
Classe IIb

MICROCLISMA CON PROMELAXIN®

Doppia azione
Libera l’intestino senza irritare, 
proteggendo la mucosa rettale

COMPLESSO ATTIVO  
DI MIELI

E POLISACCARIDI
DA ALOE E MALVA

Melilax è un microclisma innovativo a base di miele, che unisce un’equilibrata azione evacuante 
ad un’azione protettiva e lenitiva della mucosa rettale, utile per contrastare i fastidi, l’irritazione e 
l’infiammazione, presenti in caso di stipsi. 

La doppia azione di Melilax è ottenuta grazie a PROMELAXIN®, un complesso attivo di mieli di 
nettare e di melata appositamente selezionati e lavorati in base al loro contenuto di monosaccaridi, 
polisaccaridi e melanoidine, arricchito con la frazione polisaccaridica da Aloe e Malva.

COME AGISCE

Melilax esplica un’azione evacuante non irritante e quindi induce uno stimolo fisiologico e bilanciato 
di attivazione della defecazione. 

Inoltre Melilax, grazie alle sue proprietà mucosimili e alla sua viscosità, protegge la mucosa rettale 
durante il passaggio delle feci, mimando l’azione lubrificante del muco fisiologico.

Queste particolari proprietà, unite all’azione antiossidante, conferiscono al prodotto la capacità 
di proteggere e lenire la mucosa, esplicando un’azione antinfiammatoria indiretta dovuta alle 
caratteristiche fisiche del prodotto.

INDICAZIONI

Melilax è indicato nel trattamento della stipsi, anche in presenza di ipersensibilità viscerale (come in 
caso di colon irritabile), ragadi ed emorroidi.

Il prodotto è adatto anche all’uso in gravidanza, allattamento e nei lattanti.

COMPOSIZIONE

Sostanze funzionali 73,2%
Promelaxin® complesso attivo di mieli e polisaccaridi da Aloe e Malva 
Titolo in: monosaccaridi ≥ 50%, polisaccaridi (Peso Molecolare >20.000 Dalton) ≥ 0,3%
Contiene inoltre: miscela idroglicerica, succo di Limone, olio essenziale di Lavanda.

MODO D’USO

1) Aprire il microclisma rimuovendo il copricannula di sicurezza:

- Afferrare la ghiera rotonda bianca posta sopra il soffietto

- Con l’altra mano piegare il copricannula fino a provocarne la 
rottura e il completo distacco dalla ghiera

- Sfilare il copricannula

2) Applicare qualche goccia di prodotto nella zona perianale e introdurre delicatamente la cannula nel 
retto.

3) Premere a fondo il microclisma e al termine dell’applicazione mantenerlo premuto fino ad estrazione 
completa della cannula, per evitare che il prodotto venga riaspirato.

MELILAX ADULTI

Indicato per adulti e ragazzi a partire  
da 12 anni di età. Adatto anche in gravidanza  
e allattamento.

POSOLOGIA
1 Microclisma da 10 g al bisogno. 
In caso di stipsi ostinata, applicare 2 dosi 
consecutivamente.

Confezione da 6 microclismi monouso  
con copricannula per adulti e ragazzi  
da 10 g ciascuno
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MELILAX PEDIATRIC

Indicato per bambini e lattanti.
Per facilitare l’applicazione del microclisma è preferibile 
posizionare il bambino sul lato sinistro con le ginocchia 
piegate verso l’addome. 

POSOLOGIA
Bambini da 3-12 anni: 
1 microclisma da 5 g al bisogno.  
In caso di stipsi ostinata, applicare 2 dosi 
consecutivamente.
Bambini da 1-3 anni: 
1 microclisma da 5 g al bisogno.
Lattanti da 0-1 anno: 
metà microclisma da 5 g al bisogno.

Confezione da 6 microclismi monouso  
con copricannula per bambini e lattanti 
da 5 g ciascuno
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LA STIPSI

Il termine “stipsi” è impiegato per indicare sostanzialmente un aumento del tempo di 
permanenza delle feci nell’ultima parte dell’intestino. In questa condizione si ha un 
accumulo di materiale fecale asciutto e duro a causa di un eccessivo riassorbimento dei 
liquidi: le feci hanno scarso volume, vengono emesse in maniera infrequente (anche 
meno di 3 evacuazioni alla settimana) e con difficoltà e/o dolore (a causa delle feci dure). 
In alcuni casi la stipsi si può manifestare anche con una sensazione di evacuazione non 
completa nonostante una frequenza normale o con la necessità di sforzarsi molto per 
evacuare.

LE CAUSE

Le principali cause all’origine del problema, in qualunque fascia di età, possono essere 
uno scorretto stile di vita (alimentazione non equilibrata, insufficiente assunzione 
di acqua, verdura e frutta, scarsa attività fisica e vita sedentaria), cambiamenti delle 
proprie abitudini personali o delle condizioni climatiche (come ad esempio in caso di 
viaggi), uso di alcuni farmaci, presenza di malattie gastrointestinali o metaboliche 
(come la sindrome dell’intestino irritabile), oppure particolari condizioni quali stress, 
immobilità-allettamento (soprattutto negli anziani).
Emorroidi, ragadi e prolassi possono causare stipsi o possono esserne una conseguenza. 
La difficoltà di evacuazione e l’irritazione locale innescano, infatti, un circolo vizioso che 
impedisce sia la risoluzione della stipsi sia il miglioramento dei problemi associati.

Una causa frequente di stipsi è il controllo volontario dello stimolo di evacuare, 
problema frequente nei bambini, soprattutto nei primi 2-3 anni di vita. Nei bambini, inoltre, 
si può manifestare anche durante stati febbrili prolungati che possono provocare lievi 
condizioni di disidratazione.

CONSIGLI UTILI

In molti casi la stipsi può essere corretta con una dieta ricca di acqua e fibre: queste infatti 
legano in varia misura l’acqua e contribuiscono ad aumentare il volume delle feci. È inoltre 
utile una regolare attività fisica.
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AVVERTENZE

Non utilizzare se presente ipersensibilità o allergia individuale verso uno o più componenti. 

In caso di stipsi persistente è importante consultare il medico per escludere altre patologie. 

Il microclisma è monouso, pertanto non deve essere riutilizzato qualora se ne somministri metà dose, 
come nel caso dei lattanti.

Conservare a temperatura ambiente, lontano da fonti di calore e al riparo dalla luce. Tenere fuori dalla 
portata dei bambini. La data di scadenza si riferisce al prodotto integro e correttamente conservato.

SCADENZA

Vedere la scadenza riportata sulla confezione. Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata. 

CONFEZIONE VENDITA 

Melilax Adulti: 6 microclismi monouso con copricannula per adulti e ragazzi da 10 g ciascuno

Melilax Pediatric: 6 microclismi monouso con copricannula per bambini e lattanti da 5 g ciascuno
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