
RINORREA, SEQUEDAD Y ATROFIA DE LA MUCOSA
El interior de la nariz está revestido con una mucosa que tiene la función de «filtrar» el aire inspirado y de humidificarlo y calentarlo, condiciones necesarias para 
favorecer una correcta respiración. El perfecto funcionamiento de la mucosa puede alterarse en caso de contacto con agentes patógenos (virus y bacterias), de 
condiciones patológicas como sinusitis y rinitis, de condiciones ambientales adversas (alérgenos, polvo, contaminación, aire seco, frío) o en caso de utilizar algunos 
tipos de medicamentos (antihistamínicos, mucolíticos, antiinflamatorios y descongestionantes). Esto da lugar a una irritación de la mucosa que se manifiesta 
con síntomas como rinorrea (conocida también como goteo nasal), sequedad o atrofia de la mucosa. Especialmente en la rinorrea, el roce continuo con el 
pañuelo o, en el caso de los niños pequeños, con las manos o la ropa, a menudo provoca irritación, grietas y abrasiones dentro de los orificios nasales y en la piel 
de la zona que circunda la nariz.

RINORREA (GOTEO NASAL)
Se caracteriza por una hipersecreción de moco y presencia de mucosa 
edematosa. Estos fenómenos son responsables de la molesta sensación de 
«nariz tapada» que acompaña al resfriado común y a las rinitis, incluso 
de tipo alérgico. En estos casos, en primer lugar es necesario eliminar el 
moco: especialmente en el niño, es útil recurrir a los lavados nasales con 
soluciones salinas isotónicas o hipertónicas. En general, una vez liberada 
la nariz sigue siendo fundamental  contrarrestar la inflamación porque 
es ella la responsable de la hipersecreción del moco.

SEQUEDAD Y ATROFIA
Se caracterizan por una deshidratación de la mucosa nasal percibida con 
sensación de escozor y/o dolor y a menudo acompañada de la formación 
de postillas, cuya eliminación puede provocar una ligera pérdida de sangre. 
Pueden ser de tipo patológico (fase final de la rinorrea, formas particulares 
de rinitis vasomotora o alérgica, sinusitis), estar vinculadas al uso de 
medicamentos (como descongestionantes nasales, antihistamínicos, 
corticoides, mucolíticos) o derivar de factores ambientales y/o 
comportamentales (permanencia en ambientes secos o con exceso de 
calefacción, actividades deportivas de larga duración, etc.).  

FITONASAL con REDRAPHEN es un producto sanitario innovador que, revistiendo la mucosa nasal con una película emoliente y protectora con efecto 
barrera, limita el contacto con los agentes externos irritantes ejerciendo así una acción antiinflamatoria indirecta.
El producto, formulado con ingredientes de Agricultura Biológica, actúa gracias a Redraphen, complejo molecular natural de resinas de Incienso y polisacáridos 
de Aloe unidos al aceite de Jojoba.

ACCIÓN ESPECÍFICA EN CASO DE RINORREA
1. FITONASAL con REDRAPHEN contrarresta la irritación de la mucosa y contribuye a mantener la nariz despejada durante más tiempo, promoviendo 

el reequilibrio de la secreción del moco. FITONASAL con REDRAPHEN ejerce su máxima eficacia si se aplica después de una adecuada limpieza de la nariz 
y, especialmente en los niños, después del lavado con soluciones nasales.

2. FITONASAL con REDRAPHEN favorece la curación y previene y reduce las irritaciones y las grietas de la mucosa y de la piel externa de la nariz: 
aplicándolo en la zona perinasal, hidrata y contrarresta la irritación facilitando la recuperación de las abrasiones y las grietas que se verifican al secarse el moco 
y como consecuencia del roce frecuente.

ACCIÓN ESPECÍFICA SOBRE LA SEQUEDAD Y LA ATROFIA
1. FITONASAL con REDRAPHEN protege la mucosa y la piel perinasal, favorece su regeneración y promueve el restablecimiento del equilibrio 

hidrolipídico de los tejidos. FITONASAL CON REDRAPHEN facilita la eliminación de las postillas, incluso después de intervenciones quirúrgicas.
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2. FITONASAL con REDRAPHEN, usado como prevención en las condiciones que pueden provocar sequedad, previene la deshidratación y protege la mucosa 
y la piel perinasal. También puede ser útil antes de iniciar actividades deportivas de larga duración.

El producto no contiene eucaliptol ni mentol. Además, FITONASAL con REDRAPHEN proporciona una agradable sensación de frescor.

INDICACIONES
FITONASAL con REDRAPHEN está indicado en todos los casos en los que la mucosa nasal está irritada:
•  Rinorrea (goteo nasal), debida a resfriado y a varias formas de rinitis agudas y crónicas.
• Sequedad y atrofia de la mucosa nasal debidas a: condiciones patológicas agudas y crónicas (como sinusitis, rinitis alérgica, rinitis vasomotora); 

tratamientos farmacológicos (como descongestionantes, corticoides y antihistamínicos, especialmente si se aplican en forma de spray y aerosol); contacto 
con agentes externos irritantes (como polvo, humo, contaminación, pólenes o microorganismos).

• Como prevención, en las condiciones que pueden provocar sequedad y antes de iniciar actividades deportivas de larga duración.
FITONASAL con REDRAPHEN también está indicado en los casos de irritación, grietas y abrasiones de la piel de los orificios nasales y de la zona perinasal.
FITONASAL con REDRAPHEN ha sido específicamente estudiado para permitir su uso a partir del sexto mes de vida. El producto está formulado con ingredientes de 
Agricultura Biológica y no contiene eucaliptol ni mentol. El producto puede utilizarse incluso durante períodos prolongados.

MODO DE EMPLEO
Se aconseja dosificar una cantidad adecuada de producto en el dedo en función de la edad y del tamaño de los orificios nasales (un grano de café para los adultos y 
la mitad para los niños aproximadamente). Aplicarlo en el interior del orificio nasal y realizar un masaje delicado con movimientos ascendentes. En caso de irritación, 
grietas o abrasiones de la piel, aplicar el producto también alrededor de la nariz. Efectuar una limpieza meticulosa de la nariz antes de la aplicación del producto 
(especialmente en los niños, realizando un lavado con aguas nasales). Repetir la aplicación 3-4 veces al día y especialmente por la noche, antes de acostarse. En caso 
de terapia con medicamentos como descongestionantes, corticoides y antihistamínicos, aplicar el producto 10-15 minutos después del tratamiento farmacológico.

Dosificar Aplicar dentro del orificio nasal Realizar un masaje

ADVERTENCIAS
No utilizar en presencia de graves lesiones de la mucosa y epistaxis. No utilizar en caso de hipersensibilidad o alergia individual a uno o más componentes. 
Conservar a temperatura ambiente, alejado de fuentes de calor y protegido de la luz. Mantener el producto fuera del alcance de los niños. La fecha de caducidad se 
refiere al producto sin abrir y correctamente conservado.

COMPOSICIÓN
Sustancias funcionales: Redraphen, complejo molecular natural de resinas (de Incienso), polisacáridos (de Aloe vera)*, Aceite de Jojoba*. 
Contiene además: agua, estearato de sacarosa, diestearato de sacarosa, estearato de glicerilo, alcohol cetoestearílico, triglicérido caprílico/cáprico, goma xantana, ácido 
cítrico, tocoferoles, silicato de sodio, alcohol bencílico, dehidroacetato de sodio, aceite de girasol y aceite esencial de flores de Lavanda. *Ingrediente de Agricultura Biológica

CADUCIDAD
Ver la fecha de caducidad indicada en la caja. No utilizar después de la fecha de caducidad indicada. Una vez abierto, se recomienda usar el producto en un período 
máximo de 6 meses.

Envase: tubo de 10 ml
Fecha de la última revisión:  12/2018
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