
FR Lenodiar Adult est un dispositif médical innovant indiqué pour le traitement de la diarrhée aiguë et pour les cas d’aggravation de la diarrhée 
chronique. Le produit réduit les évacuations diarrhéiques en respectant la fonctionnalité de l’intestin. 
La diarrhée est un phénomène qui s’associe à un état d’irritation et d’inflammation de la muqueuse intestinale, dû à des causes d’origine variée. Elle est caractérisée 
par une augmentation de la sécrétion et/ou par une absorption réduite des liquides, associées à une augmentation de la motilité intestinale. En plus de la gêne 
et de la douleur occasionnées, la diarrhée peut également engendrer un risque de déshydratation, une perte de vitamines et de minéraux et un déséquilibre de 
la flore bactérienne intestinale.

COMMENT AGIT-IL ? 
Lenodiar Adult agit grâce à Actitan-P, un complexe moléculaire naturel, fruit de la recherche Aboca qui réduit les évacuations diarrhéiques et normalise la 
consistance des selles, en favorisant un rééquilibrage rapide des fonctions intestinales. 
Actitan-P réduit l’inflammation de la muqueuse intestinale, toujours présente en cas de diarrhée, grâce à deux mécanismes d’action : 
1. action protectrice, obtenue à travers la formation d’un film à l’effet barrière qui limite le contact avec les micro-organismes et les agents irritants ; 
2. action « radical scavenger » sur les radicaux libres, qui agit contre l’irritation de la muqueuse. 
Grâce à la synergie de ses actions, Lenodiar Adult favorise la récupération rapide de la fonctionnalité intestinale et l’équilibre de la flore bactérienne (microbiote). 
Grâce à son mécanisme d’action innovant, le produit agit en respectant la physiologie de l’intestin et sans provoquer de constipation. 
Lenodiar Adult est un produit 100% naturel et sans gluten.

INDICATIONS : Lenodiar Adult est indiqué pour le traitement de la diarrhée aiguë d’origine variée (infection virale, syndromes grippaux caractérisés par 
la diarrhée, diarrhée iatrogène due à la prise de médicaments, conditions de stress, styles alimentaires et de vie incorrects, diarrhée du voyageur, changements 
hormonaux par exemple durant le cycle menstruel) et pour le traitement des aggravations de la diarrhée chronique (comme par exemple IBS - syndrome 
de l’intestin irritable, diarrhée fonctionnelle, maladies inflammatoires intestinales, etc.) en association avec le traitement thérapeutique spécifique.
Le produit est indiqué pour les adultes et les adolescents à partir de 12 ans.
COMPOSITION – Substances fonctionnelles : Actitan-P, complexe moléculaire naturel composé de tanins (issus de l’Aigremoine et de la Tormentille) 
et de polyphénols (issus de l’Olivier et du Curcuma). Titré en tanins totaux ≥ 7,8%. Contient aussi : cellulose micro-cristalline. Gélule de polysaccharides 
d’origine végétale.
MODE D’EMPLOI : il est conseillé de prendre 2 gélules 2 à 3 fois par jour en fonction de la gravité du trouble. Si les symptômes persistent pendant plus 
de 7 jours, veuillez consulter votre médecin.
MISES EN GARDE : ne pas utiliser le produit en cas d’hypersensibilité ou d’allergie individuelle envers un ou plusieurs des composants. Si les symptômes persistent, 
veuillez consulter votre médecin. Conserver à température ambiante, loin de toute source de chaleur et à l’abri de la lumière. Tenir hors de portée des enfants. 
La date de péremption se réfère au produit intact et conservé correctement.
EMBALLAGE DE VENTE : 20 gélules de 500 mg chacune
PÉREMPTION : voir la date de péremption indiquée sur l’emballage. Ne pas utiliser après la date de péremption indiquée.
Date de la dernière révision : 12/2016

NL Lenodiar Adult is een innovatief medisch hulpmiddel dat bedoeld is voor de behandeling van acute diarree en bij recidieven van chronische diarree. 
Het product vermindert de episodes van diarree met respect voor de darmfunctie. Diarree is een verschijnsel dat gepaard gaat met  irritatie en ontsteking van 
het darmslijmvlies veroorzaakt door verschillende oorzaken.  Het wordt gekenmerkt door een toename van de afscheiding en/of door een verminderde vochtopname, 
in combinatie met een toename van de darmmotiliteit. Naast het ongemak en de pijn bestaat bij diarree het gevaar voor uitdroging, het verlies van vitaminen 
en mineralen en een verstoring van de bacteriële darmflora.

WERKING 
Lenodiar Adult werkt dankzij Actitan-P, een natuurlijk moleculair complex ontstaan uit het onderzoek van Aboca, dat de episodes van diarree vermindert 
en de consistentie van de ontlasting normaliseert door een snel evenwicht van de darmfuncties te bevorderen. 
Actitan-P vermindert de ontsteking van het darmslijmvlies, die altijd aanwezig is in geval van diarree, dankzij twee werkingsmechanismen: 
1. beschermende werking, verkregen door de vorming van een laagje met barrière-effect dat het contact met micro-organismen en irriterende stoffen beperkt; 
2. radicaalvangende werking op de vrije radicalen, die de irritatie van het slijmvlies tegengaat. 
Dankzij de synergie van zijn werkingen bevordert Lenodiar Adult een snel herstel van de darmfunctie en het evenwicht van de bacteriële flora (microbiota). 
Door zijn innovatieve werkingsmechanisme werkt het product met respect voor de fysiologie van de darmen en zonder verstopping te veroorzaken. 
Lenodiar Adult is een 100% natuurlijk product zonder gluten.

Gélules - Capsules - Kapseln

With Actitan-P 
complexe moléculaire composé de tanins et de polyphénols

moleculair complex van tannines en polyfenolen
Molekülkomplex aus Tanninen und Polyphenolen
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INDICATIES: Lenodiar Adult is bedoeld voor de behandeling van acute diarree van verschillende oorsprong (virale infectie, griepachtige verschijnselen 
die worden gekenmerkt door diarree, iatrogene diarree door inname van medicijnen, stress, een verkeerde eet- en levensstijl, reizigersdiarree, hormonale 
veranderingen, zoals tijdens de menstruatiecyclus) en voor de behandeling van de recidieven van chronische diarree (zoals IBS - prikkelbaredarmsyndroom, 
functionele diarree, inflammatoire darmziekten, enz.…) in combinatie met de specifieke therapeutische behandeling. 
Het product is geschikt voor volwassenen en tieners vanaf 12 jaar.
SAMENSTELLING – Functionele bestanddelen: Actitan-P, een natuurlijk moleculair complex van tannines (uit gewone agrimonie, tormentil) en 
polyfenolen (uit olijfboom en kurkuma). Titer van de totale tannines ≥ 7,8%. Bevat bovendien: microkristallijne cellulose. Plantaardige polysacharidecapsules.
GEBRUIK: De aanbevolen dosering is 2 tot 3 maal daags 2 capsules afhankelijk van de ernst van de klachten. Raadpleeg een arts, als het symptoom 
langer dan 7 dagen aanhoudt.
WAARSCHUWINGEN: Niet gebruiken bij overgevoeligheid of allergie voor één of meer componenten. Indien de symptomen niet verbeteren, is het raadzaam 
een arts te raadplegen. Bewaren bij kamertemperatuur, uit de buurt van warmtebronnen en beschermd tegen licht. Buiten bereik van kinderen houden. De 
houdbaarheidsdatum geldt alleen voor ongeopende en correct bewaarde verpakkingen.
VERKOOPVERPAKKING: 20 capsules van elk 500 mg
HOUDBAARHEID: Zie de houdbaarheidsdatum op de verpakking. Niet gebruiken na de aangegeven houdbaarheidsdatum.
Datum laatste revisie: 12/2016

D Lenodiar Adult ist ein innovatives Medizinprodukt zur Behandlung von akutem Durchfall und bei einer Verschlechterung von chronischem Durchfall. 
Das Produkt verringert die Durchfallepisoden und berücksichtigt dabei die Funktionalität des Darms. 
Durchfall ist ein Phänomen, das mit der Reizung und Entzündung der Darmschleimhaut einhergeht, die auf verschiedene Ursachen zurückzuführen sind. 
Kennzeichnend sind die Zunahme der Ausscheidungen und/oder eine reduzierte Resorption der Flüssigkeiten in Verbindung mit einer Erhöhung der Darmmotilität. 
Neben einem unangenehmen Gefühl und Schmerzen bringt Durchfall die Gefahr einer Dehydrierung, den Verlust von Vitaminen und Mineralstoffen und ein 
Ungleichgewicht der bakteriellen Darmflora mit sich.

WIRKUNGSWEISE 
Lenodiar Adult wirkt dank Actitan-P, einem natürlichen Molekülkomplex aus der Aboca-Forschung, der die Durchfallepisoden verringert und die Stuhlkonsistenz 
normalisiert, wodurch ein schneller Ausgleich der Darmfunktionen gefördert wird. 
Actitan-P reduziert die bei Durchfall immer vorhandene Entzündung der Darmschleimhaut, dank zweier Wirkungsmechanismen: 
1. Schutzwirkung, erzielt dank der Bildung eines Films mit Barriereeffekt, der den Kontakt mit Mikroorganismen und Reizstoffen begrenzt; 
2. Radikalfängerwirkung auf die freien Radikale, die der Schleimhautreizung entgegenwirkt. 
Dank seiner Wirkungssynergie fördert Lenodiar Adult die schnelle Wiederherstellung der Funktionalität des Darms und das Gleichgewicht der Bakterienflora 
(Mikrobiota). Aufgrund seines innovativen Wirkungsmechanismus wirkt das Produkt, indem es die Physiologie des Darms berücksichtigt und ohne zu verstopfen. 
Lenodiar Adult ist ein zu 100 % natürliches und glutenfreies Produkt.

ANWENDUNGSGEBIETE: Lenodiar Adult eignet sich zur Behandlung von akutem Durchfall mit verschiedenen Ursachen (Virusinfektion, grippale Infekte 
mit  Durchfall, durch die Einnahme von Arzneimitteln verursachte iatrogene Diarrhö, Stresszustände, falsche Essgewohnheiten und unangemessene Lebensweise, 
Reisedurchfall, Hormonveränderungen, wie während des Menstruationszyklus) sowie zur Behandlung bei einer Verschlechterung von chronischem Durchfall 
(wie zum Beispiel IBS - Reizdarmsyndrom, funktioneller Durchfall, Darmentzündungskrankheiten usw.) in Verbindung mit der spezifischen therapeutischen 
Behandlung. Das Produkt ist geeignet für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren.
ZUSAMMENSETZUNG – Funktionelle Bestandteile: Actitan-P, natürlicher Molekülkomplex aus Tanninen (aus Kleinem Odermennig und Blutwurz) 
und Polyphenolen (aus Olivenbaum und Kurkuma). Gesamttanningehalt ≥ 7,8 %. Enthält außerdem: mikrokristalline Cellulose. Kapsel aus Polysacchariden 
pflanzlicher Herkunft.
ANWENDUNGSHINWEISE: Es wird empfohlen, je nach Grad der Beschwerden, 2-3 Mal täglich 2 Kapseln einzunehmen. Wenn die Symptome mehr als 7 
Tage anhalten, einen Arzt zu Rate ziehen.
HINWEISE: Bei Überempfindlichkeit oder Allergie gegen einen oder mehrere Inhaltsstoffe nicht anwenden. Sollte keine Verbesserung der Symptome eintreten, 
wird empfohlen, einen Arzt zu konsultieren. Bei Zimmertemperatur aufbewahren und vor Hitze und Licht schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Das Verfallsdatum bezieht sich auf das ungeöffnete und ordnungsgemäß aufbewahrte Produkt.
VERKAUFSVERPACKUNG: 20 Kapseln jeweils à 500 mg
VERFALLSDATUM: Siehe Verfallsdatum auf der Verpackung. Nach Ablauf des angegebenen Verfallsdatums nicht mehr verwenden.
Letzte Überarbeitung: 12/2016
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