
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΙ ΤΗ ΔΙΑΡΡΟΙΑ 
ΚΑΙ ΕΠΑΝΕΞΙΣΟΡΡΟΠΕΙ ΤΟ ΕΝΤΕΡΟ

RELIEVES DIARRHOEA AND 
RESTORES INTESTINAL BALANCE

Φακελάκια με κόκκους που διαλύονται σε νερό - Sachets of granules to be dissolved in water 

Το Lenodiar Pediatric είναι ένα καινοτόμο ιατροτεχνολογικό προϊόν που ενδείκνυται για τη θεραπεία της διάρροιας. Το προϊόν μειώνει τις διαρροϊκές 
κενώσεις και σέβεται την λειτουργικότητα του εντέρου. Η διάρροια είναι ένα φαινόμενο που σχετίζεται με μια κατάσταση ερεθισμού και φλεγμονής του 
εντερικού βλεννογόνου λόγω διάφορων αιτιολογιών. Χαρακτηρίζεται από μια αύξηση της έκκρισης ή/και από μια μειωμένη απορρόφηση των υγρών, που 
συνδέεται με μια αύξηση στην κινητικότητα του εντέρου. Εκτός από την ταλαιπωρία και τον πόνο, η διάρροια εγκυμονεί κίνδυνο αφυδάτωσης, απώλειας 
βιταμινών και ανόργανων συστατικών και μια ανισορροπία της εντερικής βακτηριακής χλωρίδας.

ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΕΙ: Το Lenodiar Pediatric δρα χάρη στο Actitan-F, ένα φυσικό μοριακό σύμπλοκο καρπό της έρευνας Aboca που μειώνει τις 
διαρροϊκές κενώσεις και ομαλοποιεί τη σύσταση των κοπράνων, ευνοώντας μια ταχεία ισορροπία των εντερικών λειτουργιών. Το Actitan-F 
μειώνει τη φλεγμονή του εντερικού βλεννογόνου, που υφίσταται πάντα σε περίπτωση διάρροιας, χάρη σε δύο μηχανισμούς δράσης:  
1. προστατευτική δράση, που επιτυγχάνεται μέσω του σχηματισμού μιας μεμβράνης με δράση φραγμού η οποία περιορίζει την επαφή 

με μικροοργανισμούς και παράγοντες ερεθισμού· 
2. δράση δέσμευσης ριζών στις ελεύθερες ρίζες, που αντιμετωπίζει τον ερεθισμό του βλεννογόνου. 

Χάρη στη συνέργεια των δράσεων του, το Lenodiar Pediatric ευνοεί την ταχεία αποκατάσταση της εντερικής λειτουργίας και την ισορροπία 
της βακτηριακής χλωρίδας (μικροχλωρίδα). Λόγω του καινοτόμου μηχανισμού δράσης του το προϊόν ενεργεί σεβόμενο την φυσιολογία του 
εντέρου και χωρίς να προκαλεί δυσκοιλιότητα.

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Το Lenodiar Pediatric ενδείκνυται για τη θεραπεία της διάρροιας διαφόρων αιτιολογιών (ιογενής λοίμωξη, γριπώδης συνδρομή που 
χαρακτηρίζεται από διάρροια, λειτουργική διάρροια, ιατρογενής διάρροια που οφείλεται σε λήψη φαρμάκων, διάρροια των ταξιδιωτών). Συνιστάται να 
φροντίσετε να πάρει το μωρό επαρκείς ποσότητες υγρών για την αποφυγή αφυδάτωσης. Το προϊόν ενδείκνυται από την ηλικία 1 έτους.

ΣΥΝΘΕΣΗ - Λειτουργικές ουσίες: Actitan-F, φυσικό μοριακό σύμπλοκο τανινών (από Αγριμονία, Ποτεντίλλη) και φλαβονοειδή (από Χαμομήλι).  
Τιτλοδοτημένο σε συνολικές τανίνες ≥ 7,8%. 
Περιέχει επίσης: ξηρό εκχύλισμα χυμού μύρτιλλου, μούρων, σαμπούκου, ζάχαρη ζαχαροκάλαμου, φυσικό άρωμα και άρωμα λεμονιού, αιθέριο έλαιο 
λεμονιού, αραβικό κόμμι. 

ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΗΣΗΣ: Συνιστάται να λαμβάνετε 1 φακελάκι κάθε 3 ώρες μέχρι το πολύ 4 φακελάκια ανά ημέρα ανάλογα με την ένταση της διαταραχής. 
Διαλύστε το περιεχόμενο ενός φακελίσκου σε 10 ml νερό (περίπου 1 κουταλιά της σούπας). Αν η διάρροια δε βελτιωθεί ή χειροτερέψει παρά τη θεραπευτική 
αγωγή, ζητήστε ιατρική συμβουλή.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Να μην χρησιμοποιείται σε περίπτωση υπερευαισθησίας ή μεμονωμένης αλλεργίας σε ένα ή περισσότερα συστατικά. Σε περίπτωση 
που τα συμπτώματα δεν βελτιώνονται θα πρέπει να συμβουλευτείτε τον γιατρό σας. Να φυλάσσεται σε θερμοκρασία περιβάλλοντος, μακριά από πηγές 
θερμότητας και να προστατεύεται από το φως. Να φυλάσσεται μακριά από τα παιδιά. Η ημερομηνία λήξης αναφέρεται σε προϊόν ανέπαφο και σωστά 
διατηρημένο.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΠΡΟΣ ΠΩΛΗΣΗ: 12 φακελάκια των 2 g 

ΛΗΞΗ: Δείτε τη λήξη που αναγράφεται στη συσκευασία. Να μην χρησιμοποιείται μετά την αναγραφόμενη ημερομηνία λήξης. 
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Lenodiar Pediatric is an innovative medical device for the treatment of diarrhoea.  The product reduces attacks of diarrhoea while respecting 
intestinal function. Diarrhoea is a phenomenon associated with irritation and inflammation of the intestinal mucosa due to various causes. It is 
characterised by an increased secretion and/or reduced absorption of liquids, accompanied by increased intestinal motility. In addition to discomfort 
and pain, diarrhoea also presents the risk of dehydration, the loss of vitamins and minerals and an imbalance in the intestinal bacterial flora.

HOW IT WORKS: Lenodiar Pediatric works thanks to Actitan-F, a natural molecular complex resulting from Aboca research which reduces 
attacks of diarrhoea and normalises the consistency of stools, helping to rapidly restore a balanced intestinal function. 
Actitan-F reduces the inflammation of the intestinal mucosa, which always occurs in cases of diarrhoea, through two mechanisms of action:    
1. a protective action, achieved by forming a barrier-like film which limits contact with microorganisms and irritants;   
2. a radical scavenging action on free radicals, which counteracts mucosal irritation.   

Thanks to the synergy of its actions, Lenodiar Pediatric helps to rapidly restore intestinal function and the equilibrium of the bacterial flora 
(the microbiota). The product’s innovative mechanism of action means that it works while respecting the physiology of the intestine and 
without causing constipation. 

INDICATIONS: Lenodiar Pediatric is indicated for the treatment of diarrhoea of various origins (viral infection, flu syndromes characterised by 
diarrhoea, functional diarrhoea, iatrogenic diarrhoea caused by medicines, traveller’s diarrhoea).  It is always recommended to give children plenty 
of fluids to avoid the risk of dehydration. The product is indicated for children from 1 year of age.

COMPOSITION - Functional substances: Actitan-F, natural molecular complex of tannins (from Agrimony, Tormentil) and flavonoids 
(from Chamomile). Titrated in total tannins ≥ 7.8%. 
Other ingredients: dried extract of blueberry, blackberry and elderberry juice, cane sugar, natural and lemon flavourings, lemon essential oil, 
gum Arabic.

INSTRUCTIONS FOR USE: it is recommended to take 1 sachet every 3 hours, up to a maximum of 4 sachets a day, depending on the intensity of 
the disorder. Dissolve the contents of one sachet in 10 ml of water (about 1 tablespoon).  If the diarrhoea does not improve or gets worse despite 
treatment, seek medical advice.
WARNINGS: Do not take in cases of individual hypersensitivity or allergy to one or more components.  If symptoms do not improve, consult a doctor. 
Store at room temperature, away from heat sources and light. Keep out of reach of children. The expiry date refers to the intact product, stored correctly.

PACK FOR SALE: 12 sachets of 2 g each. 

EXPIRY: see the expiry date reported on the pack. Do not use after the expiry date indicated.

LAST REVISION DATE: 02/2022
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ΥΛΙΚΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ

Κουτί PAP 21 Χαρτόνι 

Φύλλο οδηγιών PAP 22 Χαρτί 

Φακελάκι C/ALU 84 Κυρίως αλουμίνιο 

Για την απόρριψη ελέγξτε τους κανονισμούς 
στην περιοχή όπου διαμένετε.

ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΥΡΙΟ
Η Aboca είναι μία Benefit Corporation και είναι πιστοποιημένη B Corp.  
Μαζί μας συμβάλλεις σε ένα βιώσιμο μέλλον. Ανακάλυψε τη δέσμευσή μας στο www.aboca.com  

100% φυσικό και βιοδιασπώμενο, το Lenodiar Pediatric δεν περιέχει συνθετικές, ημισυνθετικές ή γενετικά 
τροποποιημένες ουσίες.

FOR TODAY AND TOMORROW’S HEALTH
Aboca is a Benefit Corporation  and certified B Corp. 
With us, you contribute to a sustainable future. Learn more about our commitment at www.aboca.com

100% natural and biodegradable, Lenodiar Pediatric contains no synthetic, semi-synthetic or genetically modified substances.

PACKAGING MATERIALS

Carton PAP 21 Paperboard 

Leaflet PAP 22 Paper

Sachet  C/ALU 84 Predominantly aluminium 

For disposal, please check the regulations 
in your local area.


