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DISPOSITIVO MÉDICO Classe IIa

Lenodiar Adult é um dispositivo médico inovador indicado para o tratamento da diarreia aguda 
e reagravamento da diarreia crónica. O produto reduz as descargas de diarreia respeitando a 
funcionalidade do intestino. 
A diarreia é um fenómeno que se associa a um estado de irritação e de inflamação da mucosa intestinal 
devido a causas de diferentes origens. É caracterizada por um aumento da secreção e/ou por uma 
reduzida absorção dos líquidos, associados a um aumento da motilidade intestinal. 

Além do desconforto e da dor, a diarreia apresenta o risco de desidratação, perda de vitaminas e 
minerais e um desequilíbrio da flora bacteriana intestinal.

COMO ATUA  
Lenodiar Adult atua graças a Actitan-P, um complexo molecular natural fruto da investigação 
Aboca que reduz as descargas de diarreia e normaliza a consistência das fezes, favorecendo um 
rápido equilíbrio das funções intestinais.  
Actitan-P reduz a inflamação da mucosa intestinal, sempre presente em caso de diarreia, 
graças a dois mecanismos de ação: 

1. ação protetora, obtida através da formação de uma película com efeito barreira que limita 
o contacto com microrganismos e agentes irritantes; 

2. ação radical scavenger sobre os radicais livres, que contraria a irritação da mucosa. 

Graças à sinergia das suas ações, Lenodiar Adult favorece a rápida recuperação da funcionalidade 
intestinal e o equilíbrio da flora bacteriana (microbiota). 
Pelo seu inovador mecanismo de ação, o produto atua respeitando a fisiologia do intestino e sem 
provocar obstipação. Lenodiar Adult é um produto 100%  natural e sem glúten.

INDICAÇÕES
Lenodiar Adult é indicado para o tratamento da diarreia aguda de diferentes origens (infeção viral, 
síndromes de gripe caracterizadas por diarreia, diarreia iatrogénica devido à ingestão de fármacos, 
condições de stress, alimentação e estilos de vida incorretos, diarreia do viajante, alterações hormonais 
como durante o ciclo menstrual) e para o tratamento de reagravamentos da diarreia crónica (como 
por exemplo IBS - síndrome do intestino irritável, diarreia funcional, doenças inflamatórias intestinais, 
etc.) em associação com o tratamento terapêutico específico. O produto é indicado para adultos 
e jovens a partir de 12 anos de idade.
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complexo molecular 

de taninos e polifenóis

CONTRARIA A DIARREIA  
E REEQUILIBRA O INTESTINO
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COMPOSIÇÃO
Substâncias funcionais: Actitan-P, complexo molecular natural de taninos (de Agrimónia, 
Tormentila) e polifenóis (de Oliveira e Curcuma).
Titulado em taninos totais ≥ 7,8%.
Contém também: celulose microcristalina.  
Cápsula de polissacáridos de origem vegetal.

MODO DE USO
Recomenda-se a toma de 2 cápsulas 2-3 vezes ao dia em função da gravidade do distúrbio. Se o 
sintoma persistir por mais de 7 dias, consultar o médico.

ADVERTÊNCIAS
Não utilizar se existir hipersensibilidade ou alergia individual em relação a um ou mais componentes. 
Caso os sintomas não melhorem, é aconselhável consultar o médico.
Conservar à temperatura ambiente, afastado de fontes de calor e ao abrigo da luz. Manter fora do 
alcance das crianças. A data de validade refere-se ao produto íntegro e corretamente conservado.

EMBALAGEM DE VENDA
20 cápsulas de 500 mg cada uma 

VALIDADE
Ver a data de validade na embalagem. Não utilizar após a data de validade indicada. 
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