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SUPPOSTE NATURALI .
Burro di Cacao,

PROMUOVE LEVACUAZIONE Mieli,Cera d'api
e L-Mineral

E CONTRASTA LINFIAMMAZIONE:
« Stipsi cronica o occasionale
« Evacuazione difficile e dolorosa

PER ADULTI E RAGAZZI DISPOSITIVO MEDICO Classe lib

SUPPOSTE

Melilax supposte e un prodotto innovativo, completamente naturale, che promuove I'evacuazione e contrasta
l'infiammazione della mucosa rettale. Grazie alla sua innovativa formulazione, Melilax supposte si fonde alla temperatura
fisiologicamente presente nel retto, cosi le sostanze in esso contenute possono esplicare la loro azione lubrificante,
protettiva della mucosa, distensiva del retto e favorente la normale consistenza delle feci.

Questo consente a Melilax supposte di essere indicato: per soggetti con stipsi evacuativa cronica o occasionale, per
soggetti non stitici che soffrono di evacuazione difficoltosa o dolorosa o che presentano patologie anorettali associate
(es. emorroidi, ragadi, disturbi del pavimento pelvico). E inoltre indicato per soggetti che devono evacuare senza sforzo
o in condizioni particolari (es. gravidanza, pazienti allettati o con ridotta capacita motoria) e per la prevenzione della
formazione di fecalomi.

La ricerca Aboca, per Melilax supposte, ha brevettato un‘innovativa tecnologia (EP3119380B1) grazie alla quale
burro di cacao, mieli e cera d’api, che normalmente fondono a temperature diverse tra loro, vengono formulati e
lavorati in modo da permetterne la fusione alla temperatura corporea, senza l'utilizzo di tensioattivi o
emulsionanti.

COME AGISCE
Melilax supposte é un dispositivo medico, la cui attivita e data dall'insieme delle componenti della formulazione, che:
1. favorisce una piu facile evacuazione senza sforzo, attraverso tre azioni:
- lubrifica la mucosa promuovendo il passaggio delle feci;
- produce un'osmosi bilanciata richiamando acqua nel lume del retto che contribuisce ad ammorbidire le feci;
- consente la distensione delle pareti dell'ampolla rettale grazie alla graduale liberazione di una micro effervescenza
che genera un fisiologico stimolo all'evacuazione;
2. protegge e promuove la cicatrizzazione contrastando I'inflammazione grazie ad un’azione indiretta dovuta
in particolare alla capacita di formare una barriera a livello della mucosa rettale.
Melilax supposte, pratico da usare, esplica la sua azione rapidamente, in genere tra i 15 e 30 minuti dopo I'applicazione.

INDICAZIONI

Melilax supposte é indicato per favorire in modo fisiologico I'evacuazione in caso di:

+  stipsi cronica o occasionale;

+ emorroidi, ragadi anali, prolasso rettale, ipersensibilita viscerale anche in assenza di stipsi;

+  stipsiin soggetti con colon irritabile o con dolore e gonfiore addominale;

+necessita di ridurre lo sforzo evacuativo anche in assenza di stipsi come in caso di ernie addominali, postumi di
interventi chirurgici, patologie cardiovascolari, gravidanza, patologie neurologiche, deficit motori, pazienti allettati o
con ridotta capacita motoria;

+ svuotamento dell'ampolla rettale in previsione di visite proctologiche o urologiche e indagini strumentali del retto;

- prevenzione della formazione di feci dure e disidratate e/o fecalomi.

Il prodotto ¢ indicato per adulti e ragazzi a partire dai 12 anni di eta.

COMPOSIZIONE
Burro di cacao, Mieli di nettare e di melata, Cera d'api, L-Mineral (composto da: Succo di limone, Nahcolite minerale
naturale, Gomma arabica).

MODO D’'USO

Prelevare la supposta tirando le due parti superiori dell'involucro che
la contiene lungo il pre-taglio. Inserire la supposta per via rettale, se
necessario, scaldare leggermente la punta con le dita per facilitarne
I'introduzione. Lavare le mani prima e dopo I'utilizzo del prodotto.
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POSOLOGIA
Adulti e ragazzi da 12 anni di eta: 1 supposta al bisogno. In caso di stipsi ostinata & possibile utilizzare 2 supposte
consecutivamente.

La presenza di una leggera patina bianca e/o piccole imperfezioni sulla superficie della supposta sono attribuibili
unicamente alla sua completa naturalita e non pregiudicano l'efficacia e la qualita del prodotto.

AVVERTENZE
Non utilizzare se presente ipersensibilita o allergia individuale verso uno o pit componenti. In caso di stipsi persistente,
& importante consultare il medico per escludere altre patologie.
25°C Conservare a temperature non superiori ai 25°C. Per questo nei mesi piui caldi si consiglia di conservare
il prodotto in frigorifero avendo cura di tenerlo a temperatura ambiente qualche minuto prima dell’uso.
Il prodotto infatti é stato studiato per fondersi a contatto con il fisiologico calore corporeo, per questo
@ sensibile alla temperatura.



Tenere lontano da fonti di calore e al riparo dalla luce. Tenere fuori dalla portata dei bambini. La data di scadenza si riferisce
al prodotto integro e correttamente conservato.
Vedere la scadenza riportata sulla confezione. Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata.

CONFEZIONE VENDITA
12 supposte da 2,5 g ciascuna

Data ultima revisione: Aprile 2021

STIPSI E DIFFICOLTA DI EVACUAZIONE

Quando le persone dicono di soffrire di stitichezza fanno riferimento a situazioni diverse: “non andare di corpo tutti
i giorni’, “emettere feci piccole e dure’, “sforzarsi molto per evacuare”. La stitichezza (stipsi nel gergo medico), &
piuttosto frequente tra le persone (siano esse sane o affette da qualche malattia) e puo interessare tutti: ragazzi,
adulti e anziani. Questa condizione puo presentarsi occasionalmente o prolungarsi nel tempo, diventando stipsi
cronica.

Spesso il problema vero é che la stipsi (occasionale e cronica) si accompagna a dolore pili 0 meno violento e a
problemi molto fastidiosi, come I'ingrossamento e il sanguinamento delle emorroidi, il prolasso rettale, la ragade
anale, la necessita di sforzarsi molto per evacuare, tutti elementi che possono aggravare questa condizione.

Le cause

La stipsi puo essere dovuta ad errori alimentari (principalmente a scarsa assunzione di acqua, verdura e frutta), a
vita sedentaria, a situazioni di stress, a cambiamenti delle abitudini personali. In particolare € molto frequente
negli anziani sia per il processo stesso di invecchiamento sia perché si muovono meno e hanno una alimentazione
non adeguata.

Esistono anche forme di stitichezza legate a: difficolta evacuative che possono essere dovute all'alterazione dei
delicati meccanismi che regolano I'emissione delle feci (come le disfunzioni dei muscoli del pavimento pelvico, o
I'alterata capacita nel percepire che il retto & pieno di feci); uso di alcuni farmaci; presenza di malattie
gastrointestinali come l'intestino irritabile.

Inoltre emorroidi, ragadi e prolasso del retto possono causare stipsi 0 possono esserne una conseguenza. La
difficolta di evacuazione e l'irritazione locale innescano, infatti, un circolo vizioso che impedisce sia la risoluzione
della stipsi sia il miglioramento dei problemi associati.

Consigli utili

In molti casi la stipsi puo essere sia prevenuta sia corretta con regolare attivita fisica e con una dieta ricca di acqua
e di cibi come legumi, frutta e verdura, per aumentare il volume delle feci e renderle piu morbide. Quando sono
presenti problemi a livello del retto e dell’ano (emorroidi, ragadi, prolasso rettale) o difficolta evacuative legate
all'alterazione dei delicati meccanismi che regolano I'emissione delle feci, @ sempre utile non sforzarsi per evacuare
in modo da non peggiorare la situazione.

In questi casi & consigliato ricorrere a supposte o microclismi che oltre a favorire 'evacuazione nel modo piti fisiologico
eindolore possibile, devono sia evitare irritazione ano-rettale, sia svolgere azione lenitiva, lubrificante ed emolliente.
In conclusione, ci sono molte situazioni in cui & necessario migliorare I'evacuazione con uno stimolo locale, purché
esso sia ottenuto nel modo pil fisiologico possibile, come quello che si puo ottenere con un prodotto innovativo a
composizione totalmente naturale.
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PER LA SALUTE DI OGGI E DI DOMANI

Aboca é una Societa Benefit ed é certificata B Corp.
Ciimpegniamo a operare in maniera responsabile, sostenibile e trasparente nei confronti
della comunita e dell'ambiente. Relazione di impatto disponibile su www.aboca.com

Naturale e biodegradabile al 100%,
Melilax supposte non contiene sostanze di sintesi, semisintesi o geneticamente modificate.

INDICAZIONI DI SMALTIMENTO

Astuccio PAP 21
Foglietto PAP 22
Blister (/ALU 90
Prodotto non consumato
Raccolta differenziata.

Verifica le disposizioni del tuo comune.

Certified -
“ Aboca S.p.A. Societa Agricola - Localita Aboca, 20 2
52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com E
Azienda con sistema di gestione qualita ISO 9001 e ISO 13485 . =
e sistema di gestione ambientale ISO 14001 certificati. Corporation 5
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