
PL   Fitostill Plus krople do oczu to wyrób medyczny na bazie Liguflos - kompleksu roślinnego - i kwasu hialuronowego, który działa poprzez przywrócenie naturalnej 
funkcji smarującej „filmu łzowego”. Fitostill Plus krople do oczu ma fizjologiczne działanie nawilżające, odświeżające, łagodzące i ochronne na oko, w wyniku 
występowania następujących mechanizmów działania:
Efekt bariery: tworzy na powierzchni oka film ochronny, który zapobiega powstawaniu stanu zapalnego 
Działanie smarujące: ogranicza tarcie  pomiędzy powieką a powierzchnią oka
Działanie zwilżające: tworzy strukturę siateczkową, która zatrzymuje wodę na powierzchni oka, nadając i utrzymując odpowiedni poziom nawilżenia
Działanie antyoksydacyjne: zmniejsza ilość wolnych rodników powstających z powodu stanów zapalnych błony śluzowej 
WSKAZANIA: Fitostill Plus jest wskazany do leczenia i zapobiegania zaczerwienieniu i zmęczeniu oczu. Jest szczególnie zalecany osobom, które cierpią na suchość oka, 
dolegliwość charakteryzującą się: lekkim zaczerwienieniem oka, uczuciem piasku pod powieką, pieczeniem, światłowstrętem, uczuciem mokrego oka, swędzeniem, bólem powiek 
po przebudzeniu. Ponadto produkt jest polecany w przypadkach zaczerwienienia, pieczenia, swędzenia i wrażenia występowania ciał obcych w oku spowodowanych:
•	 czynnikami zewnętrznymi, zarówno bezpośrednimi (pyły atmosferyczne, pyłki, niedostateczna wilgotność powietrza, wiatr, zasolenie, niska temperatura, intensywne 

promieniowanie słoneczne, używanie soczewek kontaktowych), jak i pośrednimi (praca przy komputerze, oglądanie telewizji, przedłużające się czytanie, prowadzenie samochodu).
•	 alergiami, zapaleniem spojówek, przewlekłym zapaleniem błony śluzowej oka, chirurgicznymi zabiegami okulistycznymi lub innymi procesami zapalnymi.
Jest idealny w przypadku zmęczenia oczu, zaleca się go również do częstego korzystania, kilka razy dziennie. Krople mogą być używane przez osoby noszące szkła 
kontaktowe, także kiedy szkła są założone. Produkt może być stosowany również u dzieci od 3. roku życia. Nie zawiera konserwantów.
SPOSÓB UŻYCIA: zaleca się wkraplać 2-3 krople do każdego oka, od jednego do trzech razy dziennie. Fiolka jednodawkowa może zostać ponownie zamknięta po otwarciu. Należy 
ją zużyć w ciągu 12 godzin. System zamknięcia fiolki jednodawkowej jest specjalnie opatentowany, aby zapobiec niepożądanemu otwarciu.
W celu prawidłowego użytkowania produktu należy przestrzegać poniższych wskazówek:
•	 otworzyć fiolkę jednodawkową, przekręcając korek w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara
•	 zaaplikować produkt, lekko naciskając na fiolkę jednodawkową
•	 aby ponownie zamknąć fiolkę jednodawkową, należy odwrócić korek i założyć go, dociskając korpus fiolki jednodawkowej.
Każde opakowanie produktu w fiolkach jednodawkowych powinno być używane przez tylko jedną osobę.
Fitostill Plus krople do oczu są dostępne w sterylnych fiolkach jednodawkowych. Nie zawierają konserwantów i barwników. Lekkie zabarwienie kropli jest spowodowane 
obecnością składnika roślinnego Liguflos. Produkt przeznaczony jest wyłącznie do użytku okulistycznego. Podczas aplikacji nie należy dotykać oka ani żadnej innej powierzchni 
końcówką dozującą fiolki jednodawkowej. Nie stosować w przypadku występowania nadwrażliwości lub indywidualnego uczulenia na jeden lub więcej składników. W przypadku 
wystąpienia dolegliwości podczas stosowania należy przerwać leczenie i skonsultować się z lekarzem. Fitostill Plus krople do oczu jest zasadniczo dobrze tolerowany. Jednakże  
w przypadku zauważenia wystąpienia działania niepożądanego, które można przypisać produktowi lub jego stosowaniu, należy poinformować o tym lekarza i/lub farmaceutę 
oraz firmę Aboca, korzystając z danych kontaktowych wskazanych w niniejszej ulotce. W przypadku poważnego działania niepożądanego należy powiadomić również właściwy 
organ odpowiedzialny dla danego kraju. W populacji ogólnej, w oparciu o dostępne dane, nie są znane ani spodziewane przypadki przedawkowania.
Na podstawie dostępnych danych nie przewiduje się interakcji Fitostill Plus krople do oczu z innymi wyrobami medycznymi, lekami ani żywnością.
SKŁAD: 1 fiolka jednodawkowa (0,5 ml) zawiera: kompleks roślinny Liguflos 0,10 mg na bazie flawonoidów (frakcja ekstraktywna LPME z języczkowatych kwiatów rumianku 
pospolitego); sól sodową kwasu hialuronowego 1 mg; destylat z kwiatów rumianku pospolitego 25 mg; glicerynę roślinną; disodu fosforan dwunastowodny; chlorek sodu; 
jednozasadowy fosforan sodu jednowodny; wodę. Frakcja ekstraktywna zawarta w produkcie jest pozyskiwana w wyjątkowym technologicznym procesie LPME 
(Liquid-Phase Microextraction), opracowanym przez dział badań Aboca.
OPAKOWANIE: 10 zamykanych fiolek jednodawkowych po 0,5 ml.
PRZECHOWYWANIE I OKRES WAŻNOŚCI: przechowywać w temperaturze pokojowej, z dala od źródeł ciepła 
i światła. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Okres ważności dotyczy produktu zamkniętego  
i właściwie przechowywanego. Po otwarciu aluminiowej torebki produkt powinien być przechowywany zgodnie 
z powyższymi wskazówkami i umieszczony wewnątrz torebki. Nie należy oddzielać zawartości od opakowania 
zewnętrznego i ulotki informacyjnej, aby mieć dostęp do wszystkich informacji niezbędnych do prawidłowego 
stosowania produktu. Data ważności podana na opakowaniu. Nie używać po upływie podanej daty ważności. 
Data ostatniej aktualizacji: 01/2024
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Nie należy stosować produktu, jeśli fiolka jest uszkodzona

OPAKOWANIE
 W celu dokonania prawidłowej segregacji odpadów sprawdź 

zalecenia obowiązujące w Twoim miejscu zamieszkania.

Tekturowe pudełko PAP 21  Papier
Ulotka PAP 22  Papier

Saszetka C/LDPE 90  Głównie plastik
Nakrętka HDPE 2  Plastik

Fiolka jednodawkowa > LDPE+HDPE<7  Plastik
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KROPLE DO OCZU 10 FIOLEK JEDNODAWKOWYCH

Z kompleksem roślinnym  i kwasem

hialuronowymWYRÓB MEDYCZNY Rozporządzenie (UE) 2017/745

Działanie nawilżające, odświeżające i łagodzące.

SUCHE, PODRAŻNIONE I ZMĘCZONE OCZY



RO Fitostill Plus picături oftalmice este un dispozitiv medical pe bază de Liguflos - complex de plante - și acid hialuronic care acționează restabilind funcția 
naturală de lubrifiere a „peliculei lacrimale”. Fitostill Plus picături oftalmice au o acțiune fiziologică hidratantă, răcoritoare, calmantă și protectoare a 
ochiului, așa cum rezultă din următoarele mecanisme de acțiune:
Acţiune de barieră: formează o peliculă protectoare pe suprafața oculară care combate inflamația 
Acțiune lubrifiantă: limitează frecarea dintre pleoapă și suprafața oculară.
Acțiune umectantă: formează o structură reticulară care reține apa pe suprafața oculară, conferind și menținând un nivel adecvat de umiditate.
Acţiune antioxidantă: reduce radicalii liberi generați de inflamația mucoasei. 
INDICAȚII: Fitostill Plus este indicat pentru tratamentul și prevenirea ochilor înroșiți și obosiți. Este recomandat în special pentru cei care suferă de uscăciune 
oculară, o afecțiune caracterizată prin: ușoară înroșire a ochilor, senzație de nisip în ochi, arsuri, fotofobie, senzație de ochi umezi, mâncărimi, dureri de pleoape la trezire.
De asemenea, produsul este indicat în caz de înroșire, usturime, mâncărime și senzație de corp străin datorate:
•	 agenților externi atât direcți (praful atmosferic, polenul, umiditatea scăzută a aerului, vântul, aerul sărat, frigul, radiația solară intensă, utilizarea lentilelor de contact) cât 

și indirecți (utilizarea calculatorului sau a televizorului, cititul prelungit, concentrarea la volan).
•	 fenomene alergice, conjuctivite, blefarite cronice, operații oculare sau alte procese inflamatoare.
Este ideal în caz de stres vizual și este indicat și pentru utilizarea frecventă, de mai multe ori pe zi. Poate fi utilizat de persoanele care poartă lentile de contact, 
chiar în timp ce le poartă. Produsul poate fi utilizat și la copiii de peste 3 ani. Nu conține conservanți.
MOD DE UTILIZARE: Se recomandă aplicarea a 2-3 picături în fiecare ochi de 1-3 ori pe zi. Fiola monodoză este resigilabilă, deci, după ce a fost deschisă, poate fi închisă la 
loc și folosită în timp de 12 ore. Sistemul de închidere a fiolei monodoză este brevetat special pentru a împiedica deschiderea accidentală a acesteia.
Pentru folosirea corectă a produsului, respectați următoarele instrucțiuni:
•	 deschideți fiola monodoză, rotind dopul în sens opus acelor de ceas
•	 aplicați produsul apăsând ușor fiola monodoză
•	 pentru a închide la loc fiola monodoză, întoarceți dopul și introduceți-l apăsând bine pe corpul fiolei monodoză.
Produsul în fiolă monodoză trebuie folosit de către un singur pacient.
Fitostill Plus picături oftalmice este ambalat în fiole monodoză sterile, fără utilizarea conservanților și coloranților. Poate fi ușor colorat datorită componentei vegetale Liguflos.
Produsul este numai pentru uz oftalmic. În timpul aplicării, nu atingeți ochiul, nici altă suprafață cu capătul de distribuire al fiolei monodoză. A nu se utiliza în caz de 
hipersensibilitate sau alergie individuală la una sau mai multe componente ale produsului. Dacă apar probleme în timpul utilizării, întrerupeți tratamentul și consultați un medic.
Fitostill Plus picături oftalmice este, în general, bine tolerat. Totuși, dacă observați apariția unei reacții adverse care poate fi atribuită produsului sau utilizării acestuia, informați 
medicul și/sau farmacistul și producătorul Aboca la datele de contact menționate în acest prospect. În cazul unui incident grav, informați și autoritatea competentă din țara 
dumneavoastră. La populația generală, conform datelor disponibile, nu sunt cunoscute sau prevăzute fenomene datorate supradozajului.
Din datele disponibile, nu sunt prevăzute interacțiuni ale Fitostill Plus picături oftalmice cu alte dispozitive medicale, medicamente sau alimente.
AMBALAJ: 10 fiole monodoză de 0,5 ml, resigilabile.
COMPOZIȚIE: 1 fiolă monodoză (0,5 ml) conține: complexul de plante Liguflos 0,10 mg, pe bază de Flavonoide (fracțiune de extract LPME de flori de Mușețel ligulate); Acid 
hialuronic sare sodică 1 mg; Apă distilată din flori de Mușețel 25 mg; Glicerină vegetală; Fosfat de sodiu dibazic dodecahidrat; Clorură de sodiu; Fosfat de sodiu monobazic 
monohidrat; Apă. Fracțiunea de extract conținută în produs este obținută printr-un proces tehnologic 
exclusiv denumit LPME (Liquid-Phase Microextraction), dezvoltat de Cercetarea Aboca.
PĂSTRAREA ȘI EXPIRAREA: A se păstra la temperatura camerei și ferit de surse de lumină și căldură. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici. Data de expirare se referă la produsul păstrat în ambalajul original 
și în condiții corespunzătoare.
După deschiderea plicului de aluminiu, produsul se păstrează așa cum este indicat mai sus și reașezat în interiorul acestuia. 
Nu separați conținutul de ambalajul extern și de prospect, pentru a avea toate informațiile necesare utilizării corecte a 
produsului. A se vedea data expirării înscrisă pe ambalaj. A nu se utiliza după data expirării indicată.
Data ultimei revizuiri: 01/2024
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Nu utilizați produsul dacă fiola este deteriorată.
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MATERIALE DE AMBALARE 
 Pentru eliminare, consultați regulamentul 

din zona în care locuiți.

Cutie PAP 21  Hârtie
Prospect PAP 22  Hârtie

Pliculeț C/LDPE 90  Predominant Plastic
Capac HDPE 2  Plastic

Fiolă monodoză > LDPE+HDPE<7  Plastic

PICĂTURI OFTALMICE ÎN 10 FIOLE MONODOZĂ

Cu   complex de plante 
și acid hialuronic

Tratament hidratant, răcoritor și calmant.

OCHI USCAȚI, IRITAȚI ȘI OBOSIȚI

DISPOZITIV MEDICAL Regulamentul (UE) 2017/745


