
Avec   complexe végétal  
et acide hyaluronique

Fitostill Plus gouttes oculaires est un dispositif médical composé de Liguflos - complexe végétal - et d’acide 
hyaluronique qui agit en restaurant la fonction lubrifiante naturelle du « film lacrymal ». 
Le produit est utile pour apaiser et prévenir les états d’irritation oculaire, soulager la sensation de brûlure causée 
par des agents externes offensifs ou par un effort visuel prolongé, et en cas de rougeur des yeux. 
Il est particulièrement indiqué pour les personnes souffrant de gênes liées au syndrome de l’œil sec (diminution de la 
qualité et de la quantité de la production lacrymale). 
Fitostill Plus gouttes oculaires exerce une action physiologique hydratante, rafraîchissante, apaisante et protectrice 
des yeux, comme résultat des mécanismes d’action suivants : 
• Action barrière
 Il forme un film protecteur sur la surface oculaire qui combat 

l’inflammation. 
• Action lubrifiante
 Il limite le frottement entre la paupière et la surface oculaire.
• Action humectante
 Il forme une structure réticulaire qui retient l’eau sur la surface 

oculaire, conférant et maintenant un niveau d’humidité adéquat.
• Action antioxydante
 Il réduit les radicaux libres générés par l’inflammation de la 

muqueuse.

INDICATIONS
Fitostill Plus est indiqué pour le traitement et la prévention des yeux rouges et fatigués. 
Il convient particulièrement aux personnes souffrant de sécheresse oculaire, une condition caractérisée par : une légère 
rougeur des yeux, une sensation de sable dans les yeux, une sensation de brûlure, une photophobie, les yeux larmoyants, 
des démangeaisons, une douleur des paupières au réveil. 
De plus, le produit est indiqué en cas de rougeur, brûlure, démangeaisons et sensation de corps étrangers dues aux :  
• agents externes, aussi bien directs (poussière atmosphérique, pollens, faible humidité de l’air, vent, sel, froid, rayonnement 

solaire intense, utilisation de lentilles de contact) qu’indirects (utilisation de l’ordinateur ou de la télévision, lecture 
prolongée, attention au volant). 

• phénomènes allergiques, conjonctivite, blépharites chroniques, chirurgie oculaire ou autres processus inflammatoires.
Il est également indiqué pour un usage fréquent, plusieurs fois par jour, et peut être utilisé par les porteurs de lentilles 
de contact, même lorsque celles-ci sont déjà posées. Le produit peut être également utilisé chez les enfants à partir de 3 ans.

MODE D’EMPLOI
Il est conseillé d’instiller 2 à 3 gouttes dans chaque œil, une à trois fois par jour. Une fois ouvert, le flacon unidose peut 
être rebouché et réutilisé dans les 12 heures qui suivent. Le système de fermeture du flacon unidose est spécialement 
breveté pour éviter toute ouverture involontaire. Pour une utilisation correcte du produit, suivre les instructions ci-dessous : 
• ouvrir le flacon unidose en tournant le petit bouchon dans le sens antihoraire
• appliquer le produit en appuyant légèrement sur le flacon unidose
• pour refermer le flacon unidose, retourner le petit bouchon et insérer en appuyant soigneusement sur le corps du 

flacon unidose. 

LubrifianteBarrière

HumectanteAntioxydante

GOUTTES OCULAIRES EN 10 FLACONS UNIDOSES

SANS CONSERVATEURS
PEUT ÊTRE UTILISÉ LORS DU PORT DE LENTILLES DE CONTACT

Traitement hydratant, rafraîchissant et apaisant.
Idéal en cas de stress visuel

YEUX SECS, IRRITÉS ET FATIGUÉS

DISPOSITIF MÉDICAL
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Séparer Ouvrir Utiliser Reboucher

Fitostill Plus gouttes oculaires peut être également utilisé par les porteurs de lentilles de contact, même une fois posées. 
Fitostill Plus gouttes oculaires est également indiqué pour un usage fréquent, plusieurs fois par jour. Le produit en flacons 
unidoses est à usage unique. Fitostill Plus gouttes oculaires est conditionné dans de pratiques flacons unidoses stériles, 
sans l’utilisation de conservateurs ni de colorants. Une légère coloration est due à la composante végétale de Liguflos.

COMPOSITION
1 flacon unidose (0,5 ml) contient : complexe végétal Liguflos 0,10 mg, composé de Flavonoïdes (fraction extractive 
LPME de fleurs ligulées de Camomille) ; Acide hyaluronique sel sodique 1 mg ; Eau distillée de fleurs de Camomille 25 
mg ; Glycérine végétale ; Phosphate de sodium dibasique dodécahydraté ; Chlorure de sodium ; Phosphate de sodium 
monobasique monohydraté ; Eau.
La fraction extractive contenue dans le produit est obtenue par un processus technologique exclusif, appelé 
LPME (Liquid-Phase Microextraction), développé par la recherche Aboca..

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI
Le produit est exclusivement destiné à un usage ophtalmique. Lors de l’application, éviter le contact de l’œil ou de toute 
autre surface avec l’embout du flacon unidose. Ne pas utiliser le produit en cas d’hypersensibilité ou d’allergie individuelle 
connue envers un ou plusieurs des composants. En cas de troubles lors de l’utilisation, interrompre le traitement et 
consulter un médecin.

EFFETS INDÉSIRABLES
Fitostill Plus gouttes oculaires est généralement bien toléré. Toutefois, en cas d’apparition d’un effet indésirable imputable 
au produit ou à son utilisation, il faut en informer le médecin et/ou le pharmacien ainsi que le Fabricant Aboca en utilisant 
les coordonnées indiquées sur cette notice. En cas d’incident grave, veuillez également informer l’autorité compétente 
de votre pays.

SURDOSAGE
Dans la population générale, selon les données disponibles, aucun phénomène dû à un surdosage n’est connu ou attendu.

INTERACTIONS AVEC D’AUTRES DISPOSITIFS MÉDICAUX, MÉDICAMENTS OU ALIMENTS
D’après les données disponibles, aucune interaction de Fitostill Plus gouttes oculaires avec d’autres dispositifs médicaux, 
médicaments ou aliments n’est attendue.

FORMAT DISPONIBLE À LA VENTE
10 flacons unidoses rebouchables de 0,5 ml.

CONSERVATION ET DATE DE PÉREMPTION
Conserver à température ambiante loin de toute source de chaleur et à l’abri de la lumière. Tenir hors de portée des enfants. 
La date de péremption se réfère au produit intact et conservé correctement. Après l’ouverture du sachet en aluminium, le 
produit doit être conservé comme indiqué ci-dessus et remis à l’intérieur du sachet. Ne pas séparer le contenu de l’emballage 
extérieur et de la notice, afin de disposer de toutes les informations nécessaires pour l’utilisation correcte du produit.

Date de la dernière révision : 01/2024
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Entreprise avec système de management de la qualité ISO 9001 et ISO 13485 
et système de management environnemental ISO 14001 certifiés.

Ne pas utiliser le produit si le flacon est endommagé.
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