Fitostill”

OLHOS SECOS, IRRITADOS E CANSADOS

Tratamento hidratante, refrescante e calmante.
Ideal em caso de stress visual.

SEM CONSERVANTES o

MESMO COM AS LENTES DE CONTACTO COLOCADAS z

DISPOSITIVO MEDICO ‘ Com LIGUFLEQ(omplexovegetal
Regulamento (UE) 2017/745 edcido hialurdnico

GOTAS OCULARES EM 10 AMPOLAS DE DOSE UNICA

Fitostill Plus gotas oculares é um dispositivo médico a base de Liguflos - complexo vegetal - e acido hialurénico que
atua restaurando a funcao lubrificante natural da “pelicula lacrimal”.

0 produto é util para acalmar e prevenir os estados de irritacao ocular, aliviar a sensacdo de ardor devido a agentes
externos agressivos ou a esforgos visuais prolongados e em caso de olhos avermelhados.

Particularmente indicado para quem sofre de desconforto relacionado com a sindrome do olho seco (diminuicao da
qualidade e quantidade de produgéo de lagrimas).

Fitostill Plus gotas oculares exerce uma agao fisioldgica hidratante, refrescante, calmante e protetora no olho,
como resultado dos seguintes mecanismos de agéo:

« Acao barreira
Forma uma pelicula protetora na superficie ocular que combate

ainflamacao.

Barreira Lubrificante

« Acao lubrificante
Limita a friccdo entre a palpebra e a superficie ocular.

« Acao humectante
Forma uma estrutura reticular que retém a dgua na superficie
ocular, conferindo e mantendo um nivel adequado de humidade. ~ Humectante \

« Acao antioxidante
Reduz os radicais livres originados pela inflamagéo da mucosa.
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/ Antioxidante

INDICAGOES

Fitostill Plus é indicado para o tratamento e a prevencao dos olhos avermelhados e cansados.

E particularmente indicado para quem sofre de secura ocular, condico caracterizada por: ligeira vermelhidao ocular,

sensacao de areia nos olhos, ardor, fotofobia, sensacéo de olhos humidos, prurido, dor nas palpebras ao acordar.

Além disso, o produto é indicado nos casos de vermelhidao, ardor, prurido e sensagao de corpos estranhos devido a:
agentes externos, quer diretos (poeiras atmosféricas, pélenes, reduzida humidade do ar, vento, ar carregado de sal,
frio, radiacdo solar intensa, uso de lentes de contacto), quer indiretos (utilizagdo do computador ou da televisdo, leitura
prolongada, atengéo a condugéo).
fendmenos alérgicos, conjuntivite, blefarite cronica, cirurgia ocular ou outros processos inflamatérios.

Eindicado também para uso frequente, varias vezes ao dia, e pode ser utilizado por portadores de lentes de contacto,

mesmo com estas colocadas. O produto também pode ser utilizado em criancas a partir dos 3 anos de idade.

MODO DE USO
E aconselhavel aplicar 2-3 gotas em cada olho, uma a trés vezes ao dia. A ampola em dose tinica pode, depois de aberta, voltar
a ser fechada e usada no prazo de 12 horas. O sistema de fecho da ampola em dose tnica é patenteado especificamente
para impedir a sua abertura acidental. Para uma utilizagdo correta do produto, seguir estas instrucdes:

- abriraampola em dose unica rodando a tampa no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio
- aplicar o produto, pressionando ligeiramente a ampola em dose Unica
« para fechar aampola em dose Unica, virar a tampa e inserir, pressionando com firmeza o corpo da ampola
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Separar Abrir Utilizar

Voltar a fechar

Fitostill Plus gotas oculares pode ser utilizado por portadores de lentes de contacto, mesmo com estas colocadas.

ha "

Fitostill Plus gotas oculares é indicado t parauso freq

varias vezes ao dia. O produto em ampolas em dose

Unica deve ser usado por uma tnica pessoa. Fitostill Plus gotas oculares é embalado em praticas ampolas esterilizadas
em dose Unica, sem conservantes nem corantes. Uma leve coloragéo deve-se ao componente vegetal do Liguflos.

COMPOSICAO

1ampola em dose Unica (0,5 ml) contém: complexo vegetal Liguflos 0,10 mg, a base de Flavonoides (fragao extrativa LPME
de Camonila flores liguladas); Acido hialurénico sal de sédio 1 mg; Agua destilada de Camomila flores 25 mg; Glicerina
vegetal; Fosfato de sédio bibasico dodecahidratado; Cloreto de sédio; Fosfato de sédio monobasico monohidratado; Agua.

A fracao extrativa contida no produto é obtida através de um processo tec
(Liquid-Phase Microextraction), desenvolvido pela investigacao Aboca.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES DE UTILIZAGAO
0 produto destina-se apenas a uso oftalmico. Durante a aplicagdo, ndo tocar no olho nem em qualquer outra superficie
com a extremidade da ampola em dose Unica. Néo utilizar se existir hipersensibilidade ou alergia individual em relagdo
aum ou mais componentes. Em caso de disttrbios durante o uso, interromper o tratamento e consultar um médico.

EFEITOS INDESEJAVEIS

légico exclusivo, designado LPME

Fitostill Plus gotas oculares, em geral, é bem tolerado. No entanto, se notar o aparecimento de um efeito indesejavel
devido ao produto ou a sua utilizagdo, informe o médico e/ou o farmacéutico e o Fabricante Aboca, através dos contactos
indicados neste folheto informativo. Em caso de incidente grave, informe também a autoridade competente do seu Pais.

SOBREDOSAGEM

Na populagéo geral, com base nos dados disponiveis, ndo séo conhecidos nem esperados quaisquer fenémenos causados

por sobredosagem.

INTERAGOES COM OUTROS DISPOSITIVOS MEDICOS, MEDICAMENTOS OU ALIMENTOS
De acordo com os dados disponiveis, ndo séo esperadas interagdes de Fitostill Plus gotas oculares com outros dispositivos

médicos, medicamentos ou alimentos.

EMBALAGEM
10 ampolas em dose Unica fechaveis de 0,5 ml.

CONSERVAGAO E VALIDADE

Conservar a temperatura ambiente, afastado de fontes de calor e ao abrigo da luz. Manter fora do alcance das criangas. A
data de validade refere-se ao produto intacto e corretamente conservado. Apés a abertura da saqueta de aluminio, o produto
deve ser conservado como indicado acima e recolocado dentro da saqueta. Nao separar o contetido da embalagem externa
edo folheto informativo, para que possa dispor de todas as informagées necessarias para uma utilizagao correta do produto.

Data da ultima revisao: 01/2024

@ Néo utilizar o produto se aampola estiver danificada.
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Empresa com sistema de gestéo de qualidade 1SO 9001 e ISO 13485
e sistema de gestdo ambiental ISO 14001 certificados.

MATERIAIS DE EMBALAGEM
b —— s |
na sua area de residéncia.

Paraa

Embalagem PAP 21 Papel
Folheto PAP 22> Papel
Saqueta C/LDPE 90 > Predominantemente pléstico
Tampa HDPE 2 > Plastico
Ampola em dose unica >LDPE+HDPE <7 Pléstico
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