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Golamir este un dispozitiv medical care acționează asupra durerii, usturimii și dificultății 
la înghițire, protejând mucoasa orofaringiană împotriva factorilor declanșatori ai iritației 
(virusuri, bacterii, alergeni, fum, smog, praf ). Ameliorează fiziologic durerea și protejează 
gâtul printr-o acțiune antiinflamatoare indirectă, ca urmare a următoarelor mecanisme 
de acțiune:

Barieră

Antioxidant

•	 Barieră 
Formează o peliculă activă pe mucoasă pentru a-i reduce hipersensibilitatea și a o proteja 
de atacurile agenților externi.

•	 Antioxidant 
Reduce radicalii liberi generați de inflamația mucoasei.

Reduce senzația de disconfort în gât datorită proprietăților sale răcoritoare.
Creează, totodată, un mediu nefavorabil proliferării bacteriilor.
Cu gust plăcut.
Golamir, datorită compoziției sale și mecanismului fiziologic de acțiune, reduce durerea 
și protejează gâtul, respectând, în același timp, corpul și mediul înconjurător.

INDICAȚII 
Golamir este indicat în caz de durere de gât pentru tratamentul stărilor iritative și inflamatorii 
ale cavității orofaringiene, care pot fi cauzate de virusuri, bacterii, alergeni sau de contactul cu 
agenți externi iritanți (fum, smog, praf ). Produsul este recomandat și pentru stările de răceală, 
când secrețiile nazale, coborând în gât, pot cauza iritație.
De la vârsta de 6 ani. 
Golamir, prin mecanismul său de acțiune, poate fi utilizat, de asemenea, în asociere cu 
tratamentele medicamentoase prescrise medical.

MOD DE UTILIZARE 
Se recomandă să se consume 1 comprimat de 3-4 ori pe zi, lăsându-l să se dizolve încet în gură.
Golamir poate fi utilizat și pentru perioade îndelungate. Dacă simptomele persistă, consultați 
medicul sau farmacistul.

COMPOZIȚIE 
Golamir este un produs 100% natural și biodegradabil, cu ActiFilm DOL, un complex de plante. 
Nu conține substanțe de sinteză, semisinteză sau modificate genetic, iar procesele de fabricație 
prin care este obținut nu utilizează solvenți sau alte substanțe de sinteză chimică. 
Un comprimat (1,5 g) conține: ActiFilm DOL complex de plante 131 mg, pe bază de Taninuri, 
Flavonoide, Rășini și Polizaharide (fracțiune de extract LPME de Turiță mare; fracțiune de 
extract de Smirnă; gel din frunze de Aloe vera deshidratat); Uleiuri esențiale de Eucalipt și 
Mentă; Zahăr din trestie de zahăr; Arome naturale de Eucalipt și Mentă.
Nu conține îndulcitori artificiali.
Cercetarea Aboca a dezvoltat un proces tehnologic exclusiv de extracție, denumit 
LPME (Liquid-Phase Microextraction), care, pornind de la substanțe naturale, permite 
obținerea unor fracțiuni de extract complexe, concentrate și validate.

Golamir este controlat în funcție de următorii trei parametri prin care Aboca garantează 
calitatea produselor naturale în complexitatea lor.
1.	 Amprentă digitală metabolomică prin tehnologie NIRS (Near-Infrared Spectroscopy)  

drept confirmare a validării procesului de obținere a produsului natural 
2.	 Test de aderență

drept confirmare a acțiunii de barieră și de protecție asupra celulelor faringelui 
3.	 Titru de taninuri ≥ 0,2 %

AVERTIZĂRI ȘI PRECAUȚII 
A nu se utiliza în caz de hipersensibilitate sau alergie individuală la una sau mai multe 
componente ale produsului.

REACȚII ADVERSE 
Golamir este, în general, bine tolerat. Totuși, dacă observați apariția unei reacții adverse care 
poate fi atribuită produsului sau utilizării acestuia, informați medicul și/sau farmacistul și 
producătorul Aboca la datele de contact menționate în acest prospect.
În cazul unui incident grav, informați și autoritatea competentă din țara dumneavoastră.

SUPRADOZAJ 
La populația generală, conform datelor disponibile, nu sunt cunoscute sau prevăzute fenomene 
datorate supradozajului.

INTERACȚIUNI CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE, MEDICAMENTE SAU ALIMENTE 
Din datele disponibile, nu sunt prevăzute interacțiuni ale Golamir cu alte dispozitive medicale, 
medicamente sau alimente.

PĂSTRAREA ȘI EXPIRAREA 
A se păstra la temperatura camerei și ferit de surse de lumină și căldură. A nu se lăsa la îndemâna 
și la vederea copiilor mici. Data de expirare se referă la produsul păstrat în ambalajul original 
și în condiții corespunzătoare.

20 DE COMPRIMATE DIZOLVABILE ÎN GURĂ

lactose free



A se vedea data expirării înscrisă pe ambalaj. A nu se utiliza după data expirării indicată. Se 
recomandă să păstrați cutia. 

AMBALAJ COMERCIALIZAT
20 de comprimate orosolubile, de 1,5 g fiecare, ambalate individual.
DATA ULTIMEI REVIZUIRI: 05/2024

PENTRU SĂNĂTATEA DE AZI ȘI DE MÂINE
De peste 40 de ani, noi, cei de la Aboca, căutăm în Natură răspunsuri pentru sănătatea 
oamenilor, respectând, în același timp, corpul și mediul înconjurător. 

CERCETAREA ABOCA
Recunoaștem potențialul terapeutic al substanțelor naturale complexe și le proiectăm din 
sfera tradiției în aceea a inovației, potrivit criteriilor impuse de Evidence Based Medicine și 
de Systems Medicine.

100% NATURAL: DE LA CULTIVARE LA PRODUSUL FINIT 
Obținem produsele noastre printr-un sistem verticalizat, de la cultivarea ecologică, la cercetarea 
științifică și producție, excluzând utilizarea substanțelor de sinteză chimică și a substanțelor 
non-biodegradabile pe tot parcursul procesului. 

SĂNĂTATEA SUSTENABILĂ
Sănătatea nu este doar un bine individual, ci și un Bine Comun. Din acest motiv, nu poate 
exista o sănătate reală fără sustenabilitate. Suntem o societate Benefit Corporation, iar 
prin activitatea noastră ne angajăm în mod formal să aducem un beneficiu comunității și 
mediului înconjurător.

Pentru a afla mai multe despre toate produsele noastre, accesați site-ul www.aboca.com
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  Aboca S.p.A. Società Agricola - Località Aboca, 20
52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com
Societate cu sistem de management al calității ISO 9001 și ISO 13485 
și cu sistem de management de mediu certificat ISO 14001.
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