CONGESTION NASALE

Décongestionne et fluidifie
Protége et favorise la régénération de la muqueuse

Sans conservateurs - Sans gaz propulseur
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Egalement indiqué pour une utilisation prolongée
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SPRAY CONCENTRE

Fitonasal Spray concentré est un dispositif médical qui aide a libérer le nez bouché, facilite la fluidification et I'élimination du
mucus des cavités nasales, et favorise la régénération normale de la muqueuse. Il exerce, en effet, une action physiologique
décongestionnante et protectrice grace aux mécanismes d‘action suivants :

Osmotique équilibré

Fluidifiant Astringent local
Antioxydant Barriére

Réparateur

« Osmotique équilibré
Il favorise I'élimination de I'eau des tissus congestionnés sans irriter ni dessécher la muqueuse grace a l'osmolalité
équilibrée et standardisée (750 mOsm/kg).

« Astringent local
Il interagit de maniére non spécifique avec certaines protéines inflammatoires présentes dans les sécrétions nasales et
permet leur élimination.

- Barriére
Il forme un film sur la muqueuse et la protége du contact avec les agents irritants, favorisant le maintien de l'intégrité
de la barriere épithéliale.

« Réparateur
La protection au niveau local favorise le processus de régénération normal de la muqueuse, en réduisant les micro-lésions
présentes dans les cavités nasales résultant de rhumes, rhinites et sinusites.

- Antioxydant
Il réduit les radicaux libres générés par I'inflammation de la muqueuse.

« Fluidifiant
I stimule I'hydratation du mucus et en favorise I'élimination.

La formulation procure un agréable effet rafraichissant.

La conservation du produit est garantie par le processus de production avec systéme de filtration stérilisant et le
conditionnement en milieu microbiologiquement contrélé, sans I'utilisation de conservateurs.

INDICATIONS

Fitonasal Spray concentré est un spray nasal indiqué dans tous les cas de congestion et d'irritation des cavités nasales, aigués
comme chroniques, dues au rhume, aux syndromes grippau, allergies (saisonniéres et pérennes), rhinosinusites (virales et
bactériennes), rhinites d'origine mécanico-obstructive (ex. déviations du septum nasal).
Le produit peut étre utilisé a partir de 6 ans.

MODE D’'EMPLOI
Posologie adultes et adolescents agés de plus de 12 ans : appliquer 2 pulvérisations par narine, se moucher le nez et répéter
I'application.
Posologie enfants agés de 6 a 12 ans : appliquer 1 pulvérisation par narine, se moucher le nez et répéter I'application.

Pulvériser Se moucher Pulvériser a nouveau

Il est conseillé d'appliquer Fitonasal Spray concentré plusieurs fois durant la journée, méme a quelques heures d'intervalle,
et de répéter la pulvérisation avant de se coucher. Aprés chaque utilisation, nettoyer l'embout diffuseur a I'aide d’un linge
propre et humide et sécher soigneusement. Fitonasal Spray concentré peut étre utilisé fréquemment et pendant des
périodes prolongées car il ne contient pas de décongestionnants vasoconstricteurs, ne crée pas de dépendance, n'irrite pas et
ne desséche pas la muqueuse. Si Fitonasal Spray concentré est utilisé avec des médicaments s'administrant par voie nasale,
il est conseillé d’attendre au moins 1 heure entre I'application de chaque produit.



COMPOSITION
Fitonasal Spray concentré est un produit 100 % naturel avec Tannisal®-FL, complexe végétal et minéral.

Il ne contient pas de substances de synthése, semi-synthése ou génétiquement modifiées, et les processus de fabrication a
travers lesquels il est obtenu n'utilisent ni solvants ni substances de synthése chimique.

1 ml de produit contient : complexe naturel Tannisal®-FL 3,2 mg, a base de Tanins et Flavonoides (fraction extractive LPME
d’Hamamélis et de Thym - 3 mg) et Minéraux (Sel gemme d'extraction miniére non traité chimiquement - 0,2 mg) ; Eau ;
Glycérine végétale ; Aromes naturels d'Eucalyptus et de Menthe.

Une pulvérisation correspond a environ 0,14 ml.
Les fractions extractives contenues dans le produit sont obtenues par un processus technologique exclusif, appelé

LPME (Liquid-Phase Microextraction), développé par la recherche Aboca.

Fitonasal Spray concentré est controlé selon les parameétres suivants grace auxquels Aboca garantit la qualité des
produits naturels dans leur complexité.
1. Empreinte digitale métabolomique a travers la technologie NIRS (Near-infrared spectroscopy)
pour confirmer la validation du processus de production du produit naturel
2. Osmolalité 750 mOsm/Kg
pour confirmer son efficacité décongestionnante et sa tolérance

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI
Ne pas utiliser le produit en cas d’hypersensibilité ou dallergie individuelle envers un ou plusieurs des composants. Utiliser
exclusivement par voie nasale. Eviter le contact avec les yeux; au besoin les laver a l'eau. Si les symptomes persistent, consulter
un médecin ou un pharmacien.

EFFETS INDESIRABLES
Fitonasal Spray concentré est en général bien toléré. Toutefois, en cas d'apparition d'un effet indésirable imputable au produit
ouason utilisation, il faut en informer le médecin et/ou le pharmacien ainsi que le Fabricant Aboca en utilisant les coordonnées
indiquées sur cette notice. En cas d'incident grave, veuillez également informer l'autorité compétente de votre pays.

SURDOSAGE
Dans la population générale, selon les données disponibles, aucun phénomene di a un surdosage n'est connu ou attendu.

INTERACTIONS AVEC D’AUTRES DISPOSITIFS MEDICAUX, MEDICAMENTS OU ALIMENTS
D'apres les données disponibles, aucune interaction de Fitonasal Spray concentré avec d'autres dispositifs médicaux,
médicaments ou aliments n'est attendue.
CONSERVATION ET DATE DE PEREMPTION
Conserver a température ambiante dans un lieu frais, sec, loin de toute source de chaleur et a I'abri de la lumiére. Tenir hors
de portée des enfants. La date de péremption se référe au produit intact et conservé correctement. La date de péremption
indiquée sur 'emballage reste inchangée méme aprés la premiere pulvérisation. Il est recommandé de conserver la boite.

FORMAT DISPONIBLE A LA VENTE
Fitonasal Spray concentré : flacon en verre de 30 ml avec pulvérisateur

DATE DE LA DERNIERE REVISION : 03/2024

POUR LA SANTE D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN
Depuis plus de 40 ans, chez Aboca nous cherchons les réponses pour la santé des personnes au coeur de la Nature, dans
le respect de l'organisme et de I'environnement.

LA RECHERCHE ABOCA

Nous reconnaissons le potentiel thérapeutique des substances naturelles complexes et nous les projetons depuis le
monde de la tradition vers celui de I'innovation, selon les critéres de I'Evidence-Based Medicine et de la Systems Medicine.

100 % NATUREL : DE LA CULTURE AU PRODUIT FINI
Nous réalisons nos produits grace a un systéme verticalisé qui va de la culture biologique jusqu‘a la production, en passant
par la recherche scientifique, excluant I'utilisation de substances chimiques de synthése tout au long du processus.

LA SANTE DURABLE
La santé n'est pas seulement un bien individuel, mais également un Bien Commun. C'est pourquoi une vraie santé ne peut
exister sans développement durable. Nous sommes une Benefit Corporation ; avec notre travail, nous nous engageons
formellement a créer des bénéfices pour la communauté et I'environnement.

Pour découvrir tous nos produits, visitez notre site www.aboca.com
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Entreprise avec systéme de management de la qualité ISO 9001 et ISO 13485 et systeme
de management environnemental ISO 14001 certifiés.
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