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Protege y favorece la regeneracion de la mucosa
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SPRAY CONCENTRADO

Fitonasal Spray concentrado es un producto sanitario que ayuda a despejar la nariz tapada, facilita la fluidificaciéon y
la expulsion del moco de las fosas nasales y favorece la regeneracion normal de la mucosa. De hecho, ejerce una accién
fisiologica descongestionante y protectora como resultado de los siguientes mecanismos de accién:

Osmotico equilibrado

Fluidificante Astringente local

Antioxidante Barrera

Reparador

« Osmoético equilibrado
Favorece la eliminacion del agua de los tejidos congestionados sin causar irritacion ni sequedad gracias a su osmolalidad
equilibrada y estandarizada (750 mOsm/kg).

« Astringente local
Interacciona de manera inespecifica con algunas proteinas inflamatorias presentes en los fluidos nasales y permite su
eliminacion.

- Barrera
Forma una pelicula sobre la mucosa y la protege del contacto con los agentes irritantes, favoreciendo el mantenimiento
de la integridad de la barrera epitelial.

- Reparador
La proteccion a nivel local favorece el proceso de regeneracion normal de la mucosa, reduciendo las microlesiones
presentes en las fosas nasales consiguientes a resfriados, rinitis y sinusitis.

« Antioxidante
Reduce los radicales libres generados por la inflamacion de la mucosa.

+ Fluidificante
Promueve la hidratacion del moco y favorece su eliminacion.

Su formulacién produce un agradable efecto refrescante.

La conservacion del producto esta garantizada por un proceso de produccién con sistema de filtracion esterilizante y
envasado en ambiente microbiolégicamente controlado, sin el uso de conservantes.

La linea se completa con Fitonasal Biopomada para una proteccion adicional de la zona nasal y perinasal.

INDICACIONES

Fitonasal Spray concentrado es un spray nasal indicado en todos los casos de congestion e irritacion de las fosas nasales,
tanto agudas como crénicas, debidas a resfriado, sindromes gripales, alergias (estacionales y perennes), rinosinusitis (virales
y bacterianas) y rinitis debidas a causas mecanico-obstructivas (p. ej. desviacion del tabique nasal).
El producto puede utilizarse a partir de 6 afios de edad.

MODO DE EMPLEO
Posologia adultos y jévenes mayores de 12 afios: efectuar 2 nebulizaciones por orificio nasal, sonarse la nariz y repetir la
aplicacion.
Posologia nifios de 6 a 12 afios: efectuar 1 nebulizacién por orificio nasal, sonarse la nariz y repetir la aplicacion.

Pulverizar Sonarse la nariz Volver a pulverizar

Se aconseja aplicar Fitonasal Spray concentrado varias veces al dia, incluso al cabo de poco tiempo, y repetir la aplicacion
antes de acostarse. Después de cada uso, limpiar el aplicador con un pafio himedo y limpio y secar cuidadosamente.
Fitonasal Spray concentrado puede utilizarse frecuentemente y durante periodos prolongados porque no contiene
descongestivos vasoconstrictores, no produce habituacion, no irrita y no seca la mucosa.

En caso de utilizar Fitonasal Spray concentrado junto a medicamentos de aplicacion nasal, se aconseja dejar pasar al
menos 1 hora entre la aplicacion de los dos productos.



COMPOSICION
Fitonasal Spray concentrado es un producto 100 % natural y biodegradable. Contiene Tannisal®-FL, complejo vegetal
y mineral.
No contiene sustancias de sintesis, semisintesis o genéticamente modificadas y en sus procesos de elaboracién tampoco
se utilizan disolventes ni sustancias de sintesis quimica.
1 ml de producto contiene: complejo natural Tannisal®-FL 3,2 mg, a base de taninos y flavonoides (fracciones extractivas
LPME de Hamamelis y Tomillo - 3 mg) y minerales (Sal gema de extraccién minera no tratada quimicamente - 0,2 mg);
Agua; Glicerina vegetal; Aromas naturales de Eucalipto y Menta.
Una aplicacion corresponde a 0,14 ml aproximadamente.
Las fracciones extractivas presentes en el producto se obtienen a través de un exclusivo proceso tecnoldgico,
denominado LPME (Liquid-Phase Microextraction), desarrollado por la investigacion de Aboca.

Fitonasal Spray concentrado es controlado segun los siguientes parametros, gracias a los cuales Aboca garantiza la
calidad de los productos naturales en su complejidad.
1. Huella digital metabolomica mediante tecnologia NIRS (near-infrared spectroscopy)
que confirma la validacion del proceso productivo del producto natural
2. Osmolalidad 750 mOsm/kg
que confirma su eficacia descongestionante y su tolerabilidad

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

No utilizar en caso de hipersensibilidad o alergia individual a uno o mas componentes. Utilizar exclusivamente por via
nasal. Evitar el contacto con los ojos; en caso de producirse, lavarlos con agua. Si los sintomas persisten, consulte a su
médico o farmacéutico.

EFECTOS NO DESEADOS
En general, Fitonasal Spray concentrado es bien tolerado. No obstante, si se nota la aparicion de un efecto no deseado
atribuible al producto o a su uso, informar al médico y/o farmacéutico y al fabricante Aboca utilizando los datos de contacto
que se indican en este prospecto. En caso de incidente grave informar también a la autoridad competente del propio pais.

SOBREDOSIS
En la poblacion general, sobre la base de los datos disponibles no se conocen ni prevén fendmenos debidos a sobredosis.
INTERACCIONES CON OTROS PRODUCTOS SANITARIOS, MEDICAMENTOS O ALIMENTOS
Partiendo de los datos disponibles, no se prevén interacciones de Fitonasal Spray concentrado con otros productos
sanitarios, medicamentos o alimentos.
CONSERVACION Y CADUCIDAD
Conservar a temperatura ambiente en un lugar fresco, seco, alejado de fuentes de calor y protegido de la luz. Mantener el
producto fuera del alcance de los nifios. La fecha de caducidad se refiere al producto intacto y correctamente conservado.
La fecha de caducidad indicada en la caja no cambia después de la primera aplicacion. Se recomienda conservar la caja.
ENVASE EN VENTA

Fitonasal Spray concentrado: Frasco de vidrio de 30 ml con nebulizador

FECHA DE LA ULTIMA REVISION: 03/2024

PARA LA SALUD DE HOY Y DEL MANANA
Desde hace mas de 40 afios, en Aboca buscamos en la naturaleza las respuestas para la salud de las personas, respetando
su organismo y el medioambiente.

LA INVESTIGACION DE ABOCA
Reconocemos el potencial terapéutico de las sustancias naturales complejas y las proyectamos del mundo de la tradicién
al de la innovacién, segun los criterios de la Evidence-Based Medicine y de la Systems Medicine.
100 % NATURAL: DEL CULTIVO AL PRODUCTO ACABADO
Realizamos nuestros productos gracias a un sistema verticalizado que va desde el cultivo biolégico y la investigacién
cientifica hasta la produccion, excluyendo el uso de sustancias de sintesis quimica y no biodegradables en todo el proceso.
LA SALUD SOSTENIBLE

La salud no es solo un bien individual, sino también un bien comun. Por eso no puede existir salud sin sostenibilidad.
Somos una Benefit Corporation y con nuestro trabajo nos comprometemos formalmente a generar beneficios en la
comunidad y el medioambiente.

Para conocer todos nuestros productos, visita el sitio web www.aboca.com
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Empresa con sistema de gestion de calidad ISO 9001 e ISO 13485 y sistema de gestion
medioambiental ISO 14001 certificados.
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