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MEANLINHCKO U3AENUE KOMMAEKC N Mef
Persawent(EQ) 0177745 YcnokosBa Kalunuuata, KaTo 3alyuTaBa iMraBuuaTa

m CuponuTe Grintuss ca MeANLMHCKM U3fenus Ha ocHoBaTa Ha Poliresin® - pactutenen Komnnekc - n Mep, kouto feiicTBat
KaKTO BbpXy ¢a3ara Ha cyxaTa KalL/uLa, KaTo NPOTUBOAENCTBAT Ha Bb3NaNeHNeTo Ha NraBuLiaTa, Taka 1 BbB (asaTa ¢ MyKyc, KaTo
nofnomarar Heroata Xvuaparauys 1 eNMMUHUPAHETO My OT FOPHUTE AVXATeNHN MbTULA.

Cviponute Grintuss UMaT GpU3NONOTMYHO 3aLMUTHO, YC L0 1 NPOT! TNIHO [1eICTBYE BbPXY FOPHUTE AVXaTeNHN
MBTWLLA B PE3YNTaT OT CIeAHUTE MEXaHU3MU Ha fiercTBIe:

bapuepa AHTMOKCMAAHTHO
AeiicTBue
Xuppatupaio
pelicTemne Mykoperynatop
Jly6puKaHTHO fieiicTBUE

- Bapuepa - O6pa3yBa 1M BbpXy NMraBuULaTa v A NPeAassa OT KOHTAKT C APa3HELLMTE areHTy.

- AHTNOKCUAAHTHO AeicTBMe - Hamanssa cBOGOAHMTE paanKany, 06pasyBaHm OT Bb3NaNeHNeTo Ha UrasmLaTa.

- Mykoperynatop - lMognomara XuapatauusTa Ha MyKyca B rOpHUTE AUXaTeHU MbTULYA, KaTO HaMansiBa HEroBUA BUCKO3UTET 1
YNECHSIBA EMMUHNPAHETO MY.

- Jly6pukaHTHO peiicTBMe - OrpaHnyaBa TPUEHETO MEXAY ENUINOTHCA U GapUHKCa MO Bpeme Ha MPUCTBANTE Ha KaLWMLa, Kato no
TO3M HauMH NPOTUBOAEIICTBA HA MOPOYHNA KPbI, KOMTO AOMPUHACA 32 Bb3MaNeHMETo.

- Xupapatupauo aeincraue - Nogrnomara noaabpKaHeTo Ha LIENocTTa 1 dyHKLMOHANHOCTTA Ha IUraBuuaTa.

CI/IpOI'II/ITe Grintuss MoAaynupat Kawnvuarta, 6e3 Aa A NOTMCKAT, KaTo MO TO3W HauMH 3anasBaT BaXkHaTa N ponA Ha 3aluTeH
MeXaHU3bM Ha guXaTe/ilHuTe nbTuLya.

EOUKACHOCT U BE3OMACHOCT: B ejHo nnaue60-KOHTponMpaHo KNuH1YHO npoyuBaHe (Canciani et al. 2014)', nposegeHo npu 102
peua (mexgy 3 1 6 roanHm), KOUTO MMAT OCTPa U YNopuTa KaluiuLa B NPOAbIKEHNE Ha MOBEYE OT 7 HW, Ce YCTaHOBAB], ue Grintuss
3HAUMTENHO KaKTo Ta KalL/MLA, Taka 1 HOLLHATa KaLnmnua, Kato ce 0Ka3Ba 0cobeHo edrkaceH B MOArpynata Ha
[JeliaTa C No-NHTEeH3MBHA Kalunuua.

MpoyuBaHeTo NOTBbPXKAaBa 1 BUCOKUA Npodun Ha
1. Canciani et al. Efficacy of Grintuss pediatric syrup in treating cough in children: a randomized, multicenter, double blind, placebo-controlled
clinical trial. Italian Journal of Pediatrics 2014, 40:56.
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HOCT Ha NpoAyKTa.

Cuponure Grintuss ca 100% HaTypanHu, 6Mopasrpagumm nposykTi CbC CbCTaBKu OT 6 N4YHO CbbpAKaLLM
Poliresin® — pactutenen komnnexc — n Mep.

He cbabpKaT CUHTETUYHY, NONYCUHTETUYHI UK FEHETUYHO MOAUGULIMPaH BELLLECTBA 1 NPY NPOLIECATE, Ypes KOWUTO ca MONyuYeHu, He
Ce U3non3BaT PasTBOPUTENN MK APYTY CUHTETUYHM XMMWYHN BellecTBa.

EKcTpakTuBHaTa dppakuus, cbabpKalla ce B NPOAYKTHUTE, € NoslyYeHa Ypes eKCKNy3MBeH TEXHONOrnYeH npolec, HapeyeH
LPME (Liquid-Phase Microextraction), paspa6oTeH ot HayuHom3cnepoBaTenckus otaen Ha Aboca.

MOKA3AHUA: Jleuenne Ha cyxa v BRa)kHa Kalimua, Kakto B ocTpaTa ¢asa, Taka 1 Npy ynoputa Kawnuua.

GRINTUSS ADULT - MNoaxoanwy 3a Bb3pacTHi 1 AeLa Hag 12 roguHu.

lMpenopbyBa ce NPYeMbT Ha [1BE PaBHU YaeH IbXUYKM OT NPOAYKTa OT ABa A0 YETUPW MbTU AHEBHO, KaTo MOCNeAHUAT Nprem Aa
e npeau nAraxe.

EnHa paBHa YaeHa nbxuuka ot npopykTa (5 ml) coabpxa: pactuteneH komnnekc Poliresin® 80 mg Ha ocHoBata Ha lMonusaxapuaw, Cmonu
1 ®naBoHounaw (ekcTpakTnBHa dppakuma LPME ot TecHonucT xuBoBnak®, lpunaenusa® n Xenvxpusym*); Meg* 1,7 g; TobcTukoBa 3axap*;
Bopa; EtepruHu macna ot EBkanuvnT, 3Be3n0BuaeH aHacoH v JIumoH; HatypaneH apomar ot JlumoH; f'yma apabuka u KcaHtaHosa ryma.
*Cocmaska om 6U0s102u4HO 3eMedenue

- MopaxopAw e 3a feua Hap 1 roguHa.

lMpenopbyBa ce NprembT Ha €Ha paBHa YaeHa TbXM4Ka OT NPoayKTa NPy Aewia oT 110 6 roANHM 1 Ha ABE PaBHM YaeHU TbXKUYKM
npy Aeua Had 6 FoANHY, OT ABa 0 YETUPU MbTY AHEBHO, KaTo NOC/EAHUAT NPreM Aa € Npeau NaraHe.

EnHa paBHa uyaeHa ibkuuka ot npogykTa (5 ml) cbabpxa: pactutenen komnnekc Poliresin® 31 mg Ha ocHoBata Ha lMonusaxapuau,
Cmonu n GnaBoHouaw (ekcTpakTuBHa dpakuma LPME ot TecHonncT xuBoBnak®, Tounaenua® n Xenvxpusym*); Mep* 1,7 g; TobcTukoBa
3axap*; Boga; ETepuuyHu macna ot JlumoH, Cnagbk nopTokan u Mupta; HatypaneH apomar ot JlumoH; [yma apabuka u KcaHtaHoBa ryma.
*Cvcmaska om 6u0s102U4HO 3emedesiue

Pasknatete npeau ynotpe6a. Cnep ynotpeba 3aTBapsiite Aobpe dpnakoHa 1 M3MMBaiiTe CTapaTesHO YaeHaTa IbXIUKa.
CuponuTe Grintuss He CbbpaT KOHCEPBAHTM 1 U3KYCTBEHW NOACTAAUTENN.

Cuponute Grintuss ce KOHTPONVPAT NO CeAHUTE TPY NapameTbpa, bnarofapeHie Ha Kouto Aboca rapaHTpa KauecTBOTO Ha
HaTypanHuTe NPOAYKTY B TAXHAaTa KOMM/IEKCHOCT.
1. Mera6onomeH otneuarbk upe3 NIRS (Near-infrared spectroscopy) TexHonorus,
nomespxdasauwy 8asUOUPAHeMo Ha NPoU380OCMBEHUA NPOYEC Ha HAMYPATHUA NPOOYKM
2. Tect 3a apxe3ums,
nomespxdasaw; 6apuepHomo u 3awumHo delicmeue 8bpXy Kiemkume Ha papuHKca
3. TutpupaHe B nonusaxapuau Grintuss Adult = 0,3% - Tutpupate B nonnsaxapuam Grintuss Pediatric = 0,1%
(monekynHo meano > 20 000 Dalton)

Cuponute Grintuss moraT fja ce npremart v 3a NPOABLIKUTENHU Nepuoan. Bbnpeky ToBa, ako cnep 14-fHEBHO NieyeHne CUMNTOMITE He
OTLLYMAT, Ce NPENOopbYBA CbLUO W KOHCYNTaLmA C nekap. [la He ce 3non3sa Npy CBPbXUYYBCTBUTENHOCT MU MHAUBWAYANHA aneprua KbM
e[iHa unu noseue cbcTaBku. CuponuTte Grintuss 06MKHOBEHO ca Jo6pe NOHOCUMU. BbNpeKy TOBa, ako 3abenexuTe NosABa Ha HeXenaH
edeKT, cBbp3aH C NpoAyKTa WKW Herogata ynotpe6a, nHpopmmparite nekapa u/vnv GapmauesTa cu, Kakto 1 npoussoautens Aboca. B
CNyyai Ha cepro3eH MHLIMAEHT YBeOMETE N KOMMETEHTHWA opraH BbB Baluata ctpaHa. B obwata nonynaums, cnopes HanmyHuTe JaHHu,
He Ca U3BECTHY U He Ce 04aKBaT ABNEHUSA, Jb/Kalm ce Ha npefo3upare. Cnopes HaNMyHUTE AdHHM He ce 04aKBaT B3aUMOAEKCTBIA Ha
cuponute Grintuss ¢ Apyrn MeANLIMHCKI U3AENNA, NeKapCTBa UK XpaHu.

CbXPAHEHUE U CPOK HA TOAHOCT: [la ce cbxpaHaBa Npu CTaiiHa TeMnepaTypa, Aaney OT U3TOYHULY Ha TOM/IMHA U Ha 3aLLMTEHO OT
CBET/IMHA MACTO. []a Ce AbPXKU Ha MeCTa, HeAOCTbIHM 3a Aella. CPOKBT Ha FOAHOCT Ce OTHACA 3a HEOTBOPEHa OMakoBKa Mpu NPaBUHO

CbXpaHeHue. Cren 0TBapAHe fa ce CbXpaHABa Ha CTaliHa TeMﬂepaTypa.JJ,a He Ce n3nosi3ea e Cpoka Ha rofHOCT, NOCOYEH BbPXY OMakoBKaTa.
=

OIMAKOBKA 3A NPOAAXKBA OMAKOBKA MATEPUATU
3a

Grintuss Adult: cTbkneH ¢pnakoH ¢ yaeHa MbXuUKa C E

oT180g=132ml BbB Barmvm paaou |;a np;ﬁusa;a:e.

KyTuna PAP 21 > Xaptua
Grintuss Pediatric: cTbkneH ¢pnakoH ¢ YaeHa ibXnuKa c E NucroBka PAP 22 > XapTua
0T 180g=132ml ®nakoH GL 72> Crbkno
YaeHa nbxuuka PS 6 > Mnactmaca
AATA HA NOCNIEAHATA PEJAKLINA: 11/2023 Kanauka C/ALU 90 > MpeuMHo anymuHuit
3A 3[PABETO AAHEC U YTPE

lMoseue ot 40 roanHY Hue ot Aboca TbpCVM B NprpoAaTa OTrOBOPUTE 3a YHOBELLKOTO 3[jpaBe, KaTo ro MpaByM C rpuiKa 3a opraHu3ma v okonHata cpeja.

HAYYHWUTE U3CNIEABAHMA HA ABOCA
anSHaBaME TepanesTUYHUA NOTEHLMAN Ha CNI0KHUTE eCcTeCTBEHW BewecTsBa U r'v npeHacAaMe OT CBeTa Ha TpaguuunTe B CBe€Ta Ha MHOBaUunTe cnopej
Kputepunte Ha M OCHOBaHa Ha Ac TBa (Evidence Based Medicine) n CnctemHata meauumHa (Systems Medicine).
100% HATYPAJIEH: OT OTIMIEXAAHETO 10 KPAIHUA NPOAYKT
Hpomssemname Hawnte NpoayKTn 6naroqapeHv|e Ha BepTUKann3MpaHa cmcTema, KoAaTo 3anoysa ot 610/I0rMYHOTO oTrneXxjaHe, MMHaBa npes Hay4yHuTe
u3cneaBaHnA n ctura Ao NpousBOACTBOTO, KaTo Npes3 uenna npouec Usknysame yn0Tpe6aTa Ha XMMNYHO CUHTE3MPaHW BellecTBa U Tak1MBa, KOUTO
He ca 6ropasrpagumu.

YCTONYMBO 3[PABE
3ppaBeTo e He caMo MHAMBMAYaNnHO 6naro, To e 1 o6Lo 6naro. 3aToBa He MOXe Aa CbLLECTBYBa UCTUHCKO 3paBe 6e3 ycToiiunBocT. Hue cve Benefit
Corporation v ¢ AeiHOCTTa C1 OPULIMANHO Ce aHraxxmpame fia paboTyM B NoN3a Ha OBLLECTBOTO 1 OKOMHATa Cpefa. 3a Aa Ce 3ano3HaeTe C BCUYKM Halum
npoayKTH, noceteTe yebcaitta www.aboca.com
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BIORAZGRADIVA FORMULA Sabiljnim
kompleksom
MEDICINSKO SREDSTVO L 5 i
Uredba (EU) 20177745 Smiruje kasalj i Stiti sluzokoZu imedom

m Sirupi Grintuss su medicinska sredstva na bazi biljnog kompleksa Poliresin i meda koji deluju kako u fazi suvog kaslja, tako $to
suzbijaju upalu sluzokoZe, tako i u fazi luéenja sluzi, tako $to potpomazu hidrataciju i eliminisanje izgornjih disajnih puteva. Sirupi Grintuss
vrie fiziolosko zastitno, umirujuce i protivupalno dejstvo na primarne disajne puteve pomocu slede¢ih mehanizama delovanja::

Barijera Antioksidans

Hidratacija Mukoregulator

Lubrifikant

Barijera: Stvara sloj na sluzokozi i titi je od kontakta sa iritiraju¢im agensima.

Antioksidans: Smanjuje slobodne radikale koji nastaju usled upale sluzokoze.

Mukoregulator: Poboljsava hidrataciju sluzi prisutne u gornjim disajnim putevima, smanjuje njenu viskoznost i olaksava uklanjanje.
Lubrifikant: Smanjuje grebanje izmedu resice i Zdrela tokom napada kaslja, ¢cime se suzbija zacarani krug koji pojacava upalu.
Hidratacija: PotpomaZe ocuvanje celovitosti i funkcije sluzokoze.

Auls

Sirupi Grintuss
puteva.

EFIKASNOST | BEZBEDNOST: U uporednom klinickom ispitivanju sa upotrebom placeba (Canciani et al. 2014) ', sprovedenom na 102
dece (3-6 godina) koja su imala akutni i uporni kasalj vise od 7 dana, utvrdeno je da je Grintuss znacajno smanjio i dnevni i no¢ni kasalj,
a posebno je efikasan u podgrupi dece sa intenzivnijim kasljem.Ispitivanje je takode potvrdilo visok bezbednosni profil proizvoda.
1. Canciani et al. Efficacy of Grintuss pediatric syrup in treating cough in children: a randomized, multicenter, double blind,
placebo-controlled clinical trial. Italian Journal of Pediatrics 2014, 40:56.

aju kasalj bez njegovog suzbijanja i na taj nacin uvazavaju njegovu vaznu ulogu u zastiti primarnih disajnih

Jat)

Sirupi Grintuss su 100% prirodni, biorazgradivi proizvodi sa organskim sastojcima koji sadrze Poliresin (biljni kompleks) i med.
Ne sadrze sinteticke, polusinteticke niti genetski modifikovane supstance, a ¢ak i procesi obrade putem kojih su dobijeni ne koriste
razblazivace niti druge supstance hemijske sinteze.

Ekstrakcioni deo sadrzan u proizvodima dobija se p posebnog tehnoloskog procesa pod nazivom LPME (Liquid-Phase
Microextraction), koji je razvijen u istrazivanju kompanije Aboca.

INDIKACLJE: Lecenje suvog i vlaznog kaslja kako u akutnoj fazi tako i u slucaju upornog kaslja.

GRINTUSS ADULT - Pogodan je za odrasle i decu uzrasta od 12 godina i stariju.

Preporucuje se uzimanje dve ravne kasicice proizvoda dva do Cetiri puta dnevno, tako da poslednja primena bude pred spavanje. Jedna
ravna kasicica proizvoda (5 ml) sadrzi: biljni kompleks Poliresin 80 mg, na bazi polisaharida, smole i fl ida (LPME ekstraktni
deo bokvice*, grindelije* i smilja*); Med* 1,7 g; Secer od $ecerne trske*; Voda; Esencijalna ulja eukaliptusa, anisa i limuna; Prirodna
aroma limuna; Arapska guma i ksantan.

*Organski sastojak

- Pogodan je za decu uzrasta od 1 godine i stariju.

Preporucuje se uzimanje jedne ravne kasicice proizvoda za decu uzrasta od 1 do 6 godina, a dve ravne kasicice za decu uzrasta od 6
godina i stariju, dva do Cetiri puta dnevno, tako da poslednja primena bude pred spavanje.

Jedna ravna kasicica proizvoda (5 ml) sadrzi: biljni kompleks Poliresin 31 mg, na bazi polisaharida, smole i flavonoida (LPME ekstraktni
deo bokvice*, grindelije* i smilja*); Med* 1,7 g; Secer od Secerne trske*; Voda; Esencijalna ulja limuna, slatke narandze i mirte; Prirodna
aroma limuna; Arapska guma i ksantan. *Organski sastojak

Promuckati pre upotrebe. Nakon upotrebe ¢vrsto zatvorite bocicu i temeljno operite kasicicu.
Sirupi Grintuss ne sadrZe konzervanse i vestacke zasladivace.

Sirupi Grintuss se kontroliSu prema sledeca tri parametra pomocu kojih kompanija Aboca garantuje kvalitet kompleksnosti prirodnih
proizvoda.
1. Digitalni metabolomski otisak putem tehnologije NIRS (near infrared spectroscopy)
potvrda validacije proizvodnog procesa prirodnog proizvoda
2. Test prianjanja
potvrda dejstva barijere i zastite Celija Zdrela
3. Sadrzaj polisaharida u sirupu Grintuss Adult 20,3 % - Sadrzaj polisaharida u sirupu Grintuss Pediatric 20,1 %
(molekularna teZina > 20.000 Daltona)

Sirupi Grintuss mogu da se uzimaju i tokom duzih perioda. Ako se nakon 14 dana lecenja simptomi ne povlace, preporucuje se da se
svakako obratite lekaru. Ne koristiti u slucaju preosetljivosti ili alergije na neki od sastojaka. Sirupi Grintuss se uopsteno dobro podnose.
Medutim, ako primetite pojavu neZeljenog efekta koji se moze pripisati proizvodu ili njegovoj upotrebi, obavestite vaseg lekara i/ili
farmaceutai proizvodaca Aboca. U slu¢aju ozbiljnog incidenta, obavestite nadlezni organ u vasoj zemlji. Na osnovu dostupnih podataka,
u opstoj populaciji nisu primeceni niti se ocekuju nuspojave usled prekomernog doziranja. Na osnovu dostupnih podataka, ne ocekuju
se nikakve interakcije sirupa Grintuss sa drugim medicinskim sredstvima, lekovima ili hranom.

CUVANJE | ROK TRAJANJA: Cuvati na sobnoj temperaturi, daleko od izvora toplote i

zaklonjeno od svetlosti. Drzati van domasaja dece. Rok trajanja se odnosi na celokupan .

proizvod u pravilnim uslovima ¢uvanja. Cuvati na sobnoj temperaturi nakon otvaranja. MATERIJALI PAKOVANJA
Ne koristiti nakon isteka roka trajanja nazna¢enog na pakovanju. Uputstva za odlaganje na otpad proverite
u propisima koji se odnose na vasu oblast
PRODAJNO PAKOVANJE boraviita.
Grintuss Adult: staklena bocica sa kasi¢icom C E 0d 180g=132ml Pakovanje PAP 21> Papir
C E Uputstvo PAP 22 > Papir
Grintuss Pediatric: staklena bocica sa kasi¢icom od 180g=132ml Bocica GL 72> Staklo
Kasicica PS 6 > Plastika
DATUM POSLEDNJE VERZIJE: 11/2023 Zatvarac C/ALU 90 > Pretezno aluminijum

){éoca

ZA DOBRO ZDRAVLJE DANAS | U BUDUCNOSTI
Mi iz kompanije Aboca vec vise od 40 godina u prirodi trazimo resenja za zdravlje ljudi koja $tite organizam i Zivotnu okolinu.
ABOCA ISTRAZIVANJE
Prepoznajemo terapeutski potencijal kompleksnih prirodnih supstanci i prenosimo ih iz sveta tradicije u svet inovacija u skladu sa
kriterijumima medicine zasnovane na dokazima (Evidence Based Medicine) i medicine sistema (Systems Medicine).
100% PRIRODNO: OD UZGOJA DO GOTOVIH PROIZVODA
Nase proizvode dobijamo putem vertikalnog sistema koji pocinje od organskog uzgoja do naucnog istraZivanja, pa sve do proizvodnje,
a koji iskljucuje upotrebu sintetickih hemijskih supstanci i nerazgradivih supstanci tokom celokupnog procesa.
ODRZIVO ZDRAVLJE
Zdravlje se ne odnosi samo na zdravlje pojedinca ve¢ i na opste zdravlje. Zbog toga ne postoji pravo zdravlje bez odrzivosti. Mi smo
Benefit Corporation, a u svom radu zvani¢no nastojimo da doprinesemo dobrobiti zajednice i Zivotne okoline. Da biste se upoznali
sa svim nasim proizvodima, posetite sajt www.aboca.com
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