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CNPE/ 3A TbPJI0 CbC CUTHO AEACTBUE

mGolamir € MEAULIMHCKO 3fienie, KOeTo AeiicTBa BbpXY 60MKaTa, NapeHeTo /i 3aTpyAHEHOTO NperTbLiaHe, KaTo 3aluTaBa

opodapuHreanHaTa MraBuLa ot GakTopyTe, OTKIIOUBALLM Apa3HeHeTo. Ha npakTuika Toi pusmonornyHo obnekyasa 6onkara
1 3alUTaBa MbPAOTO YPE3 HEMPAKO NPOTUBOBBL3NANIUTENHO AMCTBIE B PE3Y/TAT OT C/IEAHUTE MEXAHU3MM Ha AENCTBUE:

\

iby / AHTUOKCMAAHTHO
AeinicTBue

Bbapuepa

« bapmepa:
06pa3syBa BbpXy SMraBuLaTa akTMBeH Guam, KOMTO HaMansBa HelHaTa CPbXUYBCTBUTENHOCT 1 A 3alLUMTaBa OT aTaKuTe Ha
BBHLUHWTE areHTu.

« AHTNOKCUJAHTHO AielicTBMe:
HamansBa cBo6ogHuTe pagvkany, o6pasyBaHu OT Bb3NaNeHUETO Ha IUraBuLaTa.

HamansBa HEMPUATHOTO yCelllaHe B rbpnoTo 6naro,qapeHV|e 1 Ha OCBeXaBalLuTe C1 CBOMCTBA.

OcBeH TOBa Cb3fiaBa He6naronpmrrua cpepna 3a pa3sBuUTNE Ha 6aK'repvm1'e.

Golamir, 6narop,apemne Ha CBOA Cb(TaB "N (bIIIBIIIOJIOrIII‘IeH MeXaHU3bM Ha IeicTBMe, HamanaBa 6onkara n 3awuTaBa
rbpnoTo, KaTo Waaun opraHusmMma n oOKosiHaTa cpeaia.

MOKA3AHMA
JleueHue Ha ApasHeLy U Bb3NANNTENIHU CbCTOAHUA Ha opodapuHreanHarta KyXuHa B C/lyuan Ha Bb3naneHo rbpro,
KOMTO MOXe fia ca MPUYMHEHM OT BUPYCY, 6akTepui, anepreHu Ui OT KOHTaKT C ipasHeLLy BbHLLHW areHTu (A1M, cmor, npax).
MpoayKTBT € NoAXOAALL U NPY HACTUHKM, KOTaTo Ha3asHWTe CeKPETH, CTUYALLW e B IMbp/oTo, MoraT ia NPUYKHAT Apa3sHeHe.
Hap 6 rogunn.
Moxxe Aa ce 13non3Ba 1 B KOMOMHALMA C NPEANICaHM OT Nekaps GapMaKonornyHm eyeHus.

HAYUH HA MPUNOXKEHUE
PasknateTe dnakoHa npeau ynotpeba. MpenopbuBa ce NpunaraHe no 4 BNpbCKBaHUA B opodapuHreanHata KyxvuHa 4 mstn
[AHeBHO. KyTnAaTa CbabpiKa HaKpaliHIK B 3aneyaTaHa onakoBka. [py nbpeara ynotpe6a oTcTpaHeTe allyMUHMEBATa Kanayka Ha
¢dnakoHa 1 noctaBeTe HaKpalHuKa.
Golamir moxe aa ce npriema v 3a NPOABLIKUTENHN NEPUOAN OT Bpeme. AKO CUMNTOMMTE NPOAB/IKABAT, NOTbpCeTe KOHCYNTaLMs C
nekap nv ¢papmaLiesT. [la He ce 13ron3Ba Npu CBPbXUYYBCTBUTENHOCT UNW UHAVBMAYaIHA aneprus KbM efHa Wiv NoBeye CbCTaBKu.
Golamir 061KHOBeHO e jo6pe NoHOCUM. Bbnpeky ToBa, ako 3abenexuTe NoABa Ha HexenaH edeKT, CBbp3aH C NPoAyKTa Wn Herosata
ynotpe6a, UHpopmmpaiiTe nekapsa u/vnu papmaLieBTa cu, KakTo 1 nponssoanTens Aboca upes AaHHNTE 3a KOHTAKT, TOCOYEHM
B Ta3n MHGOPMaLMOHHA NINCTOBKA. B ciiyyaii Ha cepro3eH MHUMAEHT yBeOMETE 1 KOMMETEHTHUA OpraH BbB BaluaTa cTpaHa.
B obwwata nonynauus, cnopes HanMuyHUTE AaHHW, He ca U3BECTHU U He Ce 0YaKBaT ABNEHUS, Ab/DKALLM Ce Ha Npeao3unpaHe.
Cnopep HanMYHUTE AaHHN He Ce 0YaKBaT B3aUMOAEeNCTBUA Ha Golamir ¢ Apyrv MeaMLMHCKN U3LenunaA, NeKapcTBa WK XpaHu.

CbCTAB
Golamir e 100% HaTypaneH v 6uopasrpaaum npoayKT ¢ pactuteneH komnnekc ActiFilm DOL.
He cbabpiKa CUHTETUYHY, XMMUYHMN NONYCUHTETUYHY WA FEHETUYHO MOAMGULIMPaHH BELLEeCTBa, a MPY NPOLiecuTe, Ypes KoUTo
€ NnonyyeH, He ce U3M0N3BaT Pa3TBOPUTENN MW APYTA CUHTETUYHN XMMWUYHU BELLEeCTBa.
1 ml ot npoaykTa cbabpxa: pactuteneH komnnekc ActiFilm DOL 390 mg Ha ocHoBaTta Ha TaHuHu, ®nasoHonamn, Cmonu 1
Monunsaxapunau (ekcTpakumoHHa ¢ppakuma LPME oT KaMwwimK; eKcTpakLMoHHa GppakLma OT CMUPHa; AeXUAPATUPaH NNCTEH ren
OT arnoe Bepa); eTepuyHN Macsia oT eBKaJIMMT U MEHTa; pacTUTeNeH MULEPUH; AOBIKOB COK; HaTypasH1 apoMaTi Ha JIMOH 1
MeHTa; KCaHTaHOBa ryma; Bofa.
He cbpbpka KOHCEPBAHTMU U U3KYCTBEH NOACTAAUTENN.
EaHo BnpbckBaHe CboTBETCTBaA NpUbAM3nUTenHo Ha 0,17 ml.

HayuHouscnepoBatenckuar oraen Ha Aboca paspa6oTn U3KniounTeNIeH TEXHOIOrMYEH NPoLec Ha eKCTPaKLUA, HapeyueH
LPME (Liquid-Phase Microextraction), KoiiTo no3BonsiBa nofy4yaBaHeToO Ha KOHLEHTPUPAHUN U BaMANPaHUN CIOXKHN
eKCTPaKLMOHHU $paKLm, 3X0XKAAIKMN OT eCcTeCTBEHU BellecTBa.

Golamir ce KOHTpoNMpa No cnegHNUTe TPM NapameTbpa, bnarogapeHie Ha kouTto Aboca rapaHTpa KauecTBOTO Ha HaTypasnHuTe
NPOAYKTY B TAXHATa KOMMNEKCHOCT.
1. Meta6onomeH orneuyarbk upes NIRS (near-infrared spectroscopy) TexHonorus,

nomewpx0asaly 8anuOUPaHemo Ha npou3Bo0CMBEeHUS NPOUEC Ha HAMyPAaHUsA NPOOyKmM

2. Tect3aapxesus,
nomewpxoasawy 6apuepHoMo U 3auumHo delicmaue 8spxy Kiemkume Ha apuHKca

3. Tutpupan o TaHuHM = 0,1%

CbXPAHEHUE W CPOK HA TOAHOCT
[la ce cbxpaHABa Npu CTallHa TeMnepatypa, Aaney OT U3TOYHULM Ha TOMJIMHA W Ha 3aLLMTEHO OT CBET/IMHA MACTO. [la ce AbpXM Ha
MeCTa, HeIOCTbMHY 3a Aieula. CPOKBT Ha rOfIHOCT Ce 0THACA 3a HEOTBOPEHA ONaKOBKa NPV NPaBUIHO CbXpaHeHue. Bukte cpoka
Ha rofJHOCT, TOCOYEH BbPXY OMakoBKata. [la He ce U3noN3Ba Cilef N3TYaHe Ha yKa3aHnA CPOK Ha roHOCT. [penopbuntenHo e
[l 3anasuTe KyTuATa.

OMAKOBKA 3A MPOAAMBA OMAKOBKA MATEPUANN
CrbKneH pnakoH ot 30 ml ¢ nynsepusatop cnpeit 3a poBepere pasnop Te BbB
Ankoxon 24,7 06. % - laH. nuuens ITOOPGA00035A BatuyA paitoH Ha npeGusasate.
KyTis PAP 21> Xa
DATA HA MOCTIEJHATA PEAAKLINA: 11/2023 Tincronwa PAP 225 Yo
®nakoH GL 72 > Crbkno

Hakpaitiuk C/PP 92 > MpeanmHo nnactmaca
OnakoBKa Ha HakpaitHuka PP 5 > Mnactmaca
Kanauka C/ALU 90 > MpeanmHoO anymuHuii
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3A 30PABETO AHEC U YTPE
Moseue ot 40 roanHM Hue ot Aboca TbpCUM B NPUPO/AaTa OTFOBOPUTE 3a YOBELLKOTO 3APaBe, KaTo ro NpaBuM C rpuxa
33 OpraHy3ma 1 oKoJiHaTa cpefia.

HAYYHUTE U3CNEABAHUA HA ABOCA
lMpu3HaBame TepaneBTUYHNA NOTEHLMAN Ha CIIOXKHUTE ECTECTBEHI BELLECTBA U M MPEHACcAMe OT CBETA Ha Tpaguuunte
B CBETA Ha MHOBaLMuTe Cnopes Kputepumnte Ha MeawumHaTa, OCHOBaHa Ha fioka3atenctea (Evidence Based Medicine) n
CnctemHata MeguumHa (Systems Medicine).

100% HATYPAJIEH: OT OTINIEXKAAHETO 10 KPAIHUA NPOAYKT
lMpoun3Bexaame HalwmTe NPOAYKTU 6narofapeHne Ha BePTUKaNU3MpaHa CUCTeMa, KOATO 3aMoyBa oT 6100rMYHOTO
OTrNeXaaHe, MHaBa NPe3 HayYHNTE N3CNeABaHNA U CTUTA B0 NPOU3BOACTBOTO, KAaTo NMpe3 Liens NPoLec U3K/YBamMe
ynotpe6aTa Ha XMMYHO CUHTe3MpPaHU BELLECTBA U TaKWBa, KOUTO He ca Bruopasrpagmnmm.
YCTONYMBO 3APABE

30paBeTo e He CaMo UHAMBMAYaNHO 6naro, To e 1 0610 61aro. 3aToBa He MOXe [ia CbLUECTBYBa UCTUHCKO 3apaBe 6e3
ycToitumsoct. Hue cme Benefit Corporation v ¢ seiHOCTTa cu 0dpMLMasHo ce aHraxmpame a paboTiM B 11os13a Ha 06LLECTBOTO
11 OKONHaTa cpepa. 3a fia Ce 3ano3HaeTe C BCUYKM HaLLW MPOAYKTH, noceTeTe yebcaiita www.aboca.com

MEZMLMHCKO U3JENME Knac lla c € 0477

wd Aboca S.p.A. Societa Agricola
Localita Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com



Golamir

ZABOL U GRLU
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e MEDICINSKO SREDSTVO BIORAZGRADIVA
Kompleks na biljnoj bazi Regulativa (EU) 2017/745 FORMULA

SPREJ DODATNE JACINE
H Golamir je medicinsko sredstvo koje deluje na bol, gorusicu i otezano gutanje tako $to stiti sluzokozu usne duplje i

zdrela od nadrazaja. Fizioloski ublazava bol i stiti grlo indirektnim antiinflamatornim dejstvom koje nastaje kao rezultat
slede¢ih mehanizama delovanja:

iy ‘x Antioksidant

Barijera

« Barijera:
formira aktivni film na sluzokoZi koji smanjuje preosetljivost i stiti je od napada spoljnih agensa.

« Antioksidant:
smanjuje slobodne radikale nastale kao posledica zapaljenja sluzokoze.

Zahvaljujuci svojim osvezavajucim svojstvima smanjuje osecaj neprijatnosti u grlu.
Stvara sredinu koja ne pogoduje razvoju bakterija.
Zahvaljujudi svom sastavu i fizioloSkom mehanizmu delovanja, Golamir ublazava bol i stiti grlo, a ne Skodi organizmu
i zivotnoj sredini.

INDIKACIJE
Lecenje iritacije i zapaljenja usne duplje i Zdrela kod bola u grlu izazvanog virusima, bakterijama, alergenimaiili kontaktom
sa spoljnim nadrazajima (dim, smog i prasina). Proizvod je takode pogodan kod prehlada, kada postnazalno curenje izaziva
iritaciju grla.
Za uzrast od 6 godina i viSe
Moze se koristiti i u kombinaciji sa farmakoloskim lekovima na recept.

NACIN UPOTREBE
Promuckati bocicu pre upotrebe. Preporucena doza je 4 rasprsivanja spreja u usnu duplju i Zdrelo 4 puta dnevno.
Rasprsivac se nalazi u zapecacenoj kesici u kartonskoj kutiji. Pri prvoj upotrebi, skinuti aluminijumski zatvarac sa bocice i na
njegovo mesto postaviti rasprsivac. Golamir je pogodan i za duzu upotrebu. Medutim, ako simptomi potraju, obratite se
svom lekaru ili farmaceutu. Ne koristiti u slucaju preosetljivosti ili alergije na neki od sastojaka.
Golamir se generalno dobro podnosi. Medutim, ako primetite bilo kakve neZeljene efekte koji se mogu pripisati proizvoduiili
njegovoj upotrebi, obavestite svog lekara i/ili farmaceuta, kao i proizvodaca, kompaniju Aboca (kontakt podaci proizvodaca
nalaze se u ovom uputstvu). U slucaju ozbiljnog nezeljenog dogadaja, takode obavestite nadlezno telo u svojoj zemlji. Na
osnovu dostupnih podataka, u opstoj populaciji nisu primecene niti se ocekuju nuspojave usled prekomernog doziranja.
Na osnovu dostupnih podataka, ne ocekuju se nikakve interakcije proizvoda Golamir sa drugim medicinskim sredstvima,
lekovima ili hranom.

SASTAV
Golamir je 100% prirodan i biorazgradiv proizvod koji sadrzi ActiFilm DOL, kompleks na biljnoj bazi.
Ne sadrzi sinteticke, polusinteticke ni genetski modifikovane supstance, a u proizvodnim procesima koji se koriste za njegovu
proizvodnju ne koriste se hemijski rastvaraci ili sintetizovane supstance.
1 ml proizvoda sadrzi: ActiFilm DOL kompleks na biljnoj bazi od 390 mg, sadrZi tanine, flavonoide, smole i polisaharide
(LPME-om ekstrahovane frakcije petrovca; ekstrahovane frakcije smirne; dehidrirani gel iz listova aloje vere); esencijalna ulja
eukaliptusa i mente; biljni glicerin; sok jabuke; prirodne ukuse limuna i mente; ksantan gumu; vodu.
Ne sadrzi konzervanse i vestacke zasladivace.
Jedno rasprsivanje spreja ima zapreminu od oko 0,17 ml.

Istrazivacki tim kompanije Aboca razvio je ekskluzivni tehnoloski proces ekstrahovanja LPME (Liquid-Phase
Microextraction), koji omogucava dobijanje kompleksnih, koncentrovanih ekstrahovanih frakcija iz prirodnih supstanci.

Golamir se kontrolise u odnosu na sledeca tri parametra kojima kompanija Aboca garantuje kvalitet ovih prirodnih proizvoda
u svoj njihovoj kompleksnosti.
1. Metabolomski otisak putem tehnologije NIRS (near infrared spectroscopy)

potvrda validacije proizvodnog procesa prirodnog proizvoda

2. Test adhezije
potvrduje barijeru i zastitno dejstvo na Celije farinksa
3. Sadrzaj tanina=0,1%

CUVANJE | ROK TRAJANJA
Cuvati na sobnoj temperaturi, daleko od izvora toplote i zasticeno od svetlosti. Drzati van domasaja dece. Rok trajanja se
odnosi na proizvod bez ostecenja u pravilnim uslovima ¢uvanja. Rok trajanja utisnut je na pakovanju. Ne koristiti nakon isteka
roka trajanja naznacenog na pakovanju. Preporuka je da se sacuva kartonsko pakovanje.

PRODAJNO PAKOVANJE .
Staklena bocica od 30 ml sa sprejom za rasprsivanje MATERIJALI PAKOVANJA
Alkohol 24,7% vol. - Fiscal Lic. ITOOPGAO0035A Upitstiazalodiaganfelnalctpad proveritell

propisima koji se odnose na vasu oblast boravista.

Pakovanje PAP 21 > Karton
Uputstvo PAP 22 > Papir
Bocica GL 72 > Staklo
Pumpica C/PP 92 > Pretezno plastika
Kesica PP 5> Plastika
Zatvarac C/ALU 90 > Pretezno aluminijum

DATUM POSLEDNJE VERZIJE: 11/2023
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ZA ZDRAVLJE DANAS I SUTRA
Miiz kompanije Aboca vec vise od 40 godina u prirodi trazimo resenja za zdravlje ljudi koja stite organizam i Zivotnu okolinu.

ABOCA ISTRAZIVANJE
Prepoznajemo terapeutski potencijal kompleksnih prirodnih supstanci i prenosimo ih iz sveta tradicije u svet inovacija u
skladu sa kriterijumima medicine zasnovane na dokazima (Evidence Based Medicine) i medicine sistema (Systems Medicine).

100% PRIRODNO: OD UZGOJA DO GOTOVIH PROIZVODA
Nase proizvode dobijamo putem vertikalnog sistema koji pocinje od organskog uzgoja do nau¢nog istrazivanja, pa sve do
proizvodnje, a koji iskljucuje upotrebu sintetickih hemijskih supstanci i nerazgradivih supstanci tokom celokupnog procesa.
ODRZIVO ZDRAVLJE
Zdravlje se ne odnosi samo na zdravlje pojedinca veci na opste zdravlje. Zbog toga ne postoji pravo zdravlje bez odrzivosti.
Mi smo Benefit Corporation, a u svom radu zvani¢no nastojimo da doprinesemo dobrobiti zajednice i Zivotne okoline. Da
biste se upoznali sa svim nasim proizvodima, posetite sajt www.aboca.com.
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