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NIEDROZNOSC NOSA
Udraznia i rozrzedza
Chroni i wspomaga regeneracje btony sluzowej

Bez konserwantéw - Bez gazéw pednych
Do stosowania réwniez przez dtuzszy czas
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Fitonasal skoncentrowany spray jest wyrobem medycznym, ktéry pomaga udroznic zatkany nos, utatwia rozrzedzenie i usuniecie
$luzu z drég nosowych oraz sprzyja prawidtowej regeneracji btony sluzowej. Ma fizjologiczne dziatanie udrazniajace i ochronne,
bedace wynikiem nastepujacych mechanizméw dziatania:

Zbilansowany mechanizm osmotyczny

Rozrzedzanie Miejscowe dziatanie
$ciagajace
Antyoksydacja Efekt bariery
Regeneracja

« Zbilansowany mechanizm osmotyczny
Wspomaga odprowadzanie wody z niedroznych tkanek bez podrazniania i wysuszania, dzieki zbilansowanej i standaryzowanej
osmolalnosci (750 mOsm/kg).
- Miejscowe dziatanie sciagajace
W niespecyficzny sposéb oddziatuje na niektére biatka zapalne wystepujace w wydzielinach nosowych i umozliwia ich usuniecie.
«+ Efekt bariery
Tworzy na btonie sluzowej film i chroni ja przed kontaktem z substancjami podrazniajacymi, wspomagajac zachowanie
integralnosci bariery nabtonkowe;j.
+ Regeneracja
Ochrona na poziomie miejscowym wspomaga prawidfowy proces regeneracji btony $luzowej, zmniejszajac mikrouszkodzenia
w jamach nosowych powstate w wyniku przeziebienia, niezytu nosa i zapalenia zatok.
- Antyoksydacja
Zmniejsza ilo$¢ wolnych rodnikéw powstajacych z powodu stanéw zapalnych btony $luzowe;j.
+ Rozrzedzanie
Wspiera nawilzanie $luzu i wspomaga jego usuwanie.

Formuta pozostawia przyjemne uczucie Swiezosci.

Trwato$¢ produktu jest zapewniona dzieki procesowi produkcyjnemu ze sterylizujacym systemem filtracji oraz pakowaniu
w $rodowisku kontrolowanym mikrobiologicznie, bez uzycia konserwantéw.

WSKAZANIA

Fitonasal skoncentrowany spray to spray do nosa wskazany we wszystkich przypadkach niedroznosci i podraznienia jam
nosowych, wystepujacych w sposob zardwno przewlekty, jak i ostry, spowodowanych przeziebieniem, zespotem grypowym,
alergiami (sezonowymi i przewlektymi), zapaleniem zatok przynosowych (wirusowym i bakteryjnym), niezytem nosa
z przyczyn mechaniczno-obturacyjnych (np. skrzywienie przegrody nosowej).
Produkt moze by¢ stosowany od 6. roku zycia.

SPOSOB UZYCIA
Dawkowanie w przypadku dorostych i mtodziezy powyzej 12. roku zycia: rozpyli¢ produkt dwukrotnie w obydwu nozdrzach,
wydmucha¢ nos i powtorzy¢ aplikacje.
Dawkowanie w przypadku dzieci od 6. do 12. roku Zycia: rozpyli¢ produkt jednokrotnie w obydwu nozdrzach, wydmuchac¢ nos
i powtdrzyc aplikacje.

Rozpyli¢ Wydmuchaé Rozpyli¢ ponownie

Zaleca sie stosowanie Fitonasal skoncentrowany spray kilkakrotnie w ciggu dnia, réwniez w krétkich odstepach czasu, oraz
powtorzenie aplikacji przed snem. Po kazdym uzyciu wyczyscic atomizer za pomocg czystej, wilgotnej szmatki i doktadnie wysuszy¢.
Fitonasal skoncentrowany spray moze by¢ stosowany czesto, takze przez dtuzszy czas, poniewaz nie zawiera sktadnikéw
udrazniajacych zwezajacych naczynia krwionosne, nie uzaleznia, nie podraznia ani nie wysusza btony $luzowej.

Jesli Fitonasal skoncentrowany spray jest stosowany razem z lekami aplikowanymi do nosa, zaleca sig, aby oba produkty byty
stosowane w odstepie co najmniej 1 godziny.



SKLAD
Fitonasal skoncentrowany spray jest produktem w 100% naturalnym i biodegradowalnym z Tannisal®-FL, kompleksem
ro$linnym i mineralnym.
Nie zawiera substancji syntetycznych, pétsyntetycznych ani modyfikowanych genetycznie, a w procesach produkgji, w ktérych jest
otrzymywany, nie stosuje sie rowniez rozpuszczalnikéw ani substancji syntezy chemiczne;j.

1 ml produktu zawiera: naturalny kompleks Tannisal®-FL 3,2 mg, na bazie tanin i flawonoidow (frakcje ekstraktywne LPME z oczaru
wirginijskiego i tymianku — 3 mg) oraz mineratéw (halit pozyskiwany metoda wydobywcza, nieprzetwarzany chemicznie - 0,2 mg);
wode; gliceryne roslinna; naturalne aromaty z eukaliptusa i miety.

Jedno uzycie odpowiada okoto 0,14 ml produktu.

Zawarte w produkcie frakcje ekstraktywne sg pozyskiwane w wyjatkowym procesie technologicznym LPME (Liquid-Phase
Microextraction), opracowanym przez dziat badarn Aboca.

Fitonasal skoncentrowany spray jest kontrolowany zgodnie z ponizszymi parametrami, dzieki ktérym Aboca gwarantuje
jakos¢ produktéw naturalnych w catej ich ztozonosci.
1. Metabolomiczny cyfrowy odcisk palca z wykorzystaniem technologii NIR (near-infrared spectroscopy)
w celu potwierdzenia walidacji procesu produkgji produktu naturalnego
2. Osmolalnos¢ 750 mOsm/kg
w celu potwierdzenia skutecznosci w zakresie udrazniania i tolerancji

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI
Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci lub alergii na jeden lub wiecej sktadnikéw. Stosowac wytacznie do nosa. Unikac kontaktu
z oczami, w razie koniecznosci przemyc¢ oczy woda. Jesli objawy utrzymuja sie, nalezy zasiegna¢ porady lekarza lub farmaceuty.

EFEKTY NIEPOZADANE
Fitonasal skoncentrowany spray jest, zasadniczo, dobrze tolerowany. Jednakze w przypadku zauwazenia wystapienia
dziatania niepozadanego, ktére mozna przypisa¢ produktowi lub jego stosowaniu, nalezy poinformowac o tym lekarza
i/lub farmaceute oraz firme Aboca, korzystajac z danych kontaktowych wskazanych w niniejszej ulotce.
W przypadku powaznego incydentu nalezy powiadomic réwniez wtasciwy organ odpowiedzialny dla danego kraju.
PRZEDAWKOWANIE
W populacji ogdInej, w oparciu o dostepne dane, nie sg znane ani spodziewane przypadki przedawkowania.
INTERAKCJE Z INNYMI WYROBAMI MEDYCZNYMI, LEKAMI LUB ZYWNOSCIA

Na podstawie dostepnych danych nie przewiduje sie interakcji Fitonasal skoncentrowany spray z innymi wyrobami medycznymi,
lekami lub Zzywnoscia.

PRZECHOWYWANIE | OKRES WAZNOSCI
Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od Zzrédet ciepta i Swiatta. Przechowywac w miejscu niedostepnym
dla matych dzieci. Okres waznosci dotyczy produktu zamknietego i wiasciwie przechowywanego.
Data waznosci wskazana na opakowaniu nie ulega zmianie po pierwszym uzyciu. Zaleca sie zachowanie opakowania.

OPAKOWANIE W SPRZEDAZY

Fitonasal skoncentrowany spray: butelka szklana 30 ml z atomizerem

DATA OSTATNIEJ AKTUALIZACJI: 03/2024

DLA ZDROWIA DZISIAJ 1 JUTRO
0d ponad 40 lat w Aboca poszukujemy w naturze odpowiedzi na pytanie dotyczace zdrowia cztowieka, z poszanowaniem dla
organizmu i srodowiska.

BADANIA ABOCA
Dostrzegamy potencjat leczniczy ztozonych substancji naturalnych i przenosimy je ze Swiata tradycji do $wiata innowacji, zgodnie
zkryteriami Evidence Based Medicine i Systems Medicine.

W 100% NATURALNY: OD UPRAW PO GOTOWY PRODUKT
Tworzymy nasze produkty z wykorzystaniem wertykalnego systemu, ktdry zaczyna sie od organicznych upraw, poprzez badania
naukowe, do produkgji, wykluczajac stosowanie substancji syntezy chemicznej oraz niebiodegradowalnych substancji w catym
procesie.

ZROWNOWAZONE ZDROWIE
Zdrowie jest nie tylko dobrem indywidualnym, ale takze dobrem wspoélnym. Z tego wzgledu prawdziwe zdrowie nie moze istnie¢
bez zréwnowazonego rozwoju. Jestesmy spétka Benefit Corporation a poprzez nasza prace formalnie angazujemy sie w niesienie
korzysci spotecznosci i sSrodowisku.
Aby dowiedziec sig o wszystkich naszych produktach, odwiedz strone www.aboca.com
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Spdtka posiada certyfikowane systemy zarzadzania jakoscig 1SO 9001 i 1SO 13485 oraz systemy
zarzadzania Srodowiskiem 1SO 14001.
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