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Lenodiar Pediatric jest wyrobem medycznym wskazanym w leczeniu ostrej biegunki i zaostrzeń przewlekłej 
biegunki. Produkt zmniejsza częstotliwość napadów biegunki, nie zmieniając pracy jelit.
Biegunka ma wiele różnych przyczyn i jest stanem charakteryzującym się zwiększeniem wydzielania i/lub 
ograniczeniem wchłaniania płynów, co jest powiązane ze wzrostem motoryki jelit; wszystko to może się wiązać 
z podrażnieniem i stanem zapalnym błony śluzowej jelit. Oprócz pogorszenia samopoczucia i bólu biegunka 
stwarza również ryzyko odwodnienia, utraty witamin i minerałów oraz zachwiania równowagi flory jelitowej.

JAK DZIAŁA
Lenodiar Pediatric zawiera kompleks roślinny Actitan-F, opracowany w wyniku badań naukowych prowadzonych 
przez firmę Aboca. W wyniku działania fizjologicznego produkt powoduje unormowanie konsystencji stolca, 
a także zmniejsza częstotliwość napadów biegunki i zmniejsza stan zapalny błony śluzowej jelit,  
co jest wynikiem następujących mechanizmów działania:

Działanie ściągające - Wchodzi w niespecyficzne 
interakcje z białkami błony śluzowej i błoną śluzową 
jelit, zagęszczając w ten sposób konsystencję kału 
i tworząc śluzowo-adhezyjną warstwę na śluzówce, 
która pomaga: 
•	 chronić błonę śluzową przed czynnikami 

drażniąc ymi,  mediatorami zapalenia  
i drobnoustrojami; 

•	 przywrócić integralność błony śluzowej  
w przypadku jej uszkodzenia. 

Działanie antyoksydacyjne - Przeciwdziała działaniu 
wolnych rodników, chroniąc błonę śluzową przed 
uszkodzeniami oksydacyjnymi. 

Dzięki synergii mechanizmów działania Lenodiar Pediatric pomaga przywrócić prawidłową pracę jelit,  
a w efekcie równowagę flory bakteryjnej (mikrobiomu). 
Korzyści są widoczne w ciągu kilku godzin od podania, a w większości przypadków w ciągu 12 godzin.

WSKAZANIA
Lenodiar Pediatric jest wyrobem medyczny wskazanym w leczeniu ostrej biegunki różnego pochodzenia 
oraz w leczeniu epizodów zaostrzenia przewlekłej biegunki (zakażenia wirusowe, zespoły grypowe z biegunką, 
biegunka czynnościowa, biegunka polekowa, biegunka podróżnych). Produkt wskazany do stosowania  
u dzieci w wieku od 6 miesięcy do 12 lat.

Lenodiar Pediatric
SKUTECZNOŚĆ I BEZPIECZEŃSTWO

W zakrojonej na szeroką skalę obserwacji przeprowadzonej po wprowadzeniu produktu do obrotu* (352 
dzieci), która miała na celu ocenę doświadczeń związanych ze stosowaniem Lenodiar Pediatric, uzyskano 
następujące wyniki: 98% osób, które stosowały Lenodiar Pediatric, było zadowolonych z jego skuteczności; 
korzyści z jego stosowania obserwowano już w ciągu kilku godzin od przyjęcia produktu, a w większości 
przypadków w ciągu 12 godzin. 
Co więcej, wszyscy użytkownicy uznałi Lenodiar Pediatric za bezpieczny i tolerowany, a 97% osób 
zgłosiło ogólną poprawę jakości życia.
Dane te zostały również potwierdzone przez opinie zebrane od ponad 800 lekarzy i farmaceutów.
*Dane zebrane zgodnie z wymogami rozporządzenia 2017/745, w okresie od września 2021 r. do października 
2022 r., za pośrednictwem zatwierdzonej platformy Real-World Evidence. Informacje dotyczące platformy są 
dostępne w pracy Cioeta R. i wsp. Front. Drug. Saf. Regul. 2022

SPOSÓB UŻYCIA
Zaleca się przyjmowanie zawartości 1 saszetki 1 do 4 razy dziennie w zależności od nasilenia objawów. Prawidłowa 
dawka to minimum wystarczające do powstania prawidłowo uformowanego stolca i dlatego powinna być 
dostosowana do indywidualnych potrzeb. Zawartość 1 saszetki rozpuścić w jednej łyżce stołowej wody (ok. 10 ml).  
Zaleca się, aby dziecko przyjmowało odpowiednią ilość płynów i soli, w celu uniknięcia ryzyka odwodnienia.

SKŁAD
Formuła Lenodiar Pediatric jest w 100% naturalna i biodegradowalna. Zawiera kompleks roślinny Actitan-F. 
Nie zawiera substancji syntetycznych, półsyntetycznych i modyfikowanych genetycznie, a w jego procesach 
produkcyjnych nie stosuje się rozpuszczalników chemicznych, ani żadnych innych substancji syntetycznych. 
Jedna saszetka 2 g zawiera: kompleks roślinny Actitan-F 92 mg oparty na garbnikach (frakcje ekstrakcyjne 
rzepiku i pięciornika – 57 mg) i flawonoidach (frakcja ekstrakcyjna rumianku – 35 mg); sok z jagód, jeżyn i 
czarnego bzu; cukier trzcinowy; aromat naturalny i aromat cytrynowy; olejek eteryczny z cytryny; guma arabska.

Działanie  
ściągające 

Działanie 
antyoksydacyjne

Aboca S.p.A. Società Agricola FIRMA

Articolo:

LEAFLET
Prodotto:

LENODIAR PEDIATRIC POLONIA

Cod. Statistico: Y08
Codice: 

POLEA_ADIAGRX-A

Colori  C M Y K

STELEA: 13-0

SASZETKI Z GRANULATEM DO ROZPUSZCZENIA W WODZIE

6
MIESIĘCY



Dział badawczy firmy Aboca opracował wyjątkowy proces technologiczny ekstrakcji, o nazwie LPME 
(Liquid-Phase Microextraction), wykorzystujący naturalne substancje do otrzymywania złożonych, 
skoncentrowanych, sprawdzonych w praktyce frakcji ekstrakcyjnych.

Lenodiar Pediatric jest kontrolowany zgodnie z trzema poniższymi parametrami, dzięki którym Aboca 
gwarantuje jakość produktów naturalnych w całej ich złożoności.
1.	 Metabolomiczny cyfrowy odcisk palca z wykorzystaniem technologii NIRS (near-infrared spectroscopy) 
	 w celu potwierdzenia walidacji procesu produkcji produktu naturalnego
2.	 Test przyczepności 
	 w celu potwierdzenia efektu bariery i działania ochronnego na komórki jelitowe
3.	 Mianowanie na zawartość garbników ≥ 0,3% 

OSTRZEŻENIA I ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE STOSOWANIA 
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości lub alergii na jeden lub więcej składników. Jeśli objawy utrzymują 
się dłużej niż 7 dni, należy skonsultować się z lekarzem. 

EFEKTY NIEPOŻĄDANE
Lenodiar Pediatric jest zasadniczo dobrze tolerowany. Jednakże w przypadku zauważenia wystąpienia 
działania niepożądanego, które można przypisać produktowi lub jego stosowaniu, należy poinformować o tym 
lekarza i/lub farmaceutę oraz firmę Aboca, korzystając z danych kontaktowych wskazanych w niniejszej ulotce.  
W przypadku poważnego incydentu należy powiadomić również właściwy organ odpowiedzialny dla danego 
kraju.

PRZEDAWKOWANIE
W populacji ogólnej, w oparciu o dostępne dane, nie są znane ani spodziewane przypadki przedawkowania.

INTERAKCJE Z INNYMI WYROBAMI MEDYCZNYMI, LEKAMI LUB ŻYWNOŚCIĄ
Na podstawie dostępnych danych nie ma przewidywanych interakcji wyrobu Lenodiar Pediatric z innymi 
wyrobami medycznymi, lekami lub środkami spożywczymi. 

PRZECHOWYWANIE I OKRES WAŻNOŚCI
Przechowywać w temperaturze pokojowej, z dala od źródeł ciepła i światła. Przechowywać w miejscu 
niedostępnym dla dzieci. Okres ważności dotyczy produktu zamkniętego i właściwie przechowywanego. 
Zaleca się zachowanie opakowania.

PODSUMOWANIE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA I SKUTECZNOŚCI KLINICZNEJ (SSCP)
Podsumowanie dotyczące bezpieczeństwa i skuteczności klinicznej wyrobu medycznego jest dostępne w bazie 
danych Eudamed pod adresem https://ec.europa.eu/tools/eudamed, poprzez wyszukanie poniższego kodu 
Basic UDI-DI: 8032472LENOby232. Jest ono również dostępne na stronie internetowej producenta.

OPAKOWANIE W SZPRZEDAŻY
12 saszetek jednodawkowych po 2 g

DATA OSTATNIEJ AKTUALIZACJI: 09/2024

www.lenodiar.pl

DLA ZDROWIA DZISIAJ I JUTRO
Od ponad 40 lat w Aboca poszukujemy w naturze odpowiedzi na pytania dotyczące zdrowia człowieka,  
z poszanowaniem dla organizmu i środowiska. 

BADANIA ABOCA
Dostrzegamy potencjał leczniczy złożonych substancji naturalnych i przenosimy je ze świata tradycji do świata 
innowacji, zgodnie z kryteriami Evidence Based Medicine i Systems Medicine.

W 100% NATURALNY: OD UPRAW PO GOTOWY PRODUKT 
Tworzymy nasze produkty z wykorzystaniem wertykalnego systemu, który zaczyna się od organicznych 
upraw, poprzez badania naukowe, do produkcji, wykluczając stosowanie substancji syntezy chemicznej oraz 
niebiodegradowalnych substancji w całym procesie. 

ZRÓWNOWAŻONE ZDROWIE
Zdrowie jest nie tylko dobrem indywidualnym, ale także dobrem wspólnym. Z tego względu prawdziwe zdrowie 
nie może istnieć bez zrównoważonego rozwoju. Jesteśmy spółką „Benefit Corporation”, a poprzez naszą pracę 
formalnie angażujemy się w niesienie korzyści społeczności i środowisku. 

Aby poznać wszystkie nasze produkty, odwiedź stronę www.aboca.com
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 Aboca S.p.A. Società Agricola 
Località Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com

Spółka posiada certyfikowane systemy zarządzania jakością ISO 9001 i ISO 13485 
oraz systemy zarządzania środowiskiem ISO 14001.

WYRÓB MEDYCZNY Klasy III 0477

OPAKOWANIE 
W celu dokonania prawidłowej segregacji odpadów sprawdź 

zalecenia obowiązujące w Twoim miejscu zamieszkania.

Tekturowe pudełko PAP 21  Papier
Ulotka PAP 22  Papier

Saszetka C/ALU 84  Głównie aluminium
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