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Lenodiar Pediatric jest wyrobem medycznym wskazanym w leczeniu ostrej biegunki i zaostrzen przewleklej
biegunki. Produkt zmniejsza czestotliwo$¢ napadow biegunki, nie zmieniajac pracy jelit.

Biegunka ma wiele réznych przyczyn i jest stanem charakteryzujacym sie zwigkszeniem wydzielania i/lub
ograniczeniem wchfaniania ptynéw, co jest powigzane ze wzrostem motoryki jelit; wszystko to moze sie wigzac
z podraznieniem i stanem zapalnym btony $luzowej jelit. Oprécz pogorszenia samopoczucia i bélu biegunka
stwarza réwniez ryzyko odwodnienia, utraty witamin i mineratéw oraz zachwiania réwnowagi flory jelitowej.

JAK DZIALA
Lenodiar Pediatric zawiera kompleks roslinny Actitan-F, opracowany w wyniku badar naukowych prowadzonych
przez firme Aboca. W wyniku dziatania fizjologicznego produkt powoduje unormowanie konsystengji stolca,
a takze zmniejsza czestotliwos¢ napadow biegunki i zmniejsza stan zapalny btony sluzowej jelit,
co jest wynikiem nastepujacych mechanizmdw dziatania:

Dzialanie sciggajace - Wchodzi w niespecyficzne

interakcje z biatkami btony $luzowej i btong $luzowa

jelit, zageszczajac w ten sposob konsystencje katu

i tworzac sluzowo-adhezyjng warstwe na $luzéwce,

ktéra pomaga:

« chroni¢ btone $luzowg przed czynnikami
draznigcymi, mediatorami zapalenia
i drobnoustrojami;

« przywroci¢ integralnos¢ btony Sluzowej
w przypadku jej uszkodzenia.

Dziatanie antyoksydacyjne - Przeciwdziata dziataniu

wolnych rodnikéw, chroniac btone $luzowa przed

uszkodzeniami oksydacyjnymi.

Dziatanie
Sciggajace
Dziatanie
antyoksydacyjne

Dzieki synergii mechanizméw dziatania Lenodiar Pediatric pomaga przywrécic¢ prawidtowa prace jelit,
a w efekcie rownowage flory bakteryjnej (mikrobiomu).
Korzysci s3 widoczne w ciggu kilku godzin od podania, a w wigekszosci przypadkéw w ciaggu 12 godzin.

WSKAZANIA
Lenodiar Pediatric jest wyrobem medyczny wskazanym w leczeniu ostrej biegunki réznego pochodzenia
oraz w leczeniu epizodéw zaostrzenia przewlektej biegunki (zakazenia wirusowe, zespoty grypowe z biegunka,
biegunka czynnosciowa, biegunka polekowa, biegunka podréznych). Produkt wskazany do stosowania
u dzieci w wieku od 6 miesiecy do 12 lat.

Lenodiar Pediatric

SKUTECZNOSC | BEZPIECZENSTWO
W zakrojonej na szerokg skale obserwacji przeprowadzonej po wprowadzeniu produktu do obrotu* (352
dzieci), ktéra miata na celu ocene doswiadczer zwigzanych ze stosowaniem Lenodiar Pediatric, uzyskano
nastepujace wyniki: 98% osob, ktore stosowaty Lenodiar Pediatric, byto zadowolonych z jego skutecznosci;
korzysci z jego stosowania obserwowano juz w ciggu kilku godzin od przyjecia produktu, a w wiekszosci
przypadkéw w ciaggu 12 godzin.
Co wiecej, wszyscy uzytkownicy uznati Lenodiar Pediatric za bezpieczny i tolerowany, a 97% oséb
zgtosito 0ogdIina poprawe jakosci zycia.
Dane te zostaty réwniez potwierdzone przez opinie zebrane od ponad 800 lekarzy i farmaceutéw.
*Dane zebrane zgodnie z wymogami rozporzqdzenia 2017/745, w okresie od wrzesnia 2021 r. do paZdziernika
2022 r,, za posrednictwem zatwierdzonej platformy Real-World Evidence. Informacje dotyczqce platformy sq
dostepne w pracy Cioeta R. i wsp. Front. Drug. Saf. Regul. 2022

SPOSOB UZYCIA
Zaleca sie przyjmowanie zawartosci 1 saszetki 1 do 4 razy dziennie w zaleznosci od nasilenia objawdw. Prawidtowa
dawka to minimum wystarczajace do powstania prawidtowo uformowanego stolca i dlatego powinna by¢
dostosowana do indywidualnych potrzeb. Zawartos¢ 1 saszetki rozpusci¢ w jednej tyzce stofowej wody (ok. 10 ml).
Zaleca sig, aby dziecko przyjmowato odpowiednia ilos¢ ptyndw i soli, w celu unikniecia ryzyka odwodnienia.

SKLAD
Formuta Lenodiar Pediatric jest w 100% naturalna i biodegradowalna. Zawiera kompleks roslinny Actitan-F.
Nie zawiera substancji syntetycznych, potsyntetycznych i modyfikowanych genetycznie, a w jego procesach
produkcyjnych nie stosuje sie rozpuszczalnikéw chemicznych, ani zadnych innych substancji syntetycznych.
Jedna saszetka 2 g zawiera: kompleks roslinny Actitan-F 92 mg oparty na garbnikach (frakcje ekstrakcyjne
rzepiku i pieciornika - 57 mg) i flawonoidach (frakcja ekstrakcyjna rumianku — 35 mg); sok z jagéd, jezyn i
czarnego bzu; cukier trzcinowy; aromat naturalny i aromat cytrynowy; olejek eteryczny z cytryny; guma arabska.
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Dziat badawczy firmy Aboca opracowat wyjatkowy proces technologiczny ekstrakcji, o nazwie LPME
(Liquid-Phase Microextraction), wykorzystujacy naturalne substancje do otrzymywania ztozonych,
skoncentrowanych, sprawdzonych w praktyce frakcji ekstrakcyjnych.

Lenodiar Pediatric jest kontrolowany zgodnie z trzema ponizszymi parametrami, dzieki ktérym Aboca
gwarantuje jakos¢ produktéw naturalnych w catej ich ztozonosci.
1. Metabolomiczny cyfrowy odcisk palcaz wykorzystaniem technologii NIRS (near-infrared spectroscopy)
w celu potwierdzenia walidacji procesu produkcji produktu naturalnego
2. Test przyczepnosci
w celu potwierdzenia efektu bariery i dziatania ochronnego na komérki jelitowe
3. Mianowanie na zawartosc¢ garbnikow = 0,3%

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci lub alergii na jeden lub wiecej sktadnikéw. Jesli objawy utrzymuja
sie dtuzej niz 7 dni, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

EFEKTY NIEPOZADANE
Lenodiar Pediatric jest zasadniczo dobrze tolerowany. Jednakze w przypadku zauwazenia wystapienia
dziatania niepozadanego, ktére mozna przypisa¢ produktowi lub jego stosowaniu, nalezy poinformowac o tym
lekarza i/lub farmaceute oraz firme Aboca, korzystajac z danych kontaktowych wskazanych w niniejszej ulotce.
W przypadku powaznego incydentu nalezy powiadomi¢ réwniez wiasciwy organ odpowiedzialny dla danego
kraju.
PRZEDAWKOWANIE

W populacji ogdlnej, w oparciu o dostepne dane, nie sg znane ani spodziewane przypadki przedawkowania.

INTERAKCJE Z INNYMI WYROBAMI MEDYCZNYMI, LEKAMI LUB ZYWNOSCIA
Na podstawie dostepnych danych nie ma przewidywanych interakcji wyrobu Lenodiar Pediatric z innymi
wyrobami medycznymi, lekami lub srodkami spozywczymi.

PRZECHOWYWANIE | OKRES WAZNOSCI
Przechowywac w temperaturze pokojowej, z dala od zZrédet ciepta i Swiatta. Przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci. Okres waznosci dotyczy produktu zamknietego i wtasciwie przechowywanego.
Zaleca sie zachowanie opakowania.

PODSUMOWANIE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | SKUTECZNOSCI KLINICZNEJ (SSCP)
Podsumowanie dotyczace bezpieczeristwa i skutecznosci klinicznej wyrobu medycznego jest dostepne w bazie
danych Eudamed pod adresem https://ec.europa.eu/tools/eudamed, poprzez wyszukanie ponizszego kodu
Basic UDI-DI: 8032472LENOby232. Jest ono réwniez dostepne na stronie internetowej producenta.

OPAKOWANIE W SZPRZEDAZY
12 saszetek jednodawkowych po 2 g

DATA OSTATNIEJ AKTUALIZACJI: 09/2024
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DLA ZDROWIA DZISIAJ 1 JUTRO
Od ponad 40 lat w Aboca poszukujemy w naturze odpowiedzi na pytania dotyczace zdrowia cztowieka,
z poszanowaniem dla organizmu i srodowiska.

BADANIA ABOCA
Dostrzegamy potencjat leczniczy ztozonych substancji naturalnych i przenosimy je ze $wiata tradycji do $wiata
innowadji, zgodnie z kryteriami Evidence Based Medicine i Systems Medicine.

W 100% NATURALNY: OD UPRAW PO GOTOWY PRODUKT
Tworzymy nasze produkty z wykorzystaniem wertykalnego systemu, ktdéry zaczyna sie od organicznych
upraw, poprzez badania naukowe, do produkcji, wykluczajac stosowanie substancji syntezy chemicznej oraz
niebiodegradowalnych substancji w catym procesie.

ZROWNOWAZONE ZDROWIE
Zdrowie jest nie tylko dobrem indywidualnym, ale takze dobrem wspdlnym. Z tego wzgledu prawdziwe zdrowie
nie moze istnie¢ bez zréwnowazonego rozwoju. Jestesmy spétka ,Benefit Corporation’, a poprzez nasza prace
formalnie angazujemy sie w niesienie korzysci spotecznosci i Srodowisku.

Aby poznac wszystkie nasze produkty, odwiedz strone www.aboca.com

OPAKOWANIE
E il E W celu dokonania prawidtowej segregacji odpadéw sprawdz
- zalecenia obowigzujace w Twoim miejscu zamieszkania.
Tekturowe pudetko PAP 21 > Papier
E Ulotka PAP 22 > Papier
www.lenodiar.pl Saszetka C/ALU 84 > Gtéwnie aluminium
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Localita Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com

Spotka posiada certyfikowane systemy zarzadzania jakoscia 1SO 9001 i 1SO 13485
oraz systemy zarzadzania srodowiskiem 1SO 14001.
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