Golamir

LECBA BOLESTIV KRKU

Imiriuje bolest
a chrani sliznici
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ZDRAVOTNICKY PROSTREDEK PR[RODNiA BIOLOGICKY
Rostlinny komplex Naiizenf (EU) 2017/745 ROZLOZITELNE SLOZENI

20 TABLET K ROZPUSTENI V USTECH

Golamir je zdravotnicky prostfedek, ktery plisobi proti bolesti, paleni a potizim pfi polykani tim, Zze chrani
sliznici Ustni casti hltanu pied pfic¢inami podrazdéni. Fyziologicky zmirfiuje bolest a chrani krk nepfimym

\ Bariéra
{hy / Antioxidant

Bariéra

Na sliznici vytvaii aktivni film, ktery zmiriiuje jeji precitlivélost a chrani ji pred pisobenim vnéjsich latek.
Antioxidant

Omezuje mnozstvi volnych radikéll vznikajicich v diisledku zanétu sliznice.

Jeho osvézujici vlastnosti také zmiriuji nepfijemny pocit v krku. Zaroven vytvafi prostiedi, které je nepfiznivé
pro rust bakterii. Golamir diky svému slozeni a fyziologickému mechanismu ucinku ulevuje od bolesti a chrani
krk a zarover je ohleduplny k lidskému organizmu a prostiedi.

INDIKACE
Lécba podrazdéni a zanétu ustni casti hltanu pfi bolesti v krku, kterou mohou zplisobovat viry, bakterie, alergeny
nebo kontakt s vnéjsim prostiedim (koufem, smogem a prachem). Pripravek se mize uzivat i pfi prochladnuti, kdyz je
krk drazdén hlenem stékajicim z nosu. Od 6 let.
Miize se pouzivat i v kombinaci s farmakologickou Ié¢bou, kterou predepsal lékaf.

NAVOD K POUZITI
UZivejte 1 tabletu 3 az 4krat denné. Tabletu nechte pomalu rozpustit v Ustech. Golamir se m{ize uzivat i dlouhodobé.
Pokud pfiznaky pretrvavaji, poradte se s lékafem nebo lékarnikem. NepouZivejte v piipadé precitlivélosti
nebo alergie na jednu nebo vice slozek. Golamir je vieobecné dobre snasen. Pokud se viak u vés projevi vedlejsi icinky,
které Ize pfipsat tomuto pfipravku nebo jeho uzivani, oznamte to lékafi a/nebo lékdrnikovi a vyrobci — spole¢nosti
Aboca pomoci kontaktnich udaji uvedenych v této pribalové informaci. V pfipadé zavaznych nepfiznivych udalosti
informuijte i pfislusny organ ve vasi zemi. Na zékladé dostupnych informaci nejsou ve vieobecné populaci zndmé
ani predpokladané zadné pripady predavkovani. Na zakladé dostupnych informaci se nepfredpokladaji zadné interakce
pfipravku Golamir s jinymi zdravotnickymi prostfedky, léky ani potravinami.

SLOZENI

Golamir je 100% ptirodni a biologicky rozlozitelny pfipravek, ktery obsahuje rostlinny komplex ActiFilm DOL.
Neobsahuje zadné syntetické, polosyntetické ani geneticky modifikované latky a béhem procesi jeho vyroby
se nepouzivaji zadnd rozpoustédla ani jiné chemicky syntetizované latky. Jedna tableta (1,5 g) obsahuje: 131 mg
rostlinného komplexu ActiFilm DOL, ktery obsahuje taniny, flavonoidy, pryskyrice a polysacharidy (extrakéni
frakce fepiku lékafského ziskané metodou LPME, extrakéni frakce myrhovniku, dehydrovaného gelu z listu aloe
vera), esencidlni eukalyptovy a métovy olej, titinovy cukr a pfirodni eukalyptové a matové aroma. Neobsahuje uméla
sladidla. Spole¢nost Aboca prostiednictvim svého vyzkumu vyvinula vlastni proces technologické extrakce,
tzv. LPME (Liquid-Phase Microextraction), diky kterému Ize z pfirodnich latek ziskat komplexni, koncentrované
a ovéiené extrakeni frakce.

Golamir se hodnoti z hlediska nasleduijicich tfi parametrd, pomoci kterych spolecnost Aboca zajistuje kvalitu téchto
slozitych piirodnich produktd.
1. Metabolomické digitalni otisky prsti pfi pouziti technologie ,near-infrared spectroscopy (NIRS)",
kterymi se potvrzuje validace vyrobniho procesu prirodniho pripravku
2. Test prilnavosti
potvrzujici bariéru a ochranné plsobeni na buriky hltanu

3. Titrace tanini =0,2%

PRODEJNE BALENI
Obsahuje 20 samostatné zabalenych tablet rozpustnych v Ustech po 1,5 g.

SKLADOVANI A DATUM POUZITELNOSTI
Skladujte pfi pokojové teploté mimo zdroje tepla a chrarite pfed svétlem. Uchovdvejte mimo dosah déti.
Datum poutzitelnosti se vztahuje na spravné skladovany pfipravek v neporuseném baleni. Viz datum pouZzitelnosti
uvedené na obalu. Nepouzivejte po uvedeném datu pouzitelnosti. Doporucujeme, abyste si uschovali kartonovy obal.

DATUM POSLEDNI REVIZE: 09/2025
){éom

PRO ZDRAVI DNES | ZITRA
Spole¢nost Aboca vice nez 40 let hled4 feseni, kterd prospivaji lidskému zdravi, pfirodé a zaroven respektuji
lidsky organizmus a zivotni prosttedi.

VYZKUM SPOLECNOSTI ABOCA
Znéame terapeuticky potencial komplexnich pfirodnich latek a prendsime je ze svéta tradic do svéta inovaci
v souladu s kritérii mediciny zaloZené na dikazech a systémové mediciny.

100% PRIRODNI: OD POLE AZ PO HOTOVY PRODUKT
Nade pfipravky se vyrabéji vertikdIné integrovanym systémem, ktery pokryva vie, od ekologického
zemédélstvi a védeckého vyzkumu po vyrobu. Béhem celého tohoto procesu vylu¢ujeme pouzivani chemicky
syntetizovanych a biologicky nerozlozitelnych latek.
UDRZITELNA ZDRAVOTNI PECE

Zdravi neslouZi jen pro dobro jednotlivce, ale pro dobro viech. Pravé proto nelze dosdhnout skute¢ného
zdravi bez udrzitelnosti. Jsme certifikovana spolecensky a environmentalné odpovédna spole¢nost (Benefit
Corporation). Nasim formalnim zavazkem je byt svou praci pfinosem pro spolecnost a Zivotni prostredi.

Pokud se chcete dozvédét vice o viech nasich produktech, navstivte adresu www.aboca.com.

ZDRAVOTNICKY PROSTREDEK tfidy lla c €0477

OBALOVE MATERIALY
Pripravek zlikvidujte v souladu
s mistnimi predpisy.

Kartonovy obal PAP 21 > Kartonovy papir
Pribalova informace PAP 22 > Papir
Stripové baleni C/PAP 84 > Pfevazné papir

sl Aboca S.p.A. Societa Agricola — Localita Aboca, 20
52037 Sansepolcro (AR) - Italia —- www.aboca.com



Golamir

LIECBA BOLESTI HRDLA

bezlepkovy

Imierfiuje bolest
a chrani sliznicu o
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ZDRAVOTNiCKA POMOCKA PRIRODNE A BIOLOGICKY
Rastlinny komplex Nariadenie (EU) 2017/745 ROZLOZITELNE ZLOZENIE

20 TABLIET NA ROZPUSTENIE V USTACH

H Golamir je zdravotnicka pomadcka, ktora pésobi proti bolesti, paleniu a tazkostiam pri prehitani tym,
Ze chrani sliznicu ustnej ¢asti hltana pred spustacmi podrazdenia. Fyziologicky zmiertiuje bolest a chrani hrdlo
prostrednictvom nepriameho protizapalového posobenia, ktoré je vysledkom nasledujicich mechanizmov tcinku:

\ Bariéra
{hy / Antioxidant

Bariéra

Viytvéra na sliznici aktivny film, ktory zmierni jej precitlivenost a ochrani ju pred pdsobenim vonkajsich latok.
Antioxidant

Obmedzuje mnoZstvo volnych radikalov, ktoré vznikaju v dosledku zapalu sliznice.

Jeho osviezujlce vlastnosti tiez zmierfujui neprijemny pocit v hrdle. Zarover vytvéra prostredie, ktoré je nepriaznivé
pre rast baktérii. Golamir vdaka svojmu zloZeniu a fyziologickému mechanizmu ucinku ulavuje od bolesti
a chrani hrdlo, pricom zaroven berie ohlad na ludsky organizmus a prostredie.

INDIKACIE
Liecba podrazdenia a zapalu tustnej ¢asti hltana pri bolesti hrdla, ktori mézu vyvolat virusy, baktérie, alergény
alebo kontakt s vonkajsim prostredim (dymom, smogom a prachom). Produkt sa méze poutzit aj pri prechladnuti,
ked hrdlo drazdi hlien stekajtici z nosa. Od 6 rokov. MoZe sa pouzivat aj v kombinacii s farmakologickou liecbou,
ktoru predpisal lekar.

NAVOD NA POUZITIE

Uzivajte 1 tabletu 3 az 4-krat denne. Tabletu nechajte pomaly rozpustit v Gstach. Golamir sa méze uzivat aj dlhodobo.
Ak priznaky pretrvavaju, poradte sa s lekarom alebo lekarnikom. Nepouzivajte, ak ste precitliveny alebo alergicky
na jednu alebo viacero zloziek. Golamir je vo vseobecnosti dobre znasany. Ak vSak spozorujete vedlajsie Ucinky,
ktoré mozno pripisat produktu alebo jeho pouzivaniu, oznamte to lekarovi a/alebo lekarnikovi a vyrobcovi — spolocnosti
Aboca pomocou kontaktnych udajov uvedenych v tejto pribalovej informécii. V pripade zavaznych neziaducich
udalosti informujte aj prislusny organ vo vasej krajine. Podla dostupnych tdajov nie st vo vseobecnej populacii zndme
ani predpokladané Ziadne pripady predavkovania. Na zéklade dostupnych Gidajov Golamir nemé Ziadne predpokladané
interakcie s inymi zdravotnickymi pomackami, liekmi alebo potravinami.

ZLOZENIE

Golamir je 100 % prirodny a biologicky rozlozitelhy produkt, ktory obsahuje rastlinny komplex ActiFilm DOL.

Jeho zloZenie neobsahuje Ziadne syntetické, polosyntetické ani geneticky modifikované latky a pocas procesov,
ktorymi sa vyraba, sa nepouzivaju zZiadne rozpustadla ani iné chemicky syntetizované latky. Jedna tableta (1,5 g)
obsahuje: 131 mg rastlinného komplexu ActiFilm DOL, ktory sa sklada z taninov, flavonoidov, Zivic a polysacharidov
(extrakcnej frakcie repika lekarskeho ziskanej metédou LPME, extrakénej frakcie myrhovnika, dehydrovaného gélu
z listu aloe vera), esencidlneho eukalyptového a métového oleja, trstinového cukru a prirodnej eukalyptovej a métovej
arémy. Neobsahuje umelé sladidla. Spoloénost Aboca prostrednictvom svojho vyskumu vyvinula vlastny proces
technologickej extrakcie, tzv. LPME (Liquid-Phase Microextraction), vdaka ktorému mozno z prirodnych latok
ziskat komplexné, koncentrované a overené extrakéné frakcie.

Golamir sa hodnoti z hladiska nasledujtcich troch parametrov, ktorymi spolocnost Aboca zaistuje kvalitu tychto
zlozitych prirodnych produktov.
1. Metabolomické digitalne odtlacky prstov za pouzitia technoldgie ,near-infrared spectroscopy (NIRS)”,
ktorymi sa potvrdzuje validdcia vyrobného procesu prirodného produktu
2. Test prilnavosti
potvrdzujci bariéru a ochranné posobenie na bunky hitana

3. Titracia taninov = 0,2 %

PREDAJNE BALENIE
Obsahuje 20 samostatne zabalenych tabliet rozpustnych v ustach po 1,5 g.

SKLADOVANIE A DATUM POUZITELNOSTI
Skladujte pri izbovej teplote mimo zdroja tepla a chrante pred svetlom. Uchovévajte mimo dosahu deti.
Datum pouzitelhosti sa vztahuje na spravne skladovany produkt v neporusenom baleni. Datum pouzitelnosti uvedeny
na obale. NepouZzivajte po ddtume pouzitelnosti. Odporuca sa ponechat si karténovy obal.

DATUM POSLEDNEJ REVIZIE: 09/2025
){éom

PRE ZDRAVIE DNES | ZAJTRA
Spoloc¢nost Aboca viac nez 40 rokov hlada riesenia v prospech ludského zdravia v prirode, pricom zaroven
respektuje ludsky organizmus a prostredie.

VYSKUM SPOLOCNOSTI ABOCA
Pozname terapeuticky potencial komplexnych prirodnych latok a prindSame ich zo sveta tradicii do sveta
inovacii v sulade s kritériami mediciny zalozenej na dokazoch a systémovej mediciny.

100 % PRIRODNE: Z POLA PO HOTOVY PRODUKT
Nase pripravky sa vyrabaju vertikalne integrovanym systémom, ktory pokryva vsetko od organického
polnohospodarstva a vedeckého vyskumu po vyrobu. Pocas celého tohto procesu vylucujeme pouZzitie
chemicky syntetizovanych a biologicky nerozlozitelnych latok.

UDRZATELNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST
Zdravie nesluzi len pre dobro jednotlivca, ale pre dobro vietkych. To je dovod, pre¢o skutocné zdravie nie je
mozné bez udrzatelnosti. Sme certifikovana socidlne a environmentélne zodpovednd spolocnost (Benefit
Corporation). Nasim formalnym zavazkom je byt prostrednictvom nasej prace prinosom pre spolocenstvo
a zivotné prostredie.

Ak sa chcete dozvediet viac o vsetkych nasich produktoch, navstivte adresu www.aboca.com.

ZDRAVOTNICKA POMOCKA triedy lla c € o7
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MATERIALY BALENIA
Pripravok zlikvidujte v sulade
s miestnymi predpismi.

Kartonovy obal PAP 21 > Karténovy papier
Pribalova informacia PAP 22 > Papier
Stripové balenie C/PAP 84 > Prevazne papier
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