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Golamir je zdravotnicky prostiedek, ktery pisobi proti bolesti, paleni a obtizim pfi polykani tim, Ze chrani sliznici
ustni ¢asti hltanu pred spoustéci podrazdéni. Fyziologicky zmirriuje bolest a chrani krk prostfednictvim nepfimého

\ Bariéra

iy z Antioxidant

« Bariéra

Vytvéfi na sliznici aktivni film, ktery zmirtiuje jeji precitlivélost a chrani ji pfed plisobenim vnéjsich latek.
« Antioxidant

Snizuje mnozstvi volnych radikall, které vznikaji v disledku zanétu sliznice.

Zaroven vytvari prostiedi, které neni pfiznivé pro rist bakterii. Pfijemné aroma lesniho ovoce a ostruzin.
Golamir diky svému sloZeni a fyziologickému mechanismu ucinku pfinasi tlevu od bolesti a chrani krk, pficemz
zaroven bere ohled na lidsky organismus a Zivotni prostiedi.

INDIKACE
Lécba podrazdéni a zanétu Gstni casti hltanu pri bolesti v krku, kterd mGze byt zplsobena viry, bakteriemi, alergeny
nebo kontaktem s externimi drazdivymi latkami (kout, smog a prach). Tento pfipravek se mlize pouzit i pfi nachlazenti,
kdyz krk drazdi hlen stékajici z nosu.
0d 1 roku véku.
Mize se pouzivat i v kombinaci s farmakologickou Ié¢bou, kterou predepsal lékaf.

NAVOD K POUZITI
Lahvicku pfed pouzitim protfepejte. Doporuceny zplisob aplikace (do Ustni ¢sti hltanu):
Déti ve véku od 1 roku do 6 let: 4 vstfiky az 4x denné.
Déti ve véku od 6 let a dospéli: 4 vstriky az 8x denné.
U mladsich déti je mozné pfipravek vstiiknout na vnitini stranu tvafe, aby ho postupné spolkly.
V kartonovém obalu je uzavieny sacek s aplikacnim ndstavcem. Pfi prvnim pouZiti odstrarite z lahvicky hlinikovy uzavér
a nahradte ho aplika¢nim néstavcem. Golamir se mlze uzivat i dlouhodobé. Pokud pfiznaky pfetrvavaji, poradte se
s lékafem nebo lékarnikem. Nepouzivejte v pfipadé precitlivélosti nebo alergie na jednu nebo vice slozek. Golamir je
obecné dobie snasen. Pokud v3ak zpozorujete jakékoliv vedlejsi Ucinky, které Ize pfipsat pfipravku nebo jeho uzivani,
oznamte to Iékafi a/nebo lékdrnikovi a také spolecnosti Aboca, kterd je vyrobcem pfipravku. K tomuto ucelu pouzijte
kontaktni Udaje uvedené v této pribalové informaci. V pfipadé zavaznych nepfiznivych udalosti informuijte i pfislusny
organ ve vasi zemi.
Na zakladé dostupnych informaci nejsou ve vieobecné populaci zndmé ani predpokladané zadné pripady predévkovani.
Na zékladé dostupnych informaci se nepredpokladaji Zddné interakce pfipravku Golamir s jinymi zdravotnickymi
prostredky, léky ani potravinami.

SLOZENI
Golamir je 100% ptirodni a biologicky rozlozitelny pfipravek, ktery obsahuje rostlinny komplex ActiFilm DOL.
Neobsahuje zadné syntetické, polosyntetické ani geneticky modifikované latky a pfi jeho vyrobnich procesech se
nepouzivaji zadnd rozpoustédia ani jiné chemicky syntetizované latky.
1 ml piipravku obsahuje: rostlinny komplex ActiFilm DOL 25 mg, ktery obsahuje taniny, flavonoidy, pryskyfice
apolysacharidy (extrakéni frakce fepiku Iékaiského ziskana metodou LPME, extrakéni frakce myrhovniku, dehydrovany
gel z listt aloe vera), rostlinny glycerin, vodu, citronovou $tavu, xantanovou gumu, jable¢nou stavu, piirodni aroma
lesniho ovoce a ostruzin.
Neobsahuje umélé konzerva¢ni latky ani sladidla.

Jeden vstfik odpovida cca 0,17 ml.
Spolecnost Aboca v ramci svého vyzkumu vyvinula exkluzivni technologicky postup extrakce nazyvany LPME

(mikroextrakce kapalnou fazi), diky kterému Ize z pfirodnich latek ziskat komplexni, koncentrované a ovéiené
extrakeni frakce.

Golamir se hodnoti z hlediska nasledujicich tfi parametrd, kterymi spole¢nost Aboca zabezpecuje kvalitu téchto
komplexnich pfirodnich pfipravkd.
1. Metabolomické digitalni jedinecné profily s vyuzitim technologie blizké infracervené spektroskopie
(NIRS), kterymi se validuje vyrobni proces prirodniho pripravku
2. Test prilnavosti
overujici bariéru a ochranné plisobeni na buriky hltanu

3. Obsah tanint = 0,05 %

SKLADOVANI A DATUM POUZITELNOSTI
Skladuijte pfi pokojové teploté mimo zdroji tepla a chrarite pred svétlem. 5

Uchovavejte mimo dosah déti. Datum pouZitelnosti se vztahuje naspravné | ™ ~ OBALOVEMATERIALY
skladovany pHpravek v neporugeném balent. Viz datum pougitelnosti | PriPravek zlikvidujte v souladu s mistnimi predpisy.
uvedené na obalu. Nepouzivejte po datu pouzitelnosti. Kartonovy obal PAP 21 > Kartonovy papir
Doporuéuje se ponechat si kartonovy obal. Piibalova informace PAP 22 > Papir
. . Lahvicka GL 72 > Sklo
PRODEJNE BALENI Aplikaéni nastavec C/PP 92> Prevazné plast

Sacek PP 5> Plast

30ml sklenéna lahvicka s aplika¢nim nastavcem. Uzévar C/ALU 905 Previing hlinik

DATUM POSLEDNI REVIZE: 09/2025
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PRO ZDRAVI DNES | ZITRA
Jiz vice nez 40 let hleda spolecnost Aboca v piirodé fesenti, kterd prospivaji lidskému zdravi a zaroven respektuji
lidské télo a zZivotni prostiedi.

VYZKUM SPOLECNOSTI ABOCA
Zname terapeuticky potencial komplexnich pfirodnich latek a prenasime je ze svéta tradic do svéta inovaci
v souladu s kritérii mediciny zalozené na dlikazech a systémové mediciny.

100% PRIRODNI: OD PRIRODY K HOTOVEMU PRODUKTU
Nase produkty jsou vyrdbény pomoci vertikalné integrovaného systému, ktery pokryva vie od ekologického
zemédélstvi po védecky vyzkum a vyrobu. V priibéhu tohoto procesu se vyhybame pouzivani chemicky
syntetizovanych a biologicky nerozlozitelnych latek.

UDRZITELNA ZDRAVOTNI PECE
Zdravi neni jen pro dobro jednotlivce, ale pro dobro viech. Proto nelze dosahnout skute¢ného zdravi
bez udrzitelnosti. Jsme certifikovana spolecensky a environmentalné odpovédna spolecnost (Benefit Corporation).
Nasim formalnim zavazkem je prispivat svou praci k rozvoji spole¢nosti a ochrané Zivotniho prostiedi.
Pokud se chcete dozvédét vice o nasich produktech, navstivte adresu www.aboca.com.

ZDRAVOTNICKY PROSTREDEK ttidy Ila c € 0477

wd Aboca S.p.A. Societa Agricola
Localita Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com



Golamir

LIECBA BOLESTI HRDLA

PREDOSPELYCH
ADETI

- Rokg
\ U
100 %

ierfui ' PRIRODNE
Zmle[nyje.bo.lest  ABIOLOGICKY
a chrani sliznicu - ROZLOZITEENE ZLOZENIE
Obsahuje ActiFilmgg o W ccohons %.r
ZDRAVOTNICKA POMOCKA ; @

Rastlinny komplex Nariadenie (EU) 2017/745 e

SPREJ BEZ 0BSAHU ALKOHOLU

B4 Golamir je zdravotnicka pomacka, ktora posobi proti bolesti, paleniu a tazkostiam pri prehitani tym, 7e chrani
sliznicu ustnej casti hltana pred spusta¢mi podréazdenia. Fyziologicky zmierfiuje bolest a chrani hrdlo prostrednictvom
nepriameho protizapalového pdsobenia, ktoré je vysledkom nasledujicich mechanizmov ucinku:

\ Bariéra

iy / Antioxidant

« Bariéra

Vytvéra na sliznici aktivny film, ktory zmierfiuje jej precitlivenost a chréni ju pred p6sobenim vonkajsich latok.
« Antioxidant

Znizuje mnozstvo volnych radikalov, ktoré vznikaju v doésledku zapalu sliznice.

Zaroven vytvara prostredie, ktoré nie je priaznivé pre rast baktérii. Prijemna aréma lesného ovocia a Cernic.
Golamir vdaka svojmu zloZeniu a fyziologickému mechanizmu tcinku prinasa ulavu od bolesti a chrani hrdlo,
pricom zaroven berie ohlad na ludsky organizmus a prostredie.

INDIKACIE
Liecba podrazdenia a zapalu tstnej casti hltana pri bolesti hrdla, ktord méze byt spdsobena virusmi, baktériami,
alergénmi alebo kontaktom s externymi drazdivymi latkami (dym, smog a prach). Tento produkt sa moze pouzit aj
pri prechladnuti, ked'hrdlo drazdi hlien stekajuci z nosa.
Mobze sa pouzivat od 1 roka.
Méze sa pouzivat aj v kombindcii s farmakologickou lie¢bou, ktort predpisal lekar.

NAVOD NA POUZITIE
Flasticku pred pouzitim zatraste. Odportcany sposob aplikacie (do Ustnej Casti hltana):
Deti vo veku od 1 do 6 rokov: 4 streknutia az 4-krat denne.
Deti vo veku od 6 rokov a dospeli: 4 streknutia az 8-krat denne.
U mladsich deti je mozné produkt streknut na vnuitornu stranu lic, aby ho postupne prehltli. V karténovom obale
je uzavreté vrecko s aplika¢nym nadstavcom. Pri prvom poutziti odstrarite z flasticky hlinikovy uzéver a nahradte ho aplikacnym
nadstavcom. Golamir sa moze uzivat aj dlhodobo. Ak priznaky pretrvavaju, poradte sa s lekdrom alebo lekarnikom.
Nepouzivajte, ak ste precitliveny alebo alergicky na jednu alebo viacero zloZiek. Golamir je vo vieobecnosti dobre znésany.
Ak viak spozorujete akékolvek vedlajsie Ucinky, ktoré mozno pripisat produktu alebo jeho uZivaniu, ozndmte to lekarovi
a/alebo lekdrnikovi a takisto spolo¢nosti Aboca, ktord je vyrobcom produktu. Na tento tcel pouZite kontaktné idaje uvedené
v tejto pribalovej informécii. V pripade zdvaznych neziaducich udalosti informujte aj prislusny organ vo vasej krajine.
Na zéklade dostupnych informacii nie st vo veobecnej populdcii zndme ani predpokladané Ziadne pripady predévkovania.
Na zéklade dostupnych informdcii sa nepredpokladaju Ziadne interakcie produktu Golamir s inymi zdravotnickymi
pomdckami, liekmi ani potravinami.

ZLOZENIE
Golamir je 100 % prirodny a biologicky rozlozitelny produkt, ktory obsahuje rastlinny komplex ActiFilm DOL.
Neobsahuje zZiadne syntetické, polosyntetické ani geneticky modifikované latky a pri jeho vyrobnych procesoch
sa nepouzivaju Ziadne rozpustadla ani iné chemicky syntetizované latky.
1 ml produktu obsahuje: rastlinny komplex ActiFilm DOL 25 mg, ktory obsahuije taniny, flavonoidy, Zivice a polysacharidy
(extrakéna frakcia repika lekarskeho ziskana metddou LPME, extrakéna frakcia myrhovnika, dehydrovany gél zlistov aloe
vera), rastlinny glycerin, vodu, citrdnovu stavu, xantanovu gumu, jablkovt Stavu, prirodné aromy lesného ovocia a Cernic.
Neobsahuje umelé konzerva¢né latky ani sladidla.
Jedno streknutie zodpovedéd cca 0,17 ml.

Spolocnost Aboca v ramci svojho vyskumu vyvinula exkluzivny technologicky postup extrakcie nazyvany LPME
(mikroextrakcia kvapalnou fazou), vdaka ktorému mozno z prirodnych latok ziskat komplexné, koncentrované
a overené extrakéné frakcie.

Golamir sa hodnoti z hladiska nasledujucich troch parametrov, ktorymi spolocnost Aboca zabezpecuje kvalitu tychto

komplexnych prirodnych produktov.

1. Metabolomické digitalne jedinecné profily s vyuzitim technoldgie blizkej infracervenej spektroskopie
(NIRS), ktorymi sa validuje vyrobny proces prirodného produktu

2. Test prilnavosti
overujlci bariéru a ochranné pésobenie na bunky hltana

3. Obsah taninov = 0,05 %

SKLADOVANIE A DATUM POUZITELNOSTI
Skladuijte priizbovej teplote mimo zdrojov tepla a chrérite pred svetlom.
Uchovavajte mimo dosahu deti. Datum pouzitelnosti sa vztahuje na spravne
skladovany produkt v neporusenom baleni. Pozri datum pouzitelnosti
uvedeny na obale. Nepouzivajte po ddtume pouzitelnosti. Karténovy obal PAP 21 > Karténovy papier
Odporuéa sa ponechat si karténovy obal. Pribalova informécia PAP 22 > Papier

MATERIALY BALENIA
Produkt zlikvidujte v stilade s mi ymi pred|

Flasticka GL 72> Sklo
pREDAJNE' BALENIE Aplikaény nadstavec C/PP 92 > Prevazne plast
L ofpavey I Vrecko PP 5> Plast
30 ml sklenena flasticka s aplika¢nym nadstavcom. Uzéver C/ALU 90 > Prevazne hinik

DATUM POSLEDNEJ REVIZIE: 09/2025
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PRE ZDRAVIE DNES | ZAJTRA
Spolo¢nost Aboca viac nez 40 rokov hlada v prirode riesenia, ktoré prospievaju ludskému zdraviu, pricom zaroven
reSpektuju ludsky organizmus a Zivotné prostredie.

VYSKUM SPOLOCNOSTI ABOCA
Pozname terapeuticky potencial komplexnych prirodnych latok a prindSame ich zo sveta tradicii do sveta inovacii
v stilade s kritériami mediciny zaloZenej na dokazoch a systémovej mediciny.

100 % PRIRODNE: Z PRIRODY AZ PO HOTOVY PRODUKT
Nase produkty sa vyrabaju vertikélne integrovanym systémom, ktory pokryva vietko od ekologického polnohospodarstva
cez vedecky vyskum az po vyrobu. Pocas celého tohto procesu sa vyhybame pouzivaniu chemicky syntetizovanych
a biologicky nerozloZitelnych latok.

UDRZATELNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST
Zdravie nesluzi len pre dobro jednotlivca, ale pre dobro vietkych. To je dovod, preco skutocné zdravie nie je mozné
dosiahnut bez udrzatelnosti. Sme certifikovana socidlne a environmentalne zodpovedna spolo¢nost (Benefit Corporation).
Nasim formalnym zavazkom je byt prostrednictvom nasej prace prinosom pre spolocenstvo a Zivotné prostredie.
Ak sa chcete dozvediet viac o nasich produktoch, navstivte adresu www.aboca.com.

ZDRAVOTNICKA POMOCKA triedy lla c € 0477

wd Aboca S.p.A. Societa Agricola
Localita Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com
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