
Goût agréable 
Facile à administrer

Avec

Complexe Végétal
DISPOSITIF MÉDICAL
Règlement (UE) 2017/745

gluten
sans sans lactose

FORMULE  
NATURELLE

100 %

DIARRHÉE 

Agit contre la diarrhée  
en respectant l’intestin

Lenodiar Pediatric est un dispositif médical indiqué pour le traitement de la diarrhée aiguë et des 
exacerbations de la diarrhée chronique. Le produit réduit la fréquence des évacuations diarrhéiques 
tout en respectant la fonctionnalité de l’intestin.
La diarrhée, due à des causes d’origines différentes, est une condition caractérisée par une augmentation de 
la sécrétion et/ou une diminution de l’absorption des liquides et une augmentation de la motilité intestinale ;  
tout cela peut être associé à un état d’irritation et d’inflammation de la muqueuse intestinale. En plus de la 
gêne et de la douleur, la diarrhée présente le risque de déshydratation, la perte de vitamines et de minéraux, 
et un déséquilibre de la flore bactérienne intestinale.

COMMENT AGIT-IL ?
Lenodiar Pediatric contient Actitan-F, un complexe végétal mis au point par la recherche Aboca. À travers son 
action physiologique, le produit normalise la consistance des selles, réduit la fréquence des évacuations 
diarrhéiques et l’inflammation de la muqueuse intestinale, grâce aux mécanismes d’action suivants :

Astringent - Il interagit de manière non spécifique avec 
les protéines du mucus et de la muqueuse intestinale, 
en augmentant la consistance fécale et en formant 
un film muco-adhésif qui favorise : 
•	 la protection de la muqueuse contre les agents 

irritants, les médiateurs inflammatoires et les  
micro-organismes ; 

•	 la restauration de l’intégrité de la muqueuse, 
lorsqu’elle est endommagée. 

Antioxydant - Il agit contre l’action des radicaux libres, 
en protégeant la muqueuse du dommage oxydatif. 

Grâce à la synergie de ses actions, Lenodiar Pediatric favorise la récupération de la fonctionnalité intestinale 
et, par conséquent, l’équilibre de la flore bactérienne (microbiote). 
Le bénéfice a été constaté dans les quelques heures suivant son utilisation et pour la plupart des cas, dans 
les 12 heures.

INDICATIONS
Lenodiar Pediatric est un dispositif médical indiqué pour le traitement de la diarrhée aiguë d’origines 
diverses et des exacerbations de la diarrhée chronique (infection virale, syndromes grippaux caractérisés 
par la diarrhée, diarrhée fonctionnelle, diarrhée due à la prise de médicaments, diarrhée du voyageur).  
Le produit est indiqué de 6 mois à 12 ans.

Lenodiar Pediatric
EFFICACITÉ ET SÉCURITÉ

Des activités de surveillance post-commercialisation* menées à grande échelle (352 enfants) et visant à 
évaluer l’expérience d’utilisation acquise avec Lenodiar Pediatric, il émerge que : 98 % des personnes ayant 
utilisé le produit ont été satisfaites de l’efficacité de Lenodiar Pediatric ; en effet, un bénéfice a été constaté 
dans les quelques heures suivant son utilisation et pour la plupart des cas, dans les 12 heures. De plus, 
Lenodiar Pediatric a été considéré comme sûr et bien toléré par tous les utilisateurs et, enfin, 97 % des 
personnes ont constaté une amélioration générale de leur qualité de vie. Ces données ont également été 
confirmées par les évaluations consommateurs recueillies auprès de plus de 800 médecins et pharmaciens.

*Données collectées conformément au Règlement 2017/745, au cours de la période septembre 2021 - octobre 
2022 à travers une plateforme validée de Real World Evidence. Informations sur la plateforme dans : Cioeta R. 
et al. Front. Drug. Saf. Regul. 2022.

MODE D’EMPLOI
Il est conseillé de prendre 1 sachet 1 à 4 fois par jour, en fonction de l’intensité du trouble. Le dosage correct 
est le minimum nécessaire pour obtenir des selles moulées ; il doit donc être personnalisé en fonction des 
conditions de chacun. Dissoudre le contenu d’un sachet dans une cuillère d’eau (environ 10 ml).
Il est conseillé de faire consommer à l’enfant une quantité adéquate de liquides et de sels pour éviter le risque 
de déshydratation.

COMPOSITION
La formulation de Lenodiar Pediatric est 100 % naturelle et contient le complexe végétal Actitan-F. Elle 
ne contient pas de substances de synthèse, semi-synthèse ou génétiquement modifiées, et les processus de 
fabrication à travers lesquels elle est obtenue n’utilisent ni solvants ni autres substances de synthèse chimique. 
Un sachet de 2 g contient : complexe végétal Actitan-F 92 mg, à base de Tanins (fractions extraites d’Aigremoine 
et de Tormentille - 57 mg) et de Flavonoïdes (fraction extraite de Camomille 35 mg) ; jus de Myrtille, Mûre et 
Sureau ; Sucre de canne ; Arôme naturel et arôme naturel de Citron ; Huile essentielle de Citron ; Gomme arabique.

Astringent 
Antioxydant

SACHETS DE GRANULÉS À DISSOUDRE DANS L’EAU

6
MOIS



La recherche Aboca a mis au point un processus technologique d’extraction exclusif, appelé LPME  
(Liquid-Phase Microextraction) qui permet d’obtenir, à partir de substances naturelles, des fractions 
extraites complexes, concentrées et validées.

Lenodiar Pediatric est contrôlé selon les trois paramètres suivants, grâce auxquels Aboca garantit la 
qualité des produits naturels dans leur complexité.
1.	 Empreinte digitale métabolomique utilisant la technologie NIRS (near-infrared spectroscopy) 
	 pour confirmer la validation du processus de production du produit naturel
2.	 Test d’adhérence 
	 pour confirmer l’action barrière et protectrice sur les cellules intestinales
3.	 Titre en tanins ≥ 0,3 % 

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Ne pas utiliser le produit en cas d’hypersensibilité ou d’allergie individuelle envers un ou plusieurs des composants. 
Si les symptômes persistent pendant plus de 7 jours, consultez un médecin. 

EFFETS INDÉSIRABLES
Lenodiar Pediatric est généralement bien toléré. Toutefois, en cas d’apparition d’un effet indésirable imputable 
au produit ou à son utilisation, informez-en votre médecin et/ou votre pharmacien ainsi que le Fabricant Aboca 
en utilisant les coordonnées indiquées sur cette notice. En cas d’incident grave, veuillez également informer 
l’autorité compétente de votre pays.

SURDOSAGE
Dans la population générale, selon les données disponibles, aucun phénomène dû à un surdosage n’est connu 
ou attendu.

INTERACTIONS AVEC D’AUTRES DISPOSITIFS MÉDICAUX, MÉDICAMENTS OU ALIMENTS
D’après les données disponibles, aucune interaction de Lenodiar Pediatric avec d’autres dispositifs médicaux, 
médicaments ou aliments n’est attendue. 

CONSERVATION ET DATE DE PÉREMPTION
Conserver à température ambiante, loin de toute source de chaleur et à l’abri de la lumière. Tenir hors de portée 
des enfants. La date de péremption se réfère au produit intact et conservé correctement. Il est conseillé de 
conserver la boîte.

RÉSUMÉ DES CARACTÉRISTIQUES DE SÉCURITÉ ET DES PERFORMANCES CLINIQUES (SSCP)
Le résumé des caractéristiques de sécurité et des performances cliniques du dispositif est disponible dans la 
base de données Eudamed au lien https://ec.europa.eu/tools/eudamed, en recherchant le code Basic UDI-DI  
suivant : 8032472LENOby232.
Celui-ci est également disponible sur le site web du fabricant.

FORMAT DISPONIBLE À LA VENTE
12 sachets-dose de 2 g chacun

DATE DE LA DERNIÈRE RÉVISION : 09/2024

www.lenodiar.fr

POUR LA SANTÉ D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN
Depuis plus de 40 ans, Aboca cherche les réponses pour la santé des personnes au cœur de la Nature, 
dans le respect de l’organisme et de l’environnement. 

LA RECHERCHE ABOCA
Nous reconnaissons le potentiel thérapeutique des substances naturelles complexes et nous les projetons 
depuis le monde de la tradition vers celui de l’innovation, selon les critères de l’Evidence-Based Medicine 
et de la Systems Medicine.

100 % NATUREL : DE LA CULTURE AU PRODUIT FINI 
Nous réalisons nos produits grâce à un système verticalisé qui va de la culture biologique jusqu’à la 
production, en passant par la recherche scientifique, excluant l’utilisation de substances de synthèse 
chimique tout au long du processus. 

LA SANTÉ DURABLE
La santé n’est pas seulement un bien individuel, mais également un Bien Commun. C’est pourquoi une vraie 
santé ne peut exister sans développement durable. Nous sommes une Benefit Corporation et, avec notre 
travail, nous nous engageons formellement à créer des bénéfices pour la communauté et l’environnement. 

Pour découvrir tous nos produits, visitez notre site www.aboca.com
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 Aboca S.p.A. Società Agricola 
Località Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com

Entreprise avec système de management de la qualité ISO 9001 et ISO 13485 
et système de management environnemental ISO 14001 certifiés.
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