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T U S E 
SEACĂ ȘI PRODUCTIVĂ

Siropurile Grintuss sunt dispozitive medicale pe bază de Poliresin® - un complex de plante - și Miere, 
care acționează atât în faza de tuse seacă, contracarând inflamația mucoasei, cât și în faza cu mucus, 
favorizând hidratarea și eliminarea acestuia din căile respiratorii superioare. 
Siropurile Grintuss au o acțiune fiziologică protectoare, calmantă și antiinflamatoare asupra căilor 
respiratorii superioare, ca urmare a următoarelor mecanisme de acțiune:

Hidratant 

Barieră Antioxidant 

Mucoregulator 

Lubrifiant 

·	 Barieră  
Formează o peliculă pe membrana mucoasă și o protejează de contactul cu agenții iritanți.

·	 Antioxidant  
Reduce radicalii liberi generați de inflamația mucoasei.  

·	 Mucoregulator  
Favorizează hidratarea mucusului din căile respiratorii superioare, reducând vâscozitatea acestuia și 
favorizând eliminarea lui.

·	 Lubrifiant 
Limitează fricțiunea dintre epiglotă și faringe în timpul acceselor de tuse, contracarând astfel cercul vicios 
care contribuie la inflamație.

·	 Hidratant   
Susține menținerea integrității și funcționalității mucoasei.

Siropurile Grintuss modulează tusea fără a o suprima, respectând astfel rolul important al acesteia în 
apărarea căilor respiratorii.

INDICAȚII
Siropurile Grintuss sunt indicate pentru tratamentul tusei seci și productive, atât în faza acută, cât și 
în cazurile de tuse persistentă.

EFICACITATE ȘI SIGURANȚĂ
Într-un studiu clinic controlat cu placebo (Canciani et al. 2014) 1, efectuat pe 102 copii (3-6 ani) care au 
avut o tuse acută și persistentă de mai mult de 7 zile, Grintuss a ameliorat semnificativ:
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De asemenea, a fost deosebit de eficace în 
subgrupul de copii cu TUSE MAI INTENSĂ, 
reducând semnificativ tusea la 93% dintre 
pacienți, comparativ cu 54% dintre cei tratați 
cu placebo.

Studiul a confirmat totodată și profilul ridicat de siguranță al produsului.

1.  Canciani et al. Efficacy of Grintuss pediatric syrup in treating cough in children: a randomized, multicenter, double blind, placebo- 
controlled clinical trial. Italian Journal of Pediatrics 2014, 40:56.
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Siropurile Grintuss sunt produse 100% naturale, biodegradabile și cu ingrediente din Agricultură 
Ecologică care conțin Poliresin® - un complex de plante - și Miere.

Nu conțin substanțe de sinteză, semisinteză sau modificate genetic, iar procesele de fabricație prin care 
sunt obținute nu utilizează solvenți sau alte substanțe de sinteză chimică.

GRINTUSS ADULT 
Este indicat pentru adulți și adolescenți începând de la vârsta de 12 ani.

MOD DE UTILIZARE 
10 ml de sirop (două lingurițe) de două până la patru ori pe zi, ultima doză fiind luată înainte de culcare.

COMPOZIȚIE
10 ml de produs conțin: complexul de plante Poliresin® 159 mg, pe bază de Polizaharide, Rășini 
și Flavonoide (fracțiune de extract LPME din Pătlagină*, Grindelia* și Helichrysum*); Miere* 3,4 g;  
Zahăr din trestie-de-zahăr*; Apă; Uleiuri esențiale de Eucalipt, Anason stelat și Lămâie; Aromă naturală 
de Lămâie; Gumă arabică și xanthan. *Ingredient din Agricultură Ecologică

DISPOZITIV MEDICAL
Regulamentul (UE) 2017/745 Calmează tusea, protejând mucoasa

Cu complex de 
plante și Miere

p=0.03

gluten
fără fără lactoză
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52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com
Societate cu sistem de management al calității ISO 9001 și ISO 13485 
și cu sistem de management de mediu certificat ISO 14001.

GRINTUSS PEDIATRIC 
Este indicat pentru copii începând de la vârsta de 1 an. 

MOD DE UTILIZARE 
Copii cu vârsta între 1-6 ani: 5 ml de sirop (o linguriță) de două până la patru ori pe zi.
Copii cu vârsta peste 6 ani: 10 ml de sirop (două lingurițe) de două până la patru ori pe zi. 
Se recomandă ca ultima doză să fie luată înainte de culcare.

COMPOZIȚIE
5 ml de produs conțin: complexul de plante Poliresin® 31 mg pe bază de Polizaharide, Rășini și 
Flavonoide (fracțiune de extract LPME din Pătlagină*, Grindelia* și Helichrysum*); Miere* 1,7 g; 
Zahăr din trestie-de-zahăr*; Apă; Uleiuri esențiale de Lămâie, Portocal dulce și Mirt; Aromă naturală 
de Lămâie; Gumă arabică și xanthan. *Ingredient din Agricultură Ecologică

Agitați înainte de utilizare. După utilizare, închideți bine flaconul.  

Siropurile Grintuss nu conțin conservanți și nici îndulcitori artificiali.  

Fracțiunea de extract conținută în produse este obținută printr-un proces tehnologic exclusiv 
denumit LPME (Liquid-Phase Microextraction), dezvoltat de Cercetarea Aboca.

Siropurile Grintuss sunt controlate în funcție de următorii trei parametri prin care Aboca garantează 
calitatea produselor naturale în complexitatea lor. 
1.	Amprentă digitală metabolomică prin tehnologie NIRS (Near-Infrared Spectroscopy)   

drept confirmare a validării procesului de obținere a produsului natural

2.	Test de aderență   
drept confirmare a acțiunii de barieră și protectoare asupra celulelor faringelui 

3.	Titru polizaharidic Grintuss Adult ≥ 0,3% - Titru polizaharidic Grintuss Pediatric ≥ 0,1%		
(greutate moleculară > 20 000 daltoni)

Siropurile Grintuss pot fi administrate și pentru perioade îndelungate. Dacă după 14 zile de tratament 
simptomele nu se rezolvă, se recomandă, totuși, consultarea unui medic.

AVERTIZĂRI ȘI PRECAUȚII 
A nu se utiliza în caz de hipersensibilitate sau alergie individuală la una sau mai multe componente ale 
produsului.

REACȚII ADVERSE  
Siropurile Grintuss sunt, în general, bine tolerate. Totuși, dacă observați apariția unei reacții adverse care 
poate fi atribuită produsului sau utilizării acestuia, informați medicul și/sau farmacistul și producătorul 
Aboca la datele de contact menționate în acest prospect. În cazul unui incident grav, informați și autoritatea 
competentă din țara dumneavoastră.

SUPRADOZAJ  
La populația generală, conform datelor disponibile, nu sunt cunoscute sau prevăzute fenomene datorate 
supradozajului.

INTERACȚIUNI CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE, MEDICAMENTE SAU ALIMENTE  
Din datele disponibile, nu sunt prevăzute interacțiuni ale siropurilor Grintuss cu alte dispozitive medicale, 
medicamente sau alimente.

PĂSTRAREA ȘI EXPIRAREA  
A se păstra la temperatura camerei și ferit de surse de lumină și căldură. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici. Data de expirare se referă la produsul păstrat în ambalajul original și în condiții corespunzătoare. 
A se păstra la temperatura camerei după deschidere. 
A se vedea data expirării înscrisă pe ambalaj. A nu se utiliza după data expirării indicată. Se recomandă să 
păstrați cutia.

AMBALAJ COMERCIALIZAT  

Grintuss Adult: flacon de sticlă de 180 g ≈ 132 ml

Grintuss Pediatric: flacon de sticlă de 180 g ≈ 132 ml

DATA ULTIMEI REVIZUIRI: 06/2024

www.grintuss.ro

PENTRU SĂNĂTATEA DE AZI ȘI DE MÂINE
De peste 40 de ani, noi, cei de la Aboca, căutăm în Natură răspunsuri pentru sănătatea oamenilor, 
respectând, în același timp, corpul și mediul înconjurător. 

CERCETAREA ABOCA
Recunoaștem potențialul terapeutic al substanțelor naturale complexe și le proiectăm din sfera tradiției 
în aceea a inovației, potrivit criteriilor impuse de Evidence Based Medicine și de Systems Medicine.

100% NATURAL: DE LA CULTIVARE LA PRODUSUL FINIT  
Obținem produsele noastre printr-un sistem verticalizat, de la cultivarea ecologică, la cercetarea 
științifică și producție, excluzând utilizarea substanțelor de sinteză chimică și a substanțelor non-
biodegradabile pe tot parcursul procesului.

SĂNĂTATEA SUSTENABILĂ 
Sănătatea nu este doar un bine individual, ci și un Bine Comun. Din acest motiv, nu poate exista 
o sănătate reală fără sustenabilitate. Suntem o societate Benefit Corporation, iar prin activitatea 
noastră ne angajăm în mod formal să aducem un beneficiu comunității și mediului înconjurător. 

Pentru a afla mai multe despre toate produsele noastre, accesați site-ul www.aboca.com

DISPOZITIV MEDICAL Clasa IIa 0373


