
MICROCLISMI

Melilax è un microclisma innovativo a base di miele che libera velocemente l’intestino senza irritare ed 
è utile per il trattamento della stitichezza occasionale, cronica e in caso di evacuazione difficile e dolorosa 
anche in assenza di stipsi. Melilax unisce un’equilibrata azione evacuante ad un’azione protettiva e lenitiva 
sulla mucosa rettale, utile per contrastare i fastidi, l’irritazione e l’infiammazione, presenti anche in caso di 
stitichezza. Il prodotto contiene PROMELAXIN®, un complesso di mieli di nettare e di melata appositamente 
selezionati e lavorati in base al loro contenuto di monosaccaridi, polisaccaridi e melanoidine, arricchito con la 
frazione estrattiva polisaccaridica da Aloe vera e Malva.
Può essere utilizzato in modo occasionale o prolungato. Per il suo meccanismo d’azione fisiologico, un 
utilizzo per periodi prolungati aiuta a favorire la funzionalità intestinale e non interferisce con la flora 
batterica (microbiota). Inoltre, agisce in modo rapido, normalmente tra 1 e 20 minuti. 
La formulazione di Melilax è 100% biodegradabile e non contiene sostanze artificiali.

COME AGISCE
Melilax microclismi svolge una fisiologica azione evacuante, protettiva e antinfiammatoria sulla mucosa 
rettale come risultato dei seguenti meccanismi d'azione:

Osmotico bilanciato

Lubrificante

Barriera

Antiossidante

•	 Osmotico bilanciato 
Stimola in modo fisiologico l’evacuazione, richiamando acqua nel retto in modo bilanciato e senza irritare. 
Questo contribuisce ad ammorbidire le feci.

•	 Lubrificante 
Grazie alle sue proprietà mucosimili e alla sua viscosità, protegge la mucosa rettale durante il passaggio 
delle feci, mimando l’azione lubrificante del muco fisiologico. 

•	 Barriera
Grazie alle sue proprietà muco-adesive è in grado di aderire in maniera specifica alla mucosa rettale, formando 
un film a effetto barriera che la protegge dal contatto con le sostanze irritanti presenti nelle feci. Questo 
promuove la cicatrizzazione e contrasta l’infiammazione.

•	 Antiossidante 
Riduce i radicali liberi generati dall’infiammazione della mucosa.

INDICAZIONI
Melilax microclismi è indicato per favorire in modo fisiologico l’evacuazione in caso di:
•	 Stitichezza occasionale e cronica;
•	 Necessità di ridurre lo sforzo evacuativo anche in assenza di stipsi
In ogni caso Melilax può essere utilizzato anche in presenza di ragadi, emorroidi e intestino irritabile (dolore 
e gonfiore addominale). È adatto anche in gravidanza e allattamento.

MODO D’USO
1)	Aprire il microclisma rimuovendo il copricannula di sicurezza:

•	 Afferrare la ghiera rotonda bianca posta sopra il soffietto
•	 Con l’altra mano piegare il copricannula fino a provocarne la rottura e il completo distacco dalla ghiera
•	 Sfilare il copricannula

2)	Applicare qualche goccia di prodotto nella zona perianale e introdurre delicatamente la cannula nel retto 
3)	Premere a fondo il microclisma e al termine dell’applicazione mantenerlo premuto fino ad estrazione 
completa della cannula, per evitare che il prodotto venga riaspirato.
Per la sua elevata viscosità, dopo l’utilizzo, può rimanere un po’ di prodotto sul fondo del soffietto.  
Questo non influisce sulla funzionalità del prodotto.

MELILAX
È indicato per adulti e bambini a partire da 6 anni di età.  Adatto anche in gravidanza e allattamento.

POSOLOGIA
•	 Bambini o ragazzi da 6-12 anni:  Si consiglia 

l’assunzione di 1 microclisma da 10 g al bisogno. 

•	 Adulti e ragazzi a partire da 12 anni: Si consiglia 
l’assunzione di 1 microclisma da 10 g al bisogno.  
In caso di stitichezza ostinata, applicare 2 dosi 
consecutivamente.

Può essere utilizzato in modo occasionale o 
prolungato.

COMPOSIZIONE
Melilax microclismi contiene PROMELAXIN®, complesso 
di mieli e Polisaccaridi da Aloe vera e Malva, frutto della 
ricerca Aboca. La formulazione è 100% biodegradabile, 
non contiene sostanze di sintesi, semisintesi o 
geneticamente modificate e anche i processi di 
lavorazione con cui è ottenuto non utilizzano né 
solventi né altre sostanze di sintesi chimica.

DISPOSITIVO MEDICO
Regolamento (UE) 2017/745

STITICHEZZA  
OCCASIONALE E CRONICA

Libera l’intestino senza irritare e
protegge la mucosa rettale

AZIONE RAPIDA
1-20 MINUTI

Per adulti  
e bambini da 6 anni

senza lattosio

Base progettata per 
consentire la fuoriuscita  
del prodotto

Soffietto ergonomico

Alette superiori  
per la presa

Copricannula di sicurezza

Materiale morbido  
e flessibile per facilitare 
l’erogazione

MICROCLISMI

Con 
complesso di mieli   
e polisaccaridi   
da Aloe vera e Malva



Un microclisma (10 g) contiene: complesso PROMELAXIN® 7,32 g, a base di Mieli di nettare e di melata 
(7,30 g) e Polisaccaridi (frazione estrattiva LPME di Malva e Aloe vera gel fogliare disidratato – 20 mg); Miscela 
idroglicerica; Succo di Limone; Olio essenziale di Lavanda.

Non contiene conservanti ed eccipienti di sintesi.
La frazione estrattiva contenuta nel prodotto è ottenuta attraverso un esclusivo processo tecnologico, 
chiamato LPME (Liquid-Phase Microextraction), messo a punto dalla ricerca Aboca.

Melilax è controllato secondo i seguenti tre parametri, grazie ai quali Aboca garantisce la qualità dei 
prodotti nella loro complessità.
1.	Impronta digitale metabolomica tramite tecnologia NIR (near infrared spectroscopy)

a conferma della validazione del processo produttivo
2.	Test Barriera

a conferma dell’azione protettiva sulla mucosa rettale
3.	Titolo Monosaccaridi ≥ 37%

AVVERTENZE E PRECAUZIONI D’USO 
Non utilizzare sotto i 6 anni. Non utilizzare se presente ipersensibilità o allergia individuale verso uno o più 
componenti. Se i sintomi persistono consultare, comunque, il medico o il farmacista. Il microclisma è monouso, 
pertanto non deve essere riutilizzato.

EFFETTI INDESIDERATI 
I microclismi Melilax, in genere, sono ben tollerati. Tuttavia, se si nota la comparsa di un effetto indesiderato 
riconducibile al prodotto o al suo utilizzo, informare il medico e/o il farmacista e il Fabbricante Aboca ai contatti 
riportati su questo foglietto illustrativo. In caso di incidente grave informare anche l'autorità competente del 
proprio Paese.

SOVRADOSAGGIO 
Nella popolazione generale, in funzione dei dati disponibili, non sono noti né attesi fenomeni dovuti al 
sovradosaggio.

INTERAZIONI CON ALTRI DISPOSITIVI MEDICI, MEDICINALI O ALIMENTI 
Dai dati disponibili non sono attese interazioni di Melilax con altri dispositivi medici, medicinali o alimenti.

CONSERVAZIONE E SCADENZA 
Conservare a temperatura ambiente, lontano da fonti di calore e al riparo dalla luce. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini. La data di scadenza si riferisce al prodotto integro e correttamente conservato. Vedere la data 
di scadenza riportata sulla confezione. Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata. Si raccomanda di 
conservare l'astuccio.

SINTESI RELATIVA ALLA SICUREZZA E ALLA PRESTAZIONE CLINICA (SSCP)
La sintesi relativa alla sicurezza e alla prestazione clinica del dispositivo è disponibile nella banca dati Eudamed 
al link https://ec.europa.eu/tools/eudamed, ricercando il seguente codice Basic UDI-DI: 8032472MEXax1ZW. 
La stessa è inoltre disponibile sul sito web del fabbricante.

CONFEZIONE VENDITA
6 microclismi monouso con copricannula da 10 g ciascuno per adulti e bambini sopra i 6 anni.
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 Aboca S.p.A. Società Agricola Località Aboca, 20
52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com
Azienda con sistema di gestione qualità ISO 9001 e ISO 13485  
e sistema di gestione ambientale ISO 14001 certificati.

INDICAZIONI DI SMALTIMENTO
Verifica le disposizioni del tuo Comune

RACCOLTA DIFFERENZIATA

Astuccio PAP 21  CARTA
Foglietto PAP 22  CARTA
Bustina PP 5  PLASTICA

Soffietto e Cannula LDPE 4  PLASTICA
Copricannula LDPE 4  PLASTICA
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