
Propolgemma comprimidos para adultos es un innovador producto sanitario 
diseñado específicamente para contrarrestar los estados irritativos de la cavidad 
bucofaríngea, como el dolor de garganta y otras afecciones de la cavidad oral 
(estomatitis, aftas y gingivitis). 
Propolgemma es un exclusivo complejo molecular fruto de la investigación de 
Aboca que se compone de resinas, polisacáridos y ligninas y se obtiene de las 
yemas del Álamo negro; las abejas utilizan la resina de este árbol para elaborar el 
propóleo europeo. Gracias a un proceso de extracción especial, Propolgemma 
se caracteriza por la presencia de los componentes principales típicos del 
propóleo, junto con compuestos funcionales del tejido vegetal de la yema 
de Álamo (ver cuadro de profundización). 
De esta manera, la investigación de Aboca ha desarrollado un complejo molecular 
con capacidades especiales para proteger las mucosas de la cavidad bucofaríngea.

CÓMO ACTÚA 
La fracción resinoide y la fracción rica en compuestos polisacarídicos y 
ligninas actúan sinérgicamente para formar una barrera protectora en la 
mucosa inflamada, y esto, junto con las propiedades antioxidantes de los 
flavonoides, permite contrarrestar indirectamente la inflamación. 
Esta capa protectora y activa calma el ardor y reduce la hipersensibilidad, por lo 
que alivia la sensación de molestia y facilita la deglución. 
Además, las fracciones presentes en Propolgemma crean un ambiente 
desfavorable para el crecimiento de las bacterias.

INDICACIONES 
Propolgemma comprimidos para adultos  está indicado para el tratamiento 
del dolor de garganta y de las afecciones de la cavidad oral (como estomatitis, 
aftas y gingivitis) asociados a escozor, dolor y sensibilidad al tragar. 

El producto se puede utilizar también como 
tratamiento preventivo en todos los casos 
en los que el individuo se expone a agentes 
externos dañinos o irritantes (frío, humo o 
contaminación). Uso recomendado a partir 
de 12 años de edad.

MODO DE EMPLEO 
Se recomienda dejar disolver lentamente en la boca 1 comprimido según 
necesidad, hasta un máximo de 6 comprimidos al día.

COMPOSICIÓN 
Sustancias funcionales: complejo molecular Propolgemma compuesto por 
resinas, polisacáridos y ligninas (obtenido a partir de yemas de Álamo negro, 
Populus nigra L.) en extracto seco multifracción 1,08 %, titulado en flavonoides 
totales ≥15 %  y polisacáridos (con peso molecular superior a 20 000 Da) ≥4 %. 
Contiene además: Azúcar de caña, goma arábiga, extracto seco de zumo de 
naranja, extracto seco de miel, extracto seco de flores de tilo, aroma natural de 
naranja, aceite esencial de limón. 
El proceso productivo empleado garantiza la ausencia de polen derivado 
de las yemas del Álamo.

ADVERTENCIAS 
No utilizar en caso de hipersensibilidad o alergia individual a uno o más 
componentes. Contraindicado en individuos alérgicos al propóleo y en pacientes 
asmáticos. Si los síntomas persisten, consulte a su médico. Conservar a temperatura 
ambiente, alejado de fuentes de calor y protegido de la luz. Mantener el producto 
fuera del alcance de los niños. La fecha de caducidad se refiere al producto sin 
abrir y correctamente conservado.
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COMPRIMIDOS BUCODISPERSABLES PARA ADULTOS
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100 % vegetal

PRODUCTO SANITARIO 
Clase IIa
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CADUCIDAD 
Ver la fecha de caducidad indicada en el envase. 
No utilizar después de la fecha de caducidad indicada.

ENVASE EN VENTA 
20 comprimidos bucodispersables de 1,5 g cada uno, para disolver lentamente 
en la boca, envasados individualmente.

FECHA DE LA ÚLTIMA REVISIÓN: 02/2026

Desechar de manera responsable.
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PROPOLGEMMA: COMPLEJO MOLECULAR SINÉRGICO 
DE RESINAS, POLISACÁRIDOS Y LIGNINAS 

Gracias a una exhaustiva investigación fitoquímica y a procesos de 
extracción especiales, hemos podido desarrollar un extracto a partir de las 
yemas de Álamo negro que se caracteriza por la presencia de dos fracciones 
de compuestos (multifracción): una de ellas es propia del exudado resinoso 
de la yema y es rica en los componentes típicos del propóleo; en cambio, 
la otra fracción es rica en compuestos macromoleculares exclusivos del 
tejido vegetal de la yema, en particular polisacáridos y ligninas. 
La decisión de desarrollar una formulación a partir de las yemas de Álamo 
negro es clave en la innovación de Propolgemma, ya que el propóleo de 
origen europeo se compone principalmente del exudado resinoso de 
este tipo de yemas.
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